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1. Identifika¢ni udaje

Nazev: Majak — stfedisko volného ¢asu Vyskov, pfispévkova organizace
Sidlo: Brnénska 139/7, Vyskov 682 01

ICO: 70285837

1ZO: 600034623

Statutdrni orgdn: Mgr. Ludmila Novakov3, reditelka

Telefon: 517 348 962

E-mail: novakova@svcvyskov.cz

Web: http://www.majak-svcvyskov.cz

Ztizovaci listina: ¢.j. 20/166 z 30. dubna 2015
Zfizovatel: Jihomoravsky kraj

Adresa: Brno, Zerotinovo namésti 3, PSC 601 82
ICO: 70888337

Aktualizovan dne: 31. srpna 2022

Vydala: Mgr. Ludmila Novakova, feditelka SVC

2. Charakteristika organizace

Majdk - stfedisko volného &asu Vyskov, pFispévkova organizace (déle jen SVC) je
Skolskym zafizenim, které poskytuje zajmové vzdélavani na zakladé zfizovaci listiny, dle
Skolského zdkona €. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist a podle provadécich
predpisl, zejména vyhlasky MSMT 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani, ve znéni
pozdéjsich predpisa.

Veskeré aktivity sméfujeme k ucelnému naplnéni volného c¢asu déti a mladeze,
pfipadné i dalSich dospélych zdjemcli. Umoinujeme détem a mlddezi ziskat dalsi
védomosti a dovednosti (soubor kompetenci) mimo $kolni vyuku. V SVC vedeme
Ucastniky zajmového vzdélavani k seberealizaci, k sebepoznani a k rozvijeni nadani
a talentu.

SVC je zfizovatelem povéfeno organizaci okresnich postupovych soutéZi,
prehlidek a predmétovych olympidd vregionu, zajisStujeme dopravni vychovu,
spolupracujeme s materskymi, zakladnimi a stfednimi Skolami a dalSimi organizacemi
VvV regionu.
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3. Vize SVC, cile vzdélavani a vychozi dokumenty

3.1 Vize SVC

Jsme organizace, ktera nabizi moznost kvalitné prozit volny ¢as viem vékovym
kategoriim. Profesni tym zajistuje pestrou nabidku volnocasovych aktivit. Pomahame
détem byt silnou osobnosti, umét se rozhodovat, pracovat v tymu (dovednost pro Zivot)
a vazit si sami sebe.

3.2 Strategické cile

Strategické cile vychazi ze strategického planu organizace a jsou to predevsim tyto:

e kvalitné straveny ¢as v SVC

e udrZet rozsah nabizenych aktivit

e rozsifit se do dalSich obci

e udrZet kvalitni tym internich i externich pracovnikd na profesni Urovni
e zajistit kvalitni podminky pro dalsi vzdélavani

e budovat pozitivni image organizace

finan¢ni jistota SVC

zvysit medializaci SVC

modernizovat prostory SVC a jejich vybaveni tak, aby podminky pro ¢innost odpovidaly
soucasnym trenddm, pozadavkdm klient( i zaméstnancdm

posilit spolupraci se zfizovatelem a hledat nové sponzory

vysledky evaluace vyuZivat k dalSimu rozvoji organizace

3.3 Cile zajmového vzdélavani SVC Majak
Nasim cilem je rozvijet osobnost ¢lovéka, ucit Ucastniky aktivné vyuzivat svij volny
Cas, rozvijet svlj zajem (oblibenou aktivitu), nadani a talent, predat nové poznatky,

zkusenosti, dovednosti i ndvyky, umoznit realizovat se v kolektivu ostatnich ucastnika,
popfipadé se umét adaptovat v rlizném typu kolektivu a prostredi.

DalSimi cili jsou pak:

e vyhleddvat nové trendy v oblasti zdjmového vzdélavani, zarazovat jiné netradicni
vyukové metody (robotika, podnikavost, polytechnika...)

e vytvaret a zabezpedit kvalitni podminky a zazemi pro zajmové vzdélavani

e pfinapliovani a realizaci zakladnich oblasti zajmového vzdélavani prabéiné uplatnovat
vychovu k profesni orientaci, osobnostni, socidlni a environmentalni vychovu, vychovu
k obcanstvi a demokracii, k evropskym souvislostem a rovnym pfrilezitostem

e vyhleddvat odborné a pedagogicky vzdélané vedouci

e podavat projekty a granty pro zabezpeceni zajmového vzdélavani

e cCinnostmi zdjmového vzdélavani ovliviiovat co nejvétsi pocet déti, mladeze a dospélych
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e prispét k pocitu harmonie a spokojenosti z vlastni tvorivé ¢innosti

e realizovat kratkodobé cile SVC, které jsou podrobné rozpracovéany v celoroénim plénu
¢innosti

e maximalné vyuZzit vlastnich prostor a materidlnich moznosti k ¢innostem zajmového
vzdélavani

e propagovat zajmové vzdélavani SVC

e rozvijet a prohlubovat logické mysleni Gcastnikl zdjmového vzdélavani, vybudovat
pozitivni vztah k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych a spolec¢nych vysledkl prace

e umoznit ucastniklm i jinou ¢innosti vhodné naplnit svdj volny cas

e rozvijet klicové kompetence a hodnoty duleZité pro osobni rozvoj, jeho zapojeni
ve spolecnosti a uplatnéni v Zivoté

e zajmové vzdélavani je zaloZzeno na dobrovolnosti vzdélavani

3.4 Vychozi dokumenty

Skolni vzdélavaci program SVC Majak vychazi z téchto dokument(:

e Zdkon ¢. 561/2004 Sb., o prfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich predpist
Vyhlaska €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisl
Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnikd, ve znéni
pozdéjsich predpish

Ramcové vzdéldvaci programy skol

4. Délka a casovy plan vzdélavani

SVC vyviji €innost béhem celého roku, délka a ¢asovy plan vzdélavani je stanoveny
pro jednotlivé formy vzdélavani odlisné. Zajmoveé krouzky a jiné pravidelné aktivity funguji
prevaziné v dobé skolniho vyucovani podle rozvrhu v rozsahu minimalné 1 hodiny (60
minut) 1x tydné. Svoji ¢innost zahajuji pfevazné koncem zari daného skolniho roku a kon¢i
nejpozdéji treti tyden v éervnu. Datum zahdjeni a ukonceni &innosti je stanovené
v pfihlasce na dany Skolni rok a v informacénim systému Domecek. Délka trvani ostatnich
aktivit je dana typem cinnosti, zahdjeni a ukonceni a je uréené v propozicich konkrétni
akce. Provozni doba SVC je upravena v provoznim fadu.

5. Formy zajmového vzdélavani

Zajmové vzdélavani v SVC se uskute¢riuje témito formami:

e prilezitostnou vychovnou, vzdéldvaci, zajmovou a tematickou rekreacéni cinnosti
nespojenou s pobytem mimo mista sidla SVC

e pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou cinnosti
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e taborovou ¢innosti a dal$i ¢innosti spojenou s pobytem mimo mista sidla SVC

e osvétovou ¢innosti a vedeni k prevenci socialné patologickych jevu

e individudlni praci, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj naddni a talentu déti, zak(
a studentd

e spontdnni ¢innosti

5.1 Prilezitostna vychovnd, vzdélavaci, zajmova a tematicka rekreacni
c¢innost

Jednd se o jednorazové, nepravidelné aktivity. Kazda akce ma urc¢enou dobu trvani
(hodinova dotace, jednodenni, vicedenni). Na akce je nutné se pfihlasit, zpravidla
probihaji mimo rozvrh zajmové &innosti pravidelné. U&ast na pFileZitostnych akcich je
zpravidla moznd po uhrazeni daného poplatku (dle propozic).

5.2 Pravidelna vychovn3, vzdélavaci a zajmova cinnost

Je uskuteénovdana v zajmovych uUtvarech (krouzcich a klubech), které se pravidelné
schdzi 1 - 3x tydné, ma stdlou ¢lenskou zdkladnu. Délka vyuéovaci hodiny je zpravidla
1 -3 hodiny (1 hodina je 60 minut). Do zdjmového krouzku nebo klubu je nutno se vidy
prihlasit a vyplnit pfihlasku. Zajmova Cinnost pravidelna v je uskute¢fiovana za uplatu,
poplatek je zpravidla vybirdn 2x ro¢né (pololetné). Zdjmova Cinnost je zahajovana po 15.
zafi a ukonéena nejpozdéji 3. tyden v &ervnu daného $kolniho roku. U&astnikiim
nékterych krouzk mohou byt vyddvana osvédcéeni bez akreditace.

5.3 Taborova a dalsi ¢innost spojena s pobytem mimo Vyskov
SVC organizuje pfiméstské tabory a pobytové akce (jednodenni i vicedenni),
adaptacni a zazitkové pobyty, pobytové a priméstské tabory, odborna a tematicka
soustredéni. Kazdy tdbor a pobytova akce ma svoji nadpli a fad. Podminky Ucasti jsou
vymezeny v propozicich konkrétni akce. Na tabory i akce je nutné se prihlasit, vyplnit
prihlasku a uhradit poplatek dle propozic.

Taborova a pobytova cinnost je realizovana nejen v dobé skolnich prazdnin,
ale i vdobé, kdy z riznych dlvodi neprobiha skolni vyuka.

5.4 Spontanni ¢innost

V budové SVC nabizime v odpolednich hodinach 13:00 — 17:45 (pondéli — patek)
stolni tenis a stolni fotbal. Tyto aktivity jsou pfistupné za Uplatu.
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5.5 Osvétova Cinnost a prevence socialné patologickych jevi

Osvétova cinnost a prevence rizikového chovani se prolind vesSkerymi naSimi
aktivitami, které organizujeme. Zamérujeme se na vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu,
posilovani estetického citéni a ke kulturnimu rozvoji, k vhodnému traveni volného ¢asu.

5.6 Individuadlni prace, vytvareni podminek pro rozvoj nadani a talentu déti,
zaka studentd
SVC vytvari prostor i pro praci stalentovanymi a nadanymi zaky. U&astniky
zajmového vzdélavani podporujeme v ucasti v soutéZich, organizujeme predmétové
a sportovni olympiady, soutéze, zajistujeme individudlni pristup v krouzcich.

6. Obsah zajmového vzdélavani

Ve Skolskych zatizenich pro zajmové vzdélavani neni struktura zdvazné stanovena.
Skolsky zakon pouze vymezuje obsah zdjmového vzdélavani jako naplnéni volného &asu
zajmovou cCinnosti se zamérenim na rizné oblasti. Oblast zajmového vzdélavani vychazi
z principu rozvoje klicovych kompetenci.

6.1 Airsoft

Vychovné vzdéldavaci cile

e Vést k rozvoji a prohlubovani logického mysleni

e Vést k trpélivosti a vytrvalosti v kolektivu

e Vést k systematické praci

e Vést ke schopnosti samostatné pracovat pfi zadanych ukolech

e Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvijet poznatky o sportu, fyziologii lidského téla pfi zatézi

e Rozvijet motorické dovednosti a upevrovat pracovnich navyku

e Rozvijet schopnosti komunikace (osobni, vysilacka, nonverbalni)

e Dat moznost k rozvoiji citu pro sport a pohyb v pfirodé

e Podpofit kladny vztah k rdznym ostatnim sportlim, slouzi jako fyzickd ptiprava

Obsah zdajmového vzdélavani

e Seznameni s bezpecnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a pozarni ochrany
e Seznameni se se zakladni a pokrocilou manipulaci se zbrani

e Jednoduché pracovni operace a postupy pfi manipulaci se zbranémi

e Poutzivani vhodnych pracovnich pomucek a nastroja

e PoutZivani ochrannych pomucek a nastroja

e Poutzivani zakladnich stfeleckych ukon( a postupt

e Nacvik strelby
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e Taktické mysleni
Ocekdavané vystupy

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli,

e Spolupracuje s ostatnimi na spole¢ném ukolu.

e Vytvafi si pozitivni vztahy k danému sportu,

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy,

e Projevuje pozitivni postoj k sportu, smysl pro hru fair play

zpusoby feseni vzniklého problémi

e Vyhleddava a tfidi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech

a praktickém zZivoté
e Zvlada zcela manipulaci se zbranémi
e Dokaze vysvétlit airsoftova pravidla, rozumi jim a vi, pro€ jsou takto nastavena

Metody a formy prdce

e Nazorné demonstracni (predvadéni a pozorovani, instruktaz)
Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor)
Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani)

Aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
Hromadna (frontalni) vyuka

Skupinova (kooperativni) vyuka

Samostatna prace zaku a individualizovana vyuka

Klicové kompetence

e 74k ziska kompetence k Fedeni probléma, komunikativni, pracovni, socialni, personalni
a obcanské

e Umisamostatné a tvorivé pfemyslet a pracovat na projektech

e Naudise zakladlim technického uvazovani a umi ziskanych poznatk(i a dovednosti vyuzit
e DokazZe si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a praci dokonéi

e DokaZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Vyhleddva a tridi informace, vyuzivat je v uceni i praktickém Zivoté

e Ziska pozitivni vztah k technickym obor({im

e Umi hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v riznych oblastech
e Dokaze formulovat své myslenky, vyjadfovat se souvisle a kultivované

e Je schopny pracovat ve skupiné, spoluvytvaret
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6.2 Anglictina hrou

Vychovné vzdéldavaci cile

e Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani védomosti

e Vést ke spolupraci, vyjadrovani se, komunikaci v cizim jazyce
e Vést déti k pravidelné pfipravé, zodpovédnosti

e Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvoj komunikacnich schopnosti

e Rozvoj paméti

e Rozvoj osobnosti déti pro Zivot

e Rozvoj spoluprdce a respektovani rozdilnosti déti

e Seznamit déti s Sirokou Skdlou vyuziti ciziho jazyka pti osobnim Zivoté
e Podpofit kladny vztah ke vzdélavani se

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s vnitfnim fadem SVC, celoro¢nim pldnem, BOZP

e Historie a soucasnost jazyka

e Uceni se hrou jednoduché hry, cviceni, fikanky, basnicky, pisné

e Poslech ciziho jazyka — jednoduché anglické pohadky, scénky, opakovani frazi, slovicek,

e Barvy, dCisla, zvitata, jednoduché fraze, sloveso byt, rocni obdobi a svatky (vdnoce,
velikonoce, april, Hallowen...), ovoce, zelenina, mdj dim

e Lekce 1.- 5 formou hry — ztrata ostychu mluvit pred ostatnimi

e Zaméreni na komunikaci, spravna vyslovnost,

e Gramatika, ¢etba: jen u déti S

Ocekdvané vystupy

Déti se seznami s anglickym jazykem — odposlech, pisné, pohadky

e Spolupracuji a komunikuji s ostatnimi na dosazeni spole¢ného cile

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Vytvafi si pozitivni vztah k cizimu jazyku i jinym oboriim

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli

vsve

zpUsoby feseni problému

e Vyhledava a tridi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém Zivoté

Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, prace s obrazem, instruktaz)
e Aktivizujici (FeSeni problému, hra, technika, odposlech)

e Techniky improvizace
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Klicové kompetence

e 74k ziskd kompetence k Feseni problém(, komunikativni, pracovni:
e Umisamostatné pfemyslet a pracovat

e Nemad ostych komunikovat v cizim jazyce

e Naudi se probirané jednotlivé fraze a dana slovicka

6.3 Astronomicky

Vychovné vzdéldavaci cile

e Dat moZnost k rozvoji citu pro astronomicky obor

e Vést k rozvoji a prohlubovani logického a technického mysleni
e Vést k trpélivosti a vytrvalosti

e Vést k systematické praci

e Vést ke schopnosti samostatné pracovat

e Rozvijet rozvoj tvorivosti, predstavivosti a fantazii

e Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvijet schopnosti komunikace

e Rozvijet poznatky o technickych oborech
Obsah zdjmového vzdélavani
e Seznameni s bezpecnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a poZarni ochrany
e Zaklady astronomie a hvézdarstvi
e Slunelni soustava
e Jednoduché pracovni operace a postupy
e Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem,

e Poutzivani vhodnych pracovnich pomUcek a nastroju

e Prace s novymi informacnimi technologiemi a jejich vyuZiti v astronomii
Ocekdavané vystupy

e Vytvafi si pozitivni vztahy k astronomickému a hvézdarskému oboru

vrve

zpUsoby reSeni problému

e Vyhledava a tfidi informace o astronomii a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni,
tvarcich Cinnostech a praktickém Zivoté

e Spolupracuje s ostatnimi na spole¢nych projektech, praci

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli

Metody a formy prdce

e Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor)
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e Nazorné demonstracni (pfedvadéni a pozorovani, instruktaz)

e Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani)

e aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
e Hromadna (frontalni) vyuka

e Skupinova (kooperativni) vyuka

e Samostatnd prdce zaku a individualizovana vyuka

Klicové kompetence

e 74k ziska kompetence k Fedeni probléma, komunikativni, pracovni, socialni, personalni
a obcanské
e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat na projektech

e Naucise zakladlm technického uvazovani a umi ziskanych poznatkl a dovednosti vyuzit
e Dokaze si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a praci dokondi

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Vyhleddava a tfidi informace, vyuzivat je v uceni i praktickém Zivoté

e Ziska pozitivni vztah k astronomickému oboru

e Umi hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v riznych oblastech
e Dokaze formulovat své myslenky, vyjadfovat se souvisle a kultivované

e Je schopny pracovat ve skupiné, spoluvytvaret

6.4 Baby aerobic

Vychovné vzdélavaci cile

e Rozvijet pohybové dovednosti

e Posilovat kladny vztah k hudbé

e Umoiznit jim porozumét a objevit vlastni pohybové schopnosti a ty rozvijet

e Vést déti k osvojovani zakladnich navyk( sprdvného drzeni téla a pomdhat odstrafiovat
Spatné pohybové navyky

e Rozvijet u déti kladné vztahy mezi sebou, predstavivosti a fantazii

Obsah zdjmového vzdélavani

e Pohybova a tanecni prlprava, zaklady aerobiku - tanecnich prvk( a nazvoslovi

e Hravou formou posilovat navyk spravného drzeni téla

e Nacvik nékolika taneck( na pohadkovou hudbu

e Tanec sélo, ve dvojicich ¢i skupinkach

e Gymnasticka praprava a hrava technika zvladnuti prace ve skupiné a s tempem
e Priprava déti na vystoupeni pro rodice

Ocekdavané vystupy

e Déti se seznamili se zakladnimi prvky moderniho tance a prvky aerobicu
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e Naucili se nékolik druhd taneck

e Znaji tanecni hry na rozvoj celého pohybového aparatu

e Naucili se zakladni gymnastické prvky

e Zvysila se pohyblivost celého téla

e Objevuji diky krouzku svoje vlastni pohybové schopnosti

e Zacinaji se odstraniovat Spatné pohybové navyky

e Dokazi improvizovat na hudbu, kterou slysi —jsou schopni kratkého tanecniho vyjadreni
e Dokazi spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

Metody a formy prdce

e \Vysvétlovani a motivace za pomoci plySového zviratka

e Prakticka cviceni na Zinénce, lavi¢ce, na balanénich pom(ickach a trampolinkach
e Hry pohybové, spolecenské, nazorné ukazky, instruktadz, napodobovani

e Rozhovor, diskuze

e pochvala

Klicové kompetence

Absolvent dokdze pracovat s tempem hudby

Ma osvojené spravné navyky drzeni téla

Dokaze spolupracovat s ostatnimi

Je hravy a ziskd pozitivni vztah k tanci a pohybu vibec

6.5 Badminton

Vychovné vzdéldvaci cile

e Vést déti k radosti z pohybu

e Vést pozndani pohybovych zakonitosti lidského téla

e Vést ke schopnosti spolupraci, pfi kooperativni hie

e Vést déti k dodrzovanim pravidel nejen v daném krouzku

e Umoiznit jim porozumeét a objevit vlastni pohybové schopnosti a ty rozvijet

e Pomadhat odstrafiovat Spatné pohybové navyky

e Prispivat k optimalnimu rozvoji a upeviovani zdravi ucastnikQl (télesnd, dusevni o
socialni pohoda

e Rozvoj mordlnich vlastnosti a smyl pro hru fair-play

Obsah zdajmového vzdélavani

e Seznameni s vnitfnim Fadem SVC + provoznim fadem télocvi¢ny, celoroénim pldnem,
BOZ

e Pohybova a sportovni prliprava jednotlivych déti

e Taktika (dvouhra, ¢tyrhra)
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Prace s raketou a mickem

Technika udertd (podani, klir, drop, kratas, drajv, lob, sme¢, pfijem)
Prace nohou, rukou, postoj

Pohybova priprava

Spravné dychani

Pravidla hry

Tymova spoluprace

Ocekdavané vystupy

74k zvladl zakladni fadu metodickych tder(i v badmintonu
Zvladne odehrat zapasy dvouher i ¢tyrher

zvladnou zdpasy na turnajich

Bude se ucastnit pratelskych utkani

Navaze nova pratelstvi

Nauci se spravnym sportovnim ndvykim

Dokaze unést prohru

PIni taktické pokyny pfi pratelskych utkanich

Metody a formy prdce

Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, prace sobrazem, instruktdz,
napodobovani)

Aktivizujici (hra, akce, pohyb, sport)

Technika uder(

v vev

Klicové kompetence

Zak umi samostatné tvofivé premyslet a pracovat

Dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor, dodrzuje pravidla
Zna a umi pouZit nékteré uderové techniky

Ma pozitivni vztah ke sportu a pohybu

Rozviji sportovni dovednosti a ndvyky dullezité pro spravnou Zivotospravu

6.6 Balet

Vychovné vzdéldvaci cile

Naucit zdkladnim prvkdm baletu

Rozvinout pohyblivost celého téla

Odstranit Spatné pohybové navyky

Naudit poslouchat hudbu a improvizovat pohyby
Naucit jednoduché baletni kompozice
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e Posilit sebedlvéru, naucit spolupracovat s ostatnimi détmi a respektovat prostor
ostatnich

Obsah zdjmového vzdélavdni

e pohybova a tanecni prlprava, zaklady baletnich prvkd a nazvoslovi

e Hravou formou posilit navyk spravného drzeni téla

e Nacvik nékolika taneckd dle motivace

e Tanec sélo, ve dvojicich ¢i skupinkach

e Gymnasticka prGprava a hrava technika zvladnuti prace ve skupiné a s tempem

Ptiprava déti na vystoupeni pro rodice
Ocekdavané vystupy

e Déti se seznamili se zakladnimi prvky baletu.

e Naucili se nékolik druht taneck( s baletni tématikou

e Zvysila se pohyblivost celého téla

e Objevuji diky krouzku svoje vlastni pohybové schopnosti

e Zacinaji se odstraniovat Spatné pohybové navyky

e Dokazi improvizovat na hudbu, kterou slysi — jsou schopni kratkého tanecniho vyjadreni
e Dokazi spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

Metody a formy prdce

e Vysvétlovani a motivace za pomoci plySového zvifatka, baletky a knih

e Cviceni u baletni tyce a zrcadel, cviceni na balan¢nich pomuckach

e Hry prekazkové a pohybové

e Nazorné ukazky a uceni dle vedouciho po jednotlivych ¢&astech, instruktaz,
napodobovani

e Diskuse, rozhovor

e Pochvala

Klicové kompetence

e Absolvent dokaze pracovat s tempem hudby
e Ma osvojené spravné navyky drieni téla

e Dokaze spolupracovat s ostatnimi

e Je hravy a ziska pozitivni vztah k tanci a pohybu

6.7 Basketbal

Vychovné vzdéldvaci cile

e Naucit déti pravidelné sportovni pripravé (vychova k povinnosti U¢astnit se tréninku

e vramcidruZstva)

... postarame se 0 Vas volny Cas 167111

Majak - stredisko volného Casu ViySkov, prispévkovd organizace, Brnénskd 139/7, 682 o1 Vyskov, tel.: 617348 qb, www.majak-svevyskov.a



Madk
SVC VYSKOV

e Chovani v kolektivu, osvojit si zakladni pohybové dovednosti a ndvyk

e Rozvijet vSeobecnou viestrannost, pohyblivost a rychlost

e Rozvijet manualni zru¢nost s mi¢em

e Naucit zakladnim hernim c¢innostem jednotlivce a zdkladnim pravidlim

e Pozitivni vztah k pohybu

e Rozvijeni pohybovych schopnosti a dovednosti

e Prispét k optimdlnimu rozvoji a upeviiovani zdravi UcastnikQ, tj. télesné, dusevni a
e Socialni pohody

e Rozvijeni moralné volnich vlastnosti a smyslu pro fair play

Obsah zdjmového vzdélavani

e Rekreacni sportovni vyziti v kolektivu

e Rozcvicka, prlipravna cviceni, prlpravné hry

e herni cviceni v proménlivych podminkach

e Individualni a tymovy herni vykon

e Vzdjemna sportovni spoluprace, zdravotni hlediska a moralné-volni vlastnosti v
kolektivu s nenaroénym materialnim zabezpecenim

Zavodni ¢innost jednotlivych druZstev

Sportovni trénink a nasledna ucast v oblastni a krajské soutézi

Ocekdvané vystupy

zvlada podle svych predpokladd zakladni herni ¢innosti jednotlivce

e zvlada podle svych predpokladi spolupraci ve hie

e vnima smysl hry a tymové spoluprace, ovlada zakladni pravidla

e proziva radost z pohybovych ¢innosti, ziskava pozitivni vtah k celoZivotni pohybové
aktivité

Metody a formy prdce

e metoda pohybového Ukolu, pohybového kontrastu
e motivacni ukazka

e pozorovani

e Opakovani

e Soutézeni

Klicové kompetence

e 73k proziva radost z aktivni pohybové &innosti

e Vnim3 estetickou stranku pohybu osobnostni

e Je schopen prekonavat strach a nepfijemné situace
e Jednd v ramcifair play

e Umi odhadnout své fyzické moZnosti a korigovat je
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e Kooperuje se spoluzaky, aktivné se zapojuje do spolecenstvi

e Pfijima rdzné tymové role

e Chdpe vyznam pravidel a respektuje je pfi feseni problému
e Pozitivné fesi mezilidské konflikty

e Je schopen rozhodovat se v zatéZovych situacich

e Teoretické feseni uplatriuje v konkrétni situaci

e Ovlada se, pfekondva sam sebe, umi pfekondvat Unavu

e Nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.8 Bav se v Pinu

Vychovné vzdéldvaci cile

Rozvijet, posilit schopnost komunikace

Naucit trpélivosti a vytrvalosti

Seznamit s pravidly her (stolni, micové..)

Rozvijet kreativni tvorivost

Obsah zdjmového vzdélavani

Pohybové — sportovni hry
Vytvarné a pracovni ¢innosti
Tvorba programi na akce
Zabavné hry

Turistika, vylety

Ocekdvané vystupy

e Umi pracovat v kolektivu - socidlni zapojeni

e Ovlada nové postupy z oblasti kreativni tvorby

e Zna pravidla nékolika deskovych a sportovnich her
e 7nd okoli Vyskova

e Umi vytvofit program na akci
Metody a formy prdce

e Samostatnd i tymova prace, interakce v kolektivu
e Napodobovani, improvizace
e Hry zdbavné, pohybové, spole¢enské

e Diskuze, rozhovor

Klicové kompetence

e U¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spoleéné s vedouci na vytvareni pravidel hry,
prijima role, pfispiva k upevnéni dobrych pratelskych vztah
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e Operuje s obecné uzivanymi terminy

e Vyhledava informace vhodné k feseni problém{
e Respektuje rozhodnuti druhych lidi
e PouZiva bezpelné a ucinné nastroje a vybaveni

6.9 Biatlon

Vychovné vzdélavaci cile

e Seznamit Ucastniky s bezpecénosti pfi stielbé a pobytu v mistnosti

e Poucit o zdkonu stfelnych zbrani a strelivu

e Naucit stfilet na rlzné typy tercl na presnost a na rychlost

e Zdokonalit stfelbu na presnost po fyzické zatézi

e Umiajsou si védomi dlilezitosti dodrZzovani pravidel BOZ nejen v krouzku
e Pripravit na zdvody v biatlonu s cilem umistit se na prednich mistech.

e Vést ke spoluprdci s ostatnimi a respektu jejich prostoru

e Naucit samostatnému premysleni a praci

Obsah zdjmového vzdélavani

Proskoleni BOZP a seznameni s vnitinim fddem a chodem zafizeni

Proskoleni s bezpe¢nou manipulaci se vzduchovkou a pravidly stfelby a biatlonu
Proskoleni jak bezpeéné nosit zbran a pripravy zbrané ze stojanu k palebni ¢are
Sezndmeni s teorii stfelby, druhy zbrani a polohy stfelby

Rozvoj dovednosti na balan¢nich pomuckach, skakdni pres Svihadlo, posilovani,
vytrvalostni béh

e Presna strelba na padaci terce v klidové poloze a po zatézi

e Pfiprava na soutéze a zvladani stresu pti nich — soutéze ve dvojicich na ¢as

e Strelecky trénink se Stafetovou stfelbou
Ocekdavané vystupy

e Ucastnici se sezndmili s bezpecnosti pii stfelbé a pobytu v mistnosti

e Byly pouceni o zdkonu stfelnych zbrani a strelivu

e Naudili se strilet na rGzné typy tercli na presnost a na rychlost

e 7Zvladli stfelbu na presnost po fyzické zatézi

e Umi ajsou si védomi dulezitosti dodrzovani pravidel nejen v krouzku

e Béhem roku se peclivé pfipravili na zavody v biatlonu, kde se umistili na prfednich
mistech.

o Dokazi spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Naucili se samostatné premyslet a pracovat
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Metody a formy prdce

e Vysvétlovani jednotlivych postupl manipulace se zbrani a zatézi — fyzické kondice
e Nazorné ukdazky, instruktaz, napodobovani

e Diskuse, rozhovor

e Ukazky z knih a ¢asopisu

e Pochvala

Klicové kompetence

e Absolvent umi bezpecné zachdzet se zbrani, znd pravidla pti bezpecné strelbé a
manipulaci se zbrani

e Je disciplinovany, vyrovnany a v dobré fyzické kondici

e Spolupracuje ve skupiné

6.10 Budu veterinarem

Vychovné vzdélavaci cile

e Priprava na budouci profesi veterinare

Poznat a umét pomoct nemocnému zvifeti

Vytvofit a prohloubit kladny vztah k vSemu Zivému

Rozvinout smyslové a citové vnimani nejen pfi praci se zvitetem

Rozvoj zodpovédnosti za Zivé zvife

Rozvoj védomosti a dovednosti v oblasti chovatelstvi, veterinafstvi, umét vyhledat a
pracovat s informacemi

e Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti v oblasti chovatelstvi - veterinarstvi

e Vést déti k dodrzovani pravidel a bezpeénosti pfi praci se zvifaty a umét s nimi odborné
a bezpeéné manipulovat

e Vést k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

e Vést ke spolupraci, vyjadfovani se

e Rozvoj schopnosti komunikovat s ostatnimi

e Vést déti k umeéni fesit problémy

e Vyuziti praktickych zkusenosti, manualni zru¢nosti a individudlni schopnosti

e Ucelné traveni volného ¢asu

Obsah zdajmového vzdélavani

e Seznamenis vnitinim Fadem SVC, celoroénim planem zU, pouéeni o bezpeéném chovani
v ZOO a bezpecné, odborné manipulaci se zvifetem

e DuleZitost dodrzovani zdsad bezpecného chovani pti aktivitadch se zviraty a u zvitat

e Duraz na zodpovédnost za zivého tvora
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e Ziskani zakladnich védomosti a dovednosti chovu zdjmovych a hospodarskych zvitat,

etologie, anatomie a morfologie zvifat, latinské ndzvy, welfer, zoohygiena a prevence,
prvni pomoc zviteti, zakladni nemoci, poznavani plemen, porozumét reci téla zvirete,
rozumét a pouzivat odbornou terminologii

e Kontakt a manipulace se zvifaty v ZOO, pozorovani chovani zvirat

e Hrani chovatelskych her, kvizl, soutézi

Ocekdvané vystupy

e Vi, coje naplni prace veterinare a mize se rozhodnout rozvijet sviij zdjem v tomto oboru
e M3 povédomi o oboru veterinarstvi

e Via chdpe, co zvife potfebuje ke svému dlouhému a spokojenému Zivotu, rozumi fedi
téla, dodrzuje zasady bezpecnosti a rozumi dllezZitosti jejich dodrzovani

e Citi zodpovédnost za Zivého tvora a chce mu pomoct, vi, jakou péce zvife potiebuje

e Rozumi a pouziva odborné terminy, latinské nazvy, ma zakladni znalosti anatomie a
morfologie zvirat,

e Pozna nemocné zvite, umi mu poskytnout prvni pomoc a vi, na koho se obratit o pomoc
odbornou

Spolupracuje a komunikuje, dovede fesit problémy a situace, at uZz redlné nebo
simulované, jednotlivé i ve skupiné

Umi se podélit o své zkusenosti a prezentovat své nazory

Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

Vytvafi si pozitivni vztah ke zviratiim, pfirodé i okoli

Pfijima a pIni zodpovédné zadané ukoly

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli

e VyuZiva zkuSenosti ze zajmového vzdélavani i v bézném Zivoté

e Uceln& a smysluplné travi svdj volny ¢as a rozviji své zajmy, s cilem na své budouci
povolani

Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, nazorna ukazka, instrukce, motivace, komunikace — dialog,
prakticka cinnost, procvicovani, vedeni s dopomoci, opakovani, hodnoceni, zpétna
vazba)

e Samostatnad i skupinova prace

e Vlastni zkusenost

Klicové kompetence

e Umisamostatné premyslet a pracovat

e Orientuje se v oblasti veterinarstvi

e DokaZe pracovat s informacemi, pouziva odbornou terminologii

e Chdépe dulezitost dodrzovani pravidel — zdsad bezpecného chovani pfi praci u zvirat
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e Pozna nemocné zvife, udéld co je v jeho sildch, aby mu pomohl

e Vi, co znamend byt zodpovédny za své zvite

e Svédomité a odpovédné plni zadané ukoly

e Rozumi pokynim vedouciho a umi postupovat podle jeho pokynt
e Komunikuje s ostatnimi ¢leny — spolupracuje

e UCi se trpélivosti, vciténi se — empatii

e UCi se vzdjemné motivaci

e Rouzviji si pozitivni vztah k oboru chovatelstvi

e Rozviji své zajmy a zaliby

6.11 Cyklohratky

Vychovné vzdéldvaci cile

e Vést déti k radosti z pohybu

e Vést pozndni pohybovych zakonitosti lidského téla

e Vést ke schopnosti spolupraci, pti kooperativnich sportovnich hrach

e Vést déti k dodrzovanim nejen dopravnich predpisq, ale i jinych pravidel nejen v daném
krouzku

UmoZnit jim porozumét a objevit vlastni pohybové schopnosti a ty rozvijet

Rozvijet dovednosti spojeni s jizdou na kole

Pomahat odstranovat Spatné pohybové ndvyky

Zamérit se na spravné drzeni téla a spravnou Zivotospravu

Obsah zdajmového vzdélavani

e Seznameni s vnitfnim fadem SVC, provoznim fadem DD, proskoleni o BOZ, planem
¢innosti krouzku

e Pohybova a sportovni prliprava jednotlivych déti

e Jizda na kole (rovnovdha, stabilita, drzeni téla, jizda,...)

e Jizda na kole — zru¢nost, prekazky

e Vyuka dopravnich predpisu:

e Povinna vybava kola

e Bezpecna jizda na kole

e Rozjizdéni, stani, zastavovani

e Objizdéni prekazky

e Radici pruhy, znacky (svislé, vodorovné)

e Kfrizovatky (pravidlo pravé ruky, pravidlo pro odbocovani vlevo)
e Semafory, pokyny policist(

Ocekdavané vystupy

e ZvysSena pohyblivost celého téla
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e Vytvoreni ndvyku — hybat se

e Dité je schopno dodrzovat dopravni predpisy cyklistl

e Dité se v silni¢nim provozu chova zodpovédné

e Orientuje se v zakladnich dopravnich predpisech

e Umi resit mensi nepredvidatelné zmény v dopravni situaci

e Vyssi koordinace center pohybu

e PoutZiva jizdu na kole k relaxaci a udrZeni svého télesného zdravi a kondice

Metody a formy prdce

o Klasické (vysvétlovani, predvddéni a pozorovani, prace sobrazem, instruktdz,
napodobovani)
e Aktivizujici (hra, akce, pohyb, jizda na kole)

v vev

Klicové kompetence

o 73k ziskd kompetence k u¢eni, komunikativni, socialni, pracovni:

e Umisamostatné tvorfivé premyslet a pracovat

Umi pfimérené reagovat na neocekdvané situace pfi jizdé na kole

Dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor, dodrzuje pravidla
Ziska pozitivni vztah ke sportu a pohybu

Rozviji sportovni dovednosti a navyky dalezité pro spravnou Zivotospravu

6.12 Ekologicko prirodovédny

Vychovné vzdéldvaci cile

e Podpofit rozvoj kladného vztahu k pfirodé a k ochrané pfirody

e Seznamit s riznymi druhy rostlin, hub, Zivocichl a nerostu

e Rozsifit a prohloubit dosavadni poznatky a védomosti, pfedavat poznatky nové
e Rozvijet komunikaéni dovednosti a asociaéni mysleni

e Rozvijeni spoluprace s ostatnimi

e Vzbudit zajem, posilit kladny vztah a radost z poznavani pfirod

e Predat ucastnikim environmentalni kompetence

e Rozvijet individudlni schopnosti

Obsah zdajmového vzdélavani

e Teoretické a praktické ziskavani znalosti a dovednosti z oblasti ekologie
e Bezpecéné chovani a pohyb v pfirodé

e Hrani rlznych her s pfirodovédnym zamérenim

e Prochazky do pfirody, navstéva zoologickych zahrad

e Pozorovani
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Ocekdvané vystupy

e Vyuziva zkuSenosti ze zajmového vzdélavani i v béiném Zivoté

e Osvoiji si praktické dovednosti pro zachazeni s rostlinami a ZivocCichy, pfirodou, pro pobyt
v pfirodé

e Chdpe odpovédnost za péce o rostliny, zvifata

e Naudi se estetickému vnimani pfirody

e Chape vyznam spoluprace, komunikace a dlvéry pfi feseni problém

e Umi ucelné travit volny cas

Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, pozorovani, prace s obrazem, instruktaz, napodobovani)

e Aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, hra)
e Hra
e Pochvala, motivace

Klicové kompetence

e Ucastnik se vyjadiuje srozumitelng, rozumi odbornym pfirodovédnym nazvim,
diskutuje s ostatnimi v kolektivu

Umi zhodnotit své vysledky, dokaze pouzivat osvojené ndzvoslovi, ziskava informace —
tridi je a pouziva

Koncentruje se na své vykony a jejich dokonceni, pouziva spravné nastroje a vybaveni,
chrani si zdravi v terénu a dodrzuje bezpecnostni pravidla

e Respektuje dand pravidla, spolupracuje s ostatnimi

e Jednd v souladu s moralnimi principy, respektuje osobnost druhych lidi, chrani zivotni
prostredi

e Ridi sv(j volny ¢as, ucelné jej travi

6.13 Elektronika

Vychovné vzdéldvaci cile

e Vést k rozvoji a prohlubovani logického a technického mysleni v daném oboru
e Vést k trpélivosti a vytrvalosti

e Vést k systematické praci

e Vést ke schopnosti samostatné pracovat

e Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvijet poznatky o technickych oborech

e Rozvijet motorické dovednosti a upeviovat pracovni navyky

e Rozvijet estetické citéni a chovani

e Rozvijet schopnosti komunikace

e Rozvijet rozvoj tvorivosti, predstavivosti a fantazii
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e D4t mozZnost k rozvoji citu pro technické obory

e Podpotfit kladny vztah k riznym technickym oboriim

Obsah zdjmového vzdélavani

e Sezndmeni s bezpecnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a pozarni ochrany

e Sestavovani elektrovyrobku dle zadaného schématu

e Jednoduché pracovni operace a postupy pti praci s elektrosoucdstky

e Prace s navodem, predlohou, jednoduchym ¢i slozZitéjSim elektroschématem,
e Poznavani vlastnosti pouZivanych soucdstek

e Pouzivani vhodnych pracovnich pomucek a nastroju pfi praci

e Pouzivani ochrannych pomucek a nastrojl (napfiklad chemikdlie)

e Prace s novymi informacnimi technologiemi a jejich vyuZiti v praxi (méraky a podobné)
Ocekdvané vystupy

e Zvladne pracovat s rznymi materidly (papir, plast, lepidla, kalafuna, cin, ...) a vyrobit,
zhotovit elektrovyrobek

e UmivSechny vySe uvedené techniky prace s materidly a uplatnit pfi zadanych tématech
Je schopen samostatné navrhnout vyrobek a podle schématu jej pak vytvofrit
Spolupracuje s ostatnimi na spole¢ném vyrobku, projektu, praci

Vytvafi si pozitivni vztahy k danému elektrotechnickému oboru, materialiim

Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli

e Projevuje pozitivni postoj k technickym dilGim, smysl pro technické mysleni

zpUsoby feSeni problému

e Vyhleddava a tridi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém Zivoté

Metody a formy prdce

e Nazorné demonstracni (predvadéni a pozorovani, instruktaz )

e Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor)
e Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani)

e Aktivizujici (FeSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
e Hromadna (frontalni) vyuka

e Skupinova (kooperativni) vyuka

e Samostatna prdce zaku a individualizovana vyuka

Klicové kompetence

e 73k ziskd kompetence k Fedeni probléma, komunikativni, pracovni, socidlni, personalni

a obcanské
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e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat na projektech

e Nauci se zakladlm technického uvazovani a umi ziskanych poznatk( a dovednosti vyuzit
e Dokaze si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a praci dokon¢i

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Vyhleddava a tfidi informace, vyuzivat je v uceni i praktickém Zivoté

e Ziska pozitivni vztah k technickym oborim

e DokaZe hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v ridznych
oblastech

e Umiformulovat své myslenky, vyjadfovat se souvisle a kultivované

e Zvladne pracovat ve skupiné, spoluvytvaret

6.14 FIMO Hratky

Vychovné vzdéldavaci cile

e Naudit déti zdkladnim znalostem a femesinym dovednostem v oboru prostorové
tvorivosti — prace s polymerovou hmotou

e Rozvijet cit pro prostorovou tvorbu. UmozZnit rozvoj tvotivosti, predstavivosti, fantazii a
k vytvarnému umeéni

Obsah zdjmového vzdélavadni

Sezndmeni s materialem a jeho rlznymi druhy zpracovani

Bezpeclnost prace

Prace z volné ruky — tj. jednoduchy vyrobek bez Sablon

e Prace s prfedlohou - prostorova tvorba

e Seznameni zrGznou povrchovou Upravou — pudry, kovové platy, lak, pryskyfice,
specidlni barvicky ¢i fix

e Seznameniis jinym materidlem kde Ize uplatnit modelovani a fantazii

Ocekdavané vystupy

e Absolvent zvlddne zaklady zpracovani hmot a umi pouzit pomucky a figle aby dosahl
daného vysledku

e Umi vyrobit jednoduchou dekoraci dle nakresu ¢i obrazkové predlohy

e Ovlada postupy blendovani a jiného michani barev

e Umi dekorovat hotovy vyrobek a dokoncit jej do findIni podoby

e Je schopen samostatné navrhnout vyrobek dle vlastni fantazii a podle skici jej pak
vytvorit.

Metody a formy prdce

e Vysvétlovani pracovnich postupq, diskuse, rozhovor
e Nazorné ukazky
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e |nstruktaz

e Video, ukazky z vytvarnych knih a ¢asopis(
e Napodobovani
e Pochvala

Klicové kompetence

e Ucastnik umi samostatné tvofit, pracovat a premyslet

e Zvladne se naucit zakladnim technikdm zpracovani a poufZiti dle projektu

e Umi kombinovat barvy, zna postup dokonceni a vytvrzovani hmoty

e Dokaze si zorganizovat pracovni prostor a postup prace a i jeho dokonéeni
e DokazZe spolupracovat s ostatnimi, respektovat jejich prostor a fantazii

e Ziska pozitivni vztah k uméni.

6.15 Flétna

Vychovné vzdélavaci cile

e Véstdétik lasce k hudbé

Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti nejen v oblasti hudebni

Vést ke spolupraci, vyjadiovani se

Vést déti k dodrzovani pravidelnému cvi¢eni na hudebni nastroj, zodpovédnosti nejen
pfi ndcviku a uceni, ale i v jejich osobnim Zivoté

Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

Rozvoj hudebni dovednosti (takt, nota celd, pulova, ¢tvrtova, stupnice c-dur)

e Rozvoj paméti (jednoduché skladby)

e Rozvoj osobnosti déti pro Zivot

e Rozvoj komunikacnich schopnosti

e Seznamit déti s Sirokou Skalou vyuziti hudby pfi osobnim Zivoté

e D4t mozZnost ditéti si vyzkouSet hru na hudebni nastroj na verejnosti (akademie,
predstaveni pro rodice)

e Podporit kladny vztah ke vzdélavani se

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s vnitfnim fadem SVC, celoro¢nim pldnem, BOZP

e Historie a souc¢asnost hudby

e Hudebni praprava déti (noty celé, ptlové, étvrtové, stupnice c-dur, rytmizace, tén a jeho
vlastnosti)

e Flétna: spravny Uchop, stavba téla i ruky, spravné dychani, individudIni hra i skupinova.
Vyuka dle Ladislava Daniela — Skola hry na sopranovou flétnu

e Ndacvik jednoduchych skladeb dle not i z hlavy

e Seznameni s jednotlivymi svétovymi skladateli
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e Moinost vystoupeni na Majakovské akademii, Vanocnich dilndch i akademii Z$
Habrovany

Ocekdavané vystupy

e Absolventi se naudi Cist z not, stupnici c-dur, noty celé, palové, ¢tvrtové, drzi rytmus
e Sprdvné drzeni téla, spravny uchop, postaveni ruky, dychani

e Hrani kratkych skladem z paméti i z not

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Vytvafi si pozitivni vztah k hudbé i jinym oboriim

Metody a formy prdce

o Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, prace s obrazem, instruktdz)
e Aktivizujici (FeSeni problému, hra na hudebni nastroj, technika)
e Techniky improvizace

Klicové kompetence

e 74k ziskd kompetence k Fedeni problém(, komunikativni, pracovni:

e Umisamostatné pfemyslet a pracovat

e Umi noty, umi je pouzivat, zvlada zaklady hry na flétnu a ziskané dovednosti umi
vyuZivat v osobnim Zivoté

e DokaZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Ma pozitivni vztah k hudbé

6.16 Florbal

Vychovné vzdélavaci cile

e Upevnit u hraca vsechny dovednosti pfi hfe a naucit je spravnym navyklm pfi feseni
raznych hernich situaci

e Osvojit si pravidla sportu

e Upevnit tymovou spolupréci a tymového ducha

e Rozvijet talent a pohybové dovednosti

e Upevnit soutéZzniho ducha, podpofit zdravou soutézivost

e Posilit socidlni dovednosti Ucastnikl (samostatnost, vzajemnd podpora, tolerance,

umeéni prohravat, kolektivni spoluprace
e Rozvijet smyslové vnimani a kladné emocni vztahy
e UCit relaxaci a uvolnéni
e Podpofit rozvoj zdravého sebevédomi, pozitivniho vztahu k pohybu
e Prispét k optimdlnimu rozvoji a upeviiovani zdravi Ucastnik(

e Rozvijet moralné volni vlastnosti a smyslu pro fair play
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Obsah zdjmového vzdélavani

e Nacvik novych a opakovani ziskanych sportovnich dovednosti
e Seznamenis pravidly hry

e Rozcvicky, prlpravna cviceni

e Herni cviceni v proménlivych podminkach

e Prapravné hry

e Individuadlni a tymovy herni vykon

Ocekdvané vystupy

e Zvlada podle svych predpokladi zakladni herni ¢innosti jednotlivce
e Zvlada podle svych predpokladl spolupréci ve hie

e Vnima smysl hry a tymové spoluprace, ovlada zakladni pravidla
e ProzZiva radost z pohybovych Cinnosti, ziskava pozitivni vtah k celoZivotni pohybové
aktivité

Metody a formy prdce

e Vysvétlovani pravidel, nazorna ukazka, pozorovani, upozornéni na chyby
Opakovani, procvicovani

Turnaje, hry, soutéze

Motivace, zpétna vazba

Metoda pohybového ukolu, pohybového kontrastu

Klicové kompetence

e Zna systémy hry, zvlada formy sportovniho tréninku

e Chape kolektivni vyznam hry a tymové spoluprace

e Umi pfijmout prohru

e Jecilevédomy a vytrvaly

e Je schopen prekondvat strach a nepfijemné situace

e Jedna v ramcifair play

e Umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je socialni
e Kooperuje se spoluzdky, aktivné se zapojuje do spolecenstvi
e Pfijima rizné tymové role

e Chape vyznam pravidel a respektuje je

e Pozitivné resi mezilidské konflikty a problémy

e Je schopen rozhodovat se v zatéZovych situacich

e Ovlada se, prekondva sam sebe, umi pfekonavat Unavu

e Nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky
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6.17 Fotograficky

Vychovné vzdéldavaci cile

e Vést k rozvoji a prohlubovani logického a technického mysleni

e Rozvijet rozvoj tvorivosti, predstavivosti a fantazii

e Dat moznost k rozvoji citu pro fotografii a fotografiku

e Vést k trpélivosti a vytrvalosti pfi kompozici

e Podpotfit kladny vztah k riznym podobnym oboridm (video, .. .)
e Vést k systematické praci a sprdvnému postupu prace

e Vést ke schopnosti samostatné pracovat na zadanych projektech
e Vést ke schopnosti prijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvijet schopnosti komunikace
e Rozvijet poznatky o podobnych oborech

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s bezpelnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a poZarni ochrany

e Kompozice fotografie

Prace s fotografickymi nastroji a zafizeni

Prace s postprodukénimi programy na Upravu fotomateridlt

Jednoduché pracovni operace a postupy

Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem,

Pouzivani vhodnych pracovnich pomucek a ndstroju pfi analogové fotografii

Pouzivani ochrannych pomlcek a ndstrojl, spravny posed za stolem a rozvrZzeni
prostredi

e Prace snovymi informacnimi fotografickymi technologiemi a jejich vyuzZiti v praxi
(pfechod k mobilnim telefondm)

Ocekdvané vystupy

e Umi pracovat s kompozici fotografie

e Umi pracovat s fotografickymi nastroji

e Umi pracovat s postprodukénim softwary

e Spolupracuje s ostatnimi na spole¢nych projektech, praci

e Vytvafi si pozitivni vztahy k danému technickému oboru

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli

e Projevuje pozitivni postoj k technickym diliim, smysl| pro technické mysleni

zpUsoby rfeseni problému

e Vyhleddava a tridi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech

a praktickém Zivoté
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Metody a formy prdce

e Nazorné demonstracni (predvadéni a pozorovani, instruktaz)

e Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor)
e Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani)

e Aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
e Hromadna (frontalni) vyuka

e Skupinova (kooperativni) vyuka

e Samostatnd prdce zaku a individualizovana vyuka

Klicové kompetence

e 74k ziska kompetence k Fedeni probléma, komunikativni, pracovni, socialni, personalni

a obcanské

e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat na projektech

e Naudise zakladlim technického uvazovani a umi ziskanych poznatk(l a dovednosti vyuzit

e Dokaze si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a prdaci dokondi

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Vyhleddava a tfidi informace, vyuzivat je v uceni i praktickém Zivoté

e Ziska pozitivni vztah k technickym oborim

e DokaZe hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v rdznych
oblastech

e Umiformulovat své myslenky, vyjadfovat se souvisle a kultivované

e Zvlada pracovat ve skupiné, spoluvytvaret

6.18 Gymnastika

Vychovné vzdélavaci cile

e Podporovat kladny vztah ke gymnastice

e Naudit ucastniky zakladim gymnastiky (prostorova akrobacie, naskoceny kotoul vpred,
vzad, stoj na lopatkach

e Podporovat kladny vztah ke gymnastice

o Ziskat specifické dovednosti (akrobatické kombinace)

e Rozvoj osobnosti cvicence

e Naucit spravnym navykdm

e Upevnit tymovou spolupraci a tymového ducha

e Podpotfit rozvoj talentu (vytvoreni vlastni gymnastické sestavy)

e Rozvijet motorické schopnosti

e Vytvofit kvalitni herni tym

e Na zakladé tréninkové pripravy prenést naucené dovednosti do dalSich sportovnich
krouzkd

Naucit dodrzovat spravné zasady pitného rezimu
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e Naucit zakladm rytmického cviceni
e Naudit dodrzovani spravnych zasad hygieny sportu

Obsah zdjmového vzdéldavani

e Seznamenis novymi a opakovani ziskanych dovednosti a schopnosti
e Bezpecnost pfi sportu

e Seznameni s jednotlivymi prvky a metodikou gymnastiky

e Rozcvicky a protahovaci cviky

e Ukazka rlznych sestav

e Spolupréace, tymovost

e Pfiprava na prezentaci

e Zasady fair-play

Ocekdvané vystupy

e Ovlada dalsi specifické gymnastické dovednosti

e Umi se prevléknout do sportovniho dresu

e Umi vytvofit vlastni sestavu

e Dodrzuje dohodnutd pravidla i pfi cviceni

e Umi uzivat odborné nazvoslovi

e Umét resit a orientovat se v rliznych cvi¢ebnich postupech
e Umi rozvijet svoji rychlost, postfeh a pohybové dovednosti
e Unese rlzné druhy fyzické zatéze

e Umi dodrZovat spravné zasady pitného rezimu

e Umi dodrzovat spravné zasady hygieny sportu

e Posune svoji Uroven o dalsi poznatky a dovednosti - pokrocily
e Je samostatny a ohleduplny k ostatnim

e Zucastni se zavérecného vystoupeni
Metody a formy prdce

e Ukdazka, pozorovani, opakovani
e Rozbor, upozornénina chyby

e Motivace

e Rozhovor, diskuze

e Formy prace individualni, skupinova a tymova
Klicové kompetence

e Jednd samostatné, odpovédné a iniciativné, nejen ve vlastnim zajmu, ale v zadjmu celé
skupiny
e DokaZe aktivné pracovat
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e DokazZe vyhodnotit rlzné situace a spravné je vyresit

e Kolektivné spolupracuje a udrzuje pratelského ducha, povzbuzuje
e Zvlada zakladni techniky gymnastickych prvki

e Nabira fyzickou kondici

e Nabira spravné gymnastické navyky

e Ma zadjem se stale zdokonalovat i mimo zdjmové vzdélavani

e UdrZuje zasady spravné Zivotospravy

e Chova se podle zdsad fair-play

6.19 Herni pocitacovy krouzek Esport Zéna 628

Vychovné vzdéldavaci cile

e Vést k rozvoji a prohlubovani logického a technického mysleni pfi hrach
e Vést k spolecné trpélivosti a vytrvalosti

e Podpotit spravny vztah netiketé

e Vést ke schopnosti samostatné pracovat

e Vést k systematicnosti pfi spolecné praci

Rozvijet rozvoj tvofivosti, predstavivosti a fantazii

Rozvijet schopnosti komunikace

Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

Rozvijet poznatky o technickych pocitacovych oborech

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s bezpecnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a pozarni ochrany
e Seznameni se s mechaniky her a jejich postupt

e Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem,

e Poutzivani vhodnych gamingovych nastrojl

e spravny posed za stolem a rozvrzeni prostredi

e Prace s novymi informacnimi technologiemi a jejich vyuziti v praxi
Ocekdvané vystupy

e Vytvafi si pozitivni vztahy v kolektivu

e Spolupracuje s ostatnimi na spole¢nych projektech, praci

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

zpUsoby reseni problému

e Vyhledava a tridi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém Zivoté
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Metody a formy prdce

e Nazorné demonstracni (predvadéni a pozorovani, instruktaz)

e Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor)
e Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani)

e Aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
e Hromadna (frontalni) vyuka

e Skupinova (kooperativni) vyuka

e Samostatnd prdce zaku a individualizovana vyuka

Klicové kompetence

e 74k ziska kompetence k Fedeni probléma, komunikativni, pracovni, socialni, personalni

a obcanské

e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat na projektech

e Naudise zakladlim technického uvazovani a umi ziskanych poznatk(l a dovednosti vyuzit
e Dokaze si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a praci dokondi

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Vyhleddava a tfidi informace, vyuzivat je v uceni i praktickém Zivoté

Ziska pozitivni vztah k technickym obor{im

DokaZze hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v rlznych
oblastech

Umi formulovat své myslenky, vyjadfovat se souvisle a kultivované pracovat ve skupiné

6.20 Historicky Serm

Vychovné vzdéldvaci cile

e Naucit zakladnim znalostem a pohybovym dovednostem v oboru
e Pomahat odstrafiovat Spatné pohybové aktivity

e Rozvijet spoluprdci v kolektivu

e Rozvijet respekt, smysl pro poradek, poctivost

e Naudit kroky, pady, sestavy, obratnost

Obsah zajmového vzdélavani

e Bezpecénost pfi tréninku

e Seznamenis némeckou Skolou Sermu

e Seznamenis danym historickym obdobim
e Trénink Sermirskych a padovych technik
e Rozvoj gymnastickych dovednosti

e Podpora fyzické kondice a koordinace

e \ystupovani na verejnosti
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Ocekdvané vystupy

e 7Zna zasady bezpeclnosti pfi tréninku

e Zvladne zakladni postupy, kroky, pady

e Orientuje se ve zpusobech boje, umi zachazet s mecem, ovlada techniky utoku a obrany
e Umi zpracovat a vyhodnotit zadany ukol

e Spolupracuje s ostatnimi Uc¢astniky krouzku

e Samostatné se rozhoduje

Metody a formy prdce

o Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, procvi¢ovani, instruktdz,
napodobovani)

e Aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, ndzorna ukazka)
e Motivace, pochvala

Klicové kompetence

e Komunikativni — ucastnik se vyjadfuje srozumitelné, rozumi odbornym nazvim,
diskutuje s ostatnimi ucastniky

K ucéeni - umi zhodnotit své vysledky, dokaze pouzivat osvojené ndazvoslovi, ziskava
informace — tfidi je a pouziva

Pracovni — koncentruje se na své vykony a jejich dokonceni, pouziva spravné nastroje a
vybaveni, chrani zdravi svoje i ostatnich a dodrzuje bezpecnostni pravidla

Socidlni a personalni — respektuje dand pravidla, spolupracuje s ostatnimi

e Obcanské — jednd vsouladu s moralnimi principy, respektuje osobnost druhych lidi,
chrani Zivotni prostredi

e Ucelné Fidi a travi sv(j volny ¢as

6.21 Hobby horsing (H.H.)

Vychovné vzdélavaci cile

e Seznameni se sportem HOBBY HORSING, jeho pravidly a disciplinami

e Rozvoj obratnosti a pohybovych schopnosti

e Rozvoj fyzické i psychické stranky jedince

e Rozvoj smyslového a citového vnimani

e DokaZe reagovat na podmeéty svého téla — hospodareni se svymi silami
e DokazZe se orientovat v prostoru

e Pfiprava na Ucast na H.H. zavodech v rliznych disciplinach

e Umoiznit pohyb, zdbavu a pfiméreny fyzicky rozvoj

e Vést déti k dodrzovani pravidel a bezpecnosti

e Vést k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

e Vést ke spoluprdci, vyjadfovani se
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e Rozvoj schopnosti komunikovat s ostatnimi

o Vést déti k uméni resit problémy

e Vyuziti praktickych zkuSenosti, manualni zru€nosti a individudlni schopnosti pfi vyrobé
vlastniho koné

e Dodrzovani pravidel fair play

e Ucelné traveni volného &asu

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s vnitinim Fadem SVC, celoroénim planem, pouceni o bezpeéném chovani
e Seznameni s disciplinami Hobby Horsingu a pravidly

e Doporuceni vhodného vybaveni a pomucek

e Vyroba vlastniho Hobby Horsingového koné

e Navazujici tréninkové postupy

e Ndacvik novych dovednosti, upeviiovani stavajicich dovednosti

e Priprava na uc¢ast na HH zavodech a soutézich

Ocekdvané vystupy

Osvoiji si pravidla H.H. a bezpecnosti

Orientuje se v disciplindch H.H

PouZiva odborné terminy

Zvlada koordinaci pohybu a ma rozvinuté pohybové dovednosti
Umi spolupracovat a komunikovat se svymi vrstevniky i pedagogem
e Ziska nové dovednosti a znalosti

e Ucastni se zavod( H. H.

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Pfijimaji a pIni zodpovédné zadané ukoly

e Vyuziva zkuSenosti ze zajmového vzdélavanii v bézném Zivoté
e Dodrzuje pravidla fair play

e Ucelné a smysluplné travi svij volny &as a rozviji své zajmy
Metody a formy prace

e Vysvétlovani, nazornd ukazka, instrukce, komunikace - dialog
e Motivace, pochvala

e Samostatnd i skupinova prace

e Prakticka ¢innost

e Procvicovani, opakovani, vlastni zkusenost, vedeni s dopomoci
e Motivace, pochvala

e Hodnoceni, zpétna vazba
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Klicové kompetence

Dodrzuje vymezenad pravidla

Nauci se zakladlim sportovniho odvétvi
ZlepSuje své pohybové schopnosti a neda se odradit pfipadnym nezdarem
sleduje vlastni pokrok, planuje zdokonaleni se
Dokdze se orientovat v prostoru

Dokdze spolupracovat s ostatnimi

Ziska pozitivni vztah ke sportu

Nauci se prekonavat prekazky

Umi samostatné pfemyslet a pracovat

Rozumi pokynim a umi postupovat podle nich
Uci se trpélivosti, empatii

Rozviji své zajmy a zaliby

6.22 Hratky se zviratky

Vychovné vzdélavaci cile

Vytvofit a prohloubit kladny vztah k pfirodé a vSiemu Zivému

Rozvoj smyslového a citového vnimani nejen pfi praci se zvifetem

Rozvoj zodpovédnosti za Zivé zvife

Rozvoj védomosti a dovednosti v oblasti chovatelstvi, umét vyhledat a pracovat s
informacemi

Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti v oblasti chovatelstvi

Vést déti k dodrzovani pravidel a bezpecnosti pfi praci se zvitaty

Vést k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Vést ke spoluprici, vyjadfovani se

Rozvoj schopnosti komunikovat s ostatnimi

Vést déti k uméni fesit problémy

VyuZiti praktickych zkuSenosti, manualni zruénosti a individualni schopnosti
Ucelné traveni volného &asu

Obsah zdjmového vzdélavani

Seznameni s vnitfnim fadem SVC, celoroénim pldnem, BOZP, pouceni o bezpeéném
chovani vZOO a bezpecné manipulaci se zviretem

DuleZitost dodrzovani zasad bezpecného chovani pti aktivitach se zviraty a u zvirat
Ddraz na zodpovédnost za Zivého tvora

Ziskani zakladnich védomosti a dovednosti chovu zajmovych a hospodarskych zvirat
Kontakt a manipulace se zvifaty, ¢isténi zvirat, uklid boxu a ubikaci, prace se stajovym
naradim, krmeni zvirat, pozorovani

Hrani pfirodovédnych a chovatelskych her, kviz(i, soutézi
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Ocekdvané vystupy

e Dovede se samostatné postarat o zvife, vi a chape, co pottebuje ke svému dlouhému a
spokojenému Zivotu, rozumi feci téla, dodrzuje zasady bezpecnosti a rozumi dlileZitosti
jejich dodrzovani

e Chape zodpovédnost péce o Zivého tvora — zvife, pozna nemocné zvite, rozumi a
pouziva odborné terminy

e Spolupracuje a komunikuje s ostatnimi na dosazeni spole¢ného cile

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Vytvafi si pozitivni vztah ke zvifatlm, pfirodé i okoli,

e Pfijimd a plni zodpovédné zadané ukoly

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokazie respektovat okoli a resit

nastolené problémy
e Vyuzivd zkuSenosti ze zajmového vzdélavanii v bézném Zivoté
e Ucelné a smyslupIné travi sv(ij volny &as a rozviji své zajmy

Metody a formy prdce

e Vysvétlovani, nazornd ukdzka, instrukce, motivace, komunikace — dialog
Samostatna i skupinova prace

Prakticka ¢innost, procvi¢ovani

Vlastni zkuSenost vedeni s dopomoci

Opakovani

Motivace, pochvala

e Hodnoceni, zpétna vazba

Klicové kompetence

e Chdépe dulezitost dodrzovani pravidel — zdsad bezpecného chovani pfi praci u zvirat
e Umisamostatné premyslet a pracovat

e Orientuje se v oblasti chovatelstvi

e Dokaze pracovat s informacemi, pouziva odborné chovatelské terminy

e Dokaze se postarat o zvife a vi, co potifebuje ke svému Zivotu, poznd nemocné zvire,
e Umi pracovat s pracovnim naradim

e Dokaze urcit druhy krmeni, pozna zakladni plemena

e Vi, co znamena byt zodpovédny za své zvife

e Svédomité a odpovédné plni zadané ukoly a chdpe dusledky nezodpovédného chovani
na zviratech

e Rozumi pokynim vedouciho a umi postupovat podle jeho pokynt

e Komunikuje s ostatnimi ¢leny — spolupracuje

e UCdi se trpélivosti, vciténi se — empatii

e Vz3ajemna motivace
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e Prohlubuje si pozitivni vztah k manualni ¢innosti v rdémci zajmového utvaru

e Rozviji si pozitivni vztah k oboru chovatelstvi
e Rozviji své zajmy a zaliby

6.23 Hratky s batolatky

Vychovné vzdéldavaci cile

e Rozvijet motorické a pohybové schopnosti déti

e Posilit spoluprdci matky a ditéte

e Rozvijet pamét, smyslové organy

e Vést k pécio zdravi svoje i ditéte — zdravé Zivotni navyky
e Kultivovat pohybovou koordinaci s hudbou

Obsah zdjmového vzdélavani

e Spoluprdce s rodici

e Sprdvné drzeni téla

e Zaclenéni do kolektivu

Aktivity a hry zamérené na rozvoj hrubé a jemné motoriky déti
Upeviovani hygienickych pravidel a zdravych Zivotnich ndvyku
Prvky Montesorri vychovy

Ocekdavané vystupy

Naucit se soutézit

e Spolec¢né chdpat vyznam kolektivni hry
e Budou umét prekonavat rlzné prekazky
e Zvladnou hry dle pravidel

e Budou umét kulturné se vyzit

e Budou umét kvalitné travit sv{j volny

Metody a formy prdce

e Komunikace, vysvétlovani, diskuze

e Pozorovéni, ndzornd ukazka, napodobovani
e Motivace

e Spoluprace, skupinova spoluprace

e Zaiitkové hry

e Odpocinkové, relaxacni a oddychové formy
e Multimedialni pomutcky

Klicové kompetence

e Aktivné spolupracuje s matkou i v kolektivu
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e Osvojuje si dovednosti v rliznych hrach

e Praktikuje ziskané znalosti v nabizenych aktivitach
e Spolupracuje s pedagogem
e Prekondva prekazky

6.24 Japonstina

Vychovné vzdélavaci cile

e Seznamit se s japonskym jazykem a pismem

e Prozkoumat systém jiného jazyka a uvédomit si odliSnosti a spolecné body
e NahliZzet na jazyk jako na soucdst kultury zemé a naroda

e Rozvoj sebeuvédomeéni

e Rozvoj kritického mysleni

e Seznameni s postupy a zplsoby vyuky a samostudia jazyk(

e Zvyseni sebevédomi

e Podpora zajmu o sebevzdélavani a seberozvoj mimo skolni tfidu
e Dodat motivaci k ¢etbé

Podpora zvidavosti a schopnosti fesit problémy

Rozvoj komunikace a prace ve skupiné

Ugelné traveni volného &asu

Obsah zdjmového vzdélavani

Seznameni s vnitfnim Fadem SVC, celoroénim planem, pouéeni o bezpeéném chovani
e Seznameni se systémem japonského pisma a jazyka

e Doporuceni vhodnych strategii k u¢eni a pamatovani si

e Prace se stétcem a inkoustem - kaligrafie

e Prace ve skupinach

e Trénink kritického mysleni

e Ndacvik novych dovednosti, upeviiovani stavajicich dovednosti

e Cteni mangy, naslech pisni

Ocekdvané vystupy

e Osvojeni si zaklad( japonského pisma a jazyka

e Schopnost predist jednoduchy pribéh v japonstiné

e Rozvoj jazykovych dovednosti

e Pouziva odborné terminy

e 7Zvlada pracovat s vytvarnymi pomuUckami

e Schopnost spolupracovat a komunikovat se svymi vrstevniky i pedagogem
e Nacvik novych dovednosti a znalosti

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy
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e Pfijimaji a pIni zodpovédné zadané ukoly
e Vyuziva zkuSenosti ze zajmového vzdélavanii v bézném Zivoté
e Ucelné a smyslupIné travi sviij volny &as a rozviji své zajmy

Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, ndzorna ukdzka, instrukce, motivace, komunikace — dialog,
praktickd cinnost, procvi¢ovani, vedeni s dopomoci, opakovdani, hodnoceni, zpétna
vazba)

e Samostatnd i skupinova préce

e Vlastni zkuSenost

Klicové kompetence

e DodrZuje vymezena pravidla

e Naudi se zakladlim jiného jazyka

e Zlepsuje své komunikacni dovednosti

e Sleduje vlastni pokrok, planuje zdokonaleni se
e DokazZe se orientovat v kulture jiné zemé
Dokaze spolupracovat s ostatnimi

Ziska pozitivni vztah k Japonsku

Nauci se prekonavat prekazky

Umi samostatné premyslet a pracovat

6.25 Jezdecka pripravka

Vychovné vzdéldavaci cile

e Vytvofit a prohloubit kladny vztah k Zivému tvoru - koni

e Osvojeni si zakladli bezpecného chovani v prostoru staji a bezpecné manipulace s
koném

e Ziskat a osvojit si zakladni dovednosti v péci o koné

e Osvojit si zakladni ptipravu koné pred jizdou a po jizdé

e Sezndmeni se s jezdeckymi pomUlckami a osvojeni si nazvli zdkladnich jezdeckych
pomcek

e Zlepseni fyzické kondice a sily ditéte

e Ziskani prvotnich jezdeckych zkuSenosti a znalost zakladnich jezdeckych povell

e Vytvofit pracovni dovednosti a navyky

e Rozvojzodpovédnosti za Zivé zvife

e Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti v oblasti jezdectvi

e Rozvoj smyslového a citového vnimani

e Vést ke spolupraci, vyjadrovani se

e Rozvoj schopnosti komunikovat s ostatnimi
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e Ucelné traveni volného ¢asu

Obsah zdjmového vzdélavdni

e Seznameni s Fadem JS, sezndmeni s jezdeckym aredlem, celoroénim planem, BOZP,
pouceni o bezpecném chovani a bezpecné manipulaci s koném

e Ddlezitost dodrzovani zasad bezpecného chovani pti aktivitdch s koném a na jizdarné

e Ddlraz na zodpovédnost za Zivého tvora

e Ziskani zdkladnich védomosti a dovednosti v oboru jezdectvi

e Osvojeni si pracovnich postupl

e Kontakt s koném, Cisténi koné uklid boxu, prace se stajovym naradim, krmeni zvifat

e Dduraz je kladen na peclivost a zodpovédnost pfi Cinnosti s koném

Ocekdavané vystupy

e Dodrzuje pravidla bezpecnosti u koni a chape dulezitost jejich dodrzovani

e Dovede samostatné, mensi déti i s pomoci nasadit stajovou ohlavku, ocistit koné,
Pripravit koné pred jizdou a po jizdé

e Dovede pojmenovat jezdecké pomucky

Zvladne vest koné v kroku

Zna zdakladni jezdecké povely a orientuje se na jizdarné

Vi, co kln pottrebuje ke svému dlouhému a spokojenému Zivotu

Rozumi koriské feci

Chape dulezitost zodpovédnosti péce o Zivého tvora - koné

Spolupracuje a komunikuje s ostatnimi na dosazeni spole¢ného cile, vzajemna pomoc
e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Vytvafi si pozitivni vztah ke zvifatlim, prirodé i okoli

e Pfijimaji a pIni zodpovédné zadané ukoly

e VyuZiva zkuSenosti ze zajmového vzdélavani i v bézném Zivoté

Ucelné a smysluplné travi svQj volny €as a rozviji své zajmy
Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, nazorna ukazka, instrukce, motivace, komunikace — dialog,
prakticka c¢innost, procvicovani, ndcvik, tréning, odborny vycvik, diskuze, vedeni s
dopomoci, opakovani, hodnoceni, zpétna vazba

e Individualni, skupinova ¢innost, hra

e Vlastni zkusenost
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Klicové kompetence

e Chdépe dlleZitost dodrzovani pravidel a zdsad bezpecného chovani u koni, ve stdji i na
jizdarné

e Ma zakladni jezdecké zkusenosti, zvlddne koné v kroku, umi pobidku v kroku

e PouZiva a rozumi odborné jezdecké terminologii

e PoutZiva jezdecké pomucky, rozumi jizdarenskym povelim

e S pomoci zvladne pfipravit koné pred jizdou a opatfit po jizdé

e Svédomité a odpovédné pini zadané ukoly a chape disledky nezodpovédného chovani

e Rozumi pokynim vedouciho a umi postupovat podle jeho pokynt

e Komunikuje, spolupracuje a dovede pomoci ostatnim

e UCi se trpélivosti, vciténi se

e Ma pozitivni vztah k manualni ¢innosti

e Rozviji si pozitivni vztah k jezdectvi

e Umi bezpecné pracovat se stdjovym naradim
e Rozumi koriské reci

e Zlepsi si fyzickou kondici

e Rozviji si pozitivni vztah k oboru jezdectvi
Rozviji své zajmy a zaliby

6.26 Jezdecka skola

Vychovné vzdéldavaci cile

e Osvojeni si zdkladl bezpecného chovdani v prostoru stdji a bezpecné manipulace
s koném

e Vytvofit a prohloubit kladny vztah k Zivému tvoru — koni

e Samostatné si pfipravit koné na jezdeckou hodinu a nasledné koné opatfit po jizdé
e Samostatné vedeni koné ve vSech zakladnich chodech

e Znalost zakladniho jezdeckého vybaveni jezdce a koné

e Pfiprava a nasledné absolvovani zakladnich jezdeckych zkousek — ZZV)

e Ucast na zavodech v riiznych jezdeckych disciplinach a trovnich

e Vytvoreni pracovnich dovednosti, navyk( a postupt

e Rozvoj smyslového a citového vnimani nejen pfi praci s koném

e Ddlraz na zodpovédnost za Zivé zvife a za své rozhodnuti

e Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti v oblasti jezdectvi

e Rozvoj schopnosti komunikovat, spolupracovat a pomahat si

e Ugelné traveni volného ¢asu

Obsah zdajmového vzdélavani

e Seznameni s Fadem JS, sezndmeni s jezdeckym aredlem, celoroénim planem, BOZP,

pouceni o bezpe¢ném chovani a bezpecné manipulaci s koném
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e Duraz a dulleZitost dodriovani jezdeckych zdsad a pravidel bezpe¢ného chovani pfi
aktivitach s koném a na jizdarné

e Duraz na zodpovédnost za Zivého tvora

e Kontakt s koném, Cisténi koné, prace se stajovym naradim, krmeni koni, uklid box

e Priprava koné pred jizdou a po jizdé

e Osvojeni si pracovnich postupl pfi péci a pripravé koné

e Peclivost a zodpovédnost pfi ¢innosti s konmi

e Ziskani teoretickych znalosti, dovednosti a naslednd praxe — jezdecky vycvik, anatomie
konég, fec téla koné

e Jizdarenské povely, prostocviky, orientace na jizdarné

e Nacvik a priprava na jezdecké zavody a soutéze

e Priprava a absolvovani zakladnich jezdeckych zkousSek —ZZVJ

e Ziskani a zlepseni fyzické kondice jezdce i koné

Ocekdvané vystupy

e Dodrzuje pravidla bezpecnosti u koni a chape dulezitost jejich dodrzovani
e Dovede samostatné pripravit koné pred jizdou a ndsledné po jizdé
e Znd arozumijizdarenskym povellm a orientuje se na jizdarné

e Chdépe duleZitost zodpovédného chovani ke koni

e Zvladne jizdu na koni na Urovni zdkladni zkousky vycviku jezdce

e Ucastni se jezdeckych zavod(i

e Rozumi koriské reci

e 7nd aorientuje se v odborné jezdecké terminologii

e Ma jezdecky cit, je ohleduplnd/y, samostatny/a

e Umi odhadnout své sily

e Umi spolupracovat a pomahat ostatnim

e Pfijimd a pIni zodpovédné zadané ukoly

e Ucelné a smyslupIné travi sv{ij volny &as a rozviji své zajmy
Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, nazorna ukdazka, instrukce, praktickd cinnost, procvi¢ovani,
nacvik, tréning, odborny vycvik, diskuze, vedeni s dopomoci, opakovani, hodnoceni,
zpétna vazba, motivace, komunikace — dialog

e Individualni, skupinova cinnost, hra
e Vlastni zkusenost

Klicové kompetence

e chape dllezitost dodrzovani pravidel a zdsad bezpecného chovani u koni, ve stdji i na
jizdarné
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e m 4 jezdecké zkuSenosti, zvladne koné v zakladnich chodech, zvladne zakladni zkousky

jezdce, ucastni se zavodu

e pouZiva a rozumi odborné jezdecké terminologii

e poutziva jezdecké pomucky, rozumi jizdarenskym povelim

e Umisamostatné pripravit koné pred jizdou a opatfit po jizdé

e Svédomité a odpovédné pini zadané ukoly a chape disledky nezodpovédného chovani
e Rozumi pokynim vedouciho a umi postupovat podle jeho pokynu
e Komunikuje, spolupracuje a dovede pomoci ostatnim

e UCi se trpélivosti, vciténi se

e Ma pozitivni vztah k manualni ¢innosti

e Rozviji si pozitivni vztah k jezdectvi

e Umi bezpeéné pracovat se stadjovym naradim

e M3 dobrou fyzickou kondici

e Rouzviji si pozitivni vztah k oboru jezdectvi

e DokaZe se vyrovnat s neuspéchem

6.27 Joga pro déti
Vychovné vzdélavaci cile

e Ziskat fyzickou zdatnost

Protahnout a posilit télo

Ziskat stabilné&jsi a vétsi koncentraci

Rozvijet spojeni téla a mysli, faze nddechu a vydechu, existence Ja a byti vSeobecné
e Rozvijet odolnost vici neklid

e Posilovat télo i zevnitf

e Umoinit porozumét a objevit vlastni pohybové schopnosti a ty rozvijet

e Pomadhat ¢lenim indikovat a odstrafiovat Spatné pohybové navyky

Obsah zdjmového vzdélavani

e Cviky na zklidnéni, uvolnéni mysli
e Protahovaci a posilovaci cviceni
e Vnimani dechu

e Jbgové asany

e Pozdrav Slunci, Mésici

e Cviky na uvolnéni téla a stresu

Ocekdavané vystupy

e Ucastnik zna zaklady jogy
e Orientuje se v zakladnich technikach a prvcich jégy

e Ziskal fyzickou zdatnost
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e Posilil sitélo

e Ziskal stabilitu a koncentraci pro cviceni

e Umi spravné jégoveé dychat

e Zlepsila se koncentrace ve skupiné

e Ziskal sprdvné pohybové dovednosti

e Zmirnéni obavy z obtiznych cviku

e Zvysila se pohyblivost téla

e Vyssi koordinace koncetin a center pohybu

e Utastnik krouzku umi zacvigit kratkou sestavu

Metody a formy prdce

e Instruktaz, vysvétleni, napodoba - nacvik jednoduchych prvki
e Procvicovani -prohlubovat znalost jégovych prvku

e Individualni pfistup - samostatnost v projevu

e Zabavné soutéze, hry

e Improvizace

Analyza pohybu z hlediska sily, dynamiky, dechu

Klicové kompetence

Dokaze interpretovat kratké sestavy, orientuje se v zakladnich technikach a prvcich jogy
Umi si vytvofit vhodny pracovni rezim a podminky, vyuZivat ke svému uceni rGzné
informacni zdroje, v€etné svych zkuSenosti a zkusenosti druhych

e DokaZe sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil(

e Umi pfijimat hodnoceni vysledk( svého uceni od jinych

e Umi porozumét zadani ukolu

e Umi urdit jadro problému

e Vyhledava informace a navrhuje zpUsob rfeseni

e Uplatnovat pfi feseni problému rlizné metody mysleni

e Chape jégu jako prostfedek komunikace mezi sebou a dovede toho vyuzit

k vyjadfeni svych pocitl, rozumi sdélenim prostiednictvim cvikl

e DokazZe formulovat myslenky a nazory srozumitelné a souvisle a umi je obhajit

e \Vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e Dokaze si stanovit cile vychazejici z potfeb vlastnich i potfeb kolektivu

e M3 odpovédny postoj ke cviéeni a télu

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Ziska pozitivni vztah k uméni a femeslu
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6.28 Keramika MS

Vychovné vzdéldavaci cile

e Naucit zakladnim znalostem a femesinym dovednostem v oboru
e D4t moznost k rozvoji citu pro material

e Umoinit rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie

e Podpotit kladny vztah k vytvarnému uméni

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznamenis materidlem a jeho zpracovanim

e Prace z volné ruky (jednoduchy vyrobek)

e Prace s hlinénymi hadky (spojovani, konstrukce)

e Préce s platnem (vdleni, konstrukce)

e Prace z bloku (odebirani, pfidavani)

e Povrchova uprava hliny (plasticka, glazury, engoby, barvitka, ...)

Ocekdvané vystupy

e Zvladne zpracovat hlinu a vyrobit jednoduchy vyrobek z ruky

e DokazZe vyvalet plat, vytvofit z néj reliéf ¢i postavit objekt

e Pfiprdci z bloku dokdZe pracovat technikou pfidavani a odebirani hmoty

e Dokaze vytvorené vyrobky dekorovat plastickym zdobenim a dokaze spravné pouzit
glazury, engoby, barvitka

e Umi vSechny vySe uvedené techniky prace s hlinou uplatnit pfi zadanych tématech

e Je schopen samostatné navrhnout keramicky vyrobek a podle skici jej pak vytvofit

Metody a formy prdce

o Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, prace sobrazem, instruktdz,
napodobovani)

e Aktivizujici (FeSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
Klicové kompetence

o 74k ziskd kompetence k Feseni problém(, komunikativni, pracovni:
e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat

e Naudit se zakladlim vytvarné tvorby a umi ziskanych poznatk(li a dovednosti tvofivé
vyuzit

e DokazZe si zorganizovat pracovni prostor a postup prace, praci dokon¢i

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Ziska pozitivni vztah k uméni a femeslu
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6.29 Keramika

Vychovné vzdéldavaci cile

e Naucit zakladnim znalostem a femesinym dovednostem v oboru
e Rozvinout cit pro material

e Vést k rozvoji tvorivosti, predstavivosti, fantazie

e podpofit kladny vztah k vytvarnému uméni

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznamenis materidlem a jeho zpracovanim
e Prace z volné ruky (jednoduchy vyrobek)

e Prace s hlinénymi hadky (spojovani, konstrukce)

e Prace s platnem (véleni, konstrukce)

e Prace z bloku (odebirani, pfidavani)

e Povrchova uprava hliny (plasticka, glazury, engoby, barvitka, ...

Metody a formy prdce

Vysvétlovani, rozhovor, instruktaz, predvadéni a pozorovani, napodobovani
Prace s obrazem

Instruktaz

Regeni problému

Vytvarny experiment

Hra

e Rozvoj tvofivosti, predstavivosti, fantazie

Ocekdvané vystupy

e Zvladne zpracovat hlinu a vyrobit jednoduchy vyrobek z ruky

e Umi spravné a bezpecné pouZit nastroje a naradi

e Dokaze vyvalet plat, vytvofit z néj reliéf ¢i postavit objekt

e P¥ipraci z bloku dokaze pracovat technikou pridavani a odebirdni hmoty

e Dokaze vytvorené vyrobky dekorovat plastickym zdobenim a dokaze spravné pouzit
glazury, engoby, barvitka

e Umi vSechny vySe uvedené techniky prace s hlinou uplatnit pfi zadanych tématech

e Je schopen samostatné navrhnout keramicky vyrobek a podle skici jej pak vytvorit

Klicové kompetence

e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat

e Ucastnik ziska kompetence k fe$eni probléma, komunikativni, pracovni

e Naudit se zakladlm vytvarné tvorby a umi ziskanych poznatk(i a dovednosti tvorivé
vyuzit
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e DokaZe si zorganizovat pracovni prostor a postup prace, praci dokonci

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor
e Ziska pozitivni vztah k uméni a Femeslu

6.30 Klavir

Vychovné vzdéldavaci cile

e Vést déti k lasce k hudbé

e Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti nejen v oblasti hudebni

e Vést ke spoluprdci, vyjadfovani se

e Vést déti k dodrzovani pravidelnému cviceni na hudebni ndstroj, zodpovédnosti nejen

pfi nacviku a uceni, ale i v jejich osobnim Zivoté

e Vést ke schopnosti prijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvoj hudebni dovednosti (takt, nota celd, pulova, ¢tvrtova, stupnice c-dur)

e Rozvoj paméti (jednoduché skladby)

e Rozvoj osobnosti déti pro Zivot

e Rozvoj komunikacnich schopnosti

Sezndmit déti s Sirokou skalou vyuziti hudby pfi osobnim Zivoté

Dat mozZnost ditéti si vyzkousSet hru na hudebni ndstroj na verejnosti (akademie,
pfedstaveni pro rodice)

Podpofit kladny vztah ke vzdélavani se

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s vnitinim fadem SVC, celoroénim planem, BOZP

e Historie a soucasnost hudby

e Hudebni praprava déti (noty celé, ptlové, étvrtové, stupnice c-dur, rytmizace, tén a jeho
vlastnosti)

e Klavir: technika Uhozu, spravné drzeni téla, hra jednou i obéma rukama, souhra, prstové
cviceni, transpozice

e Ndacvik jednoduchych skladeb dle not i z hlavy

e Seznameni s jednotlivymi svétovymi skladateli

e MozZnost vystoupeni na Majakovské akademii, Vanoénich dilndch i akademii Z$
Habrovany

Ocekdvané vystupy

e Ucastnik umi &ist z not, stupnici c-dur, noty celé, ptilové, ¢tvrfové, drzi rytmus

e Ovlada uhoz, postaveni ruky — prstl, drzeni téla, umi hrat jednou i obéma rukama,
souhru, zvladnou jednoduchad prstova cviéeni

e Zahraje kratké skladby z pamétii z not

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy
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e Vytvati si pozitivni vztah k hudbé i jinym oboriim
Metody a formy prdce

e Vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, instruktaz
e Redeni problému

e Hra na hudebni nastroj

e Techniky improvizace

Klicové kompetence

e Ucastnik umi samostatné pfemyslet a pracovat
e Naudi se noty, pouzivat je, zaklady hry na dany hudebni nastroj a tyhle ziskané

dovednosti vyuZivat v osobnim Zivoté
e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor
e Ziska pozitivni vztah k hudbé

6.31 Klub instruktort JS

Vychovné vzdéldavaci cile

e Dodrzovani zakladd bezpecného chovani v prostoru stdji a bezpecné manipulace
s koném

Samostatna pfiprava koni pfed a po jizdé

Samostatné vedeni koné ve vSech chodech

Odborna pfiprava koni, pfiprava koni na zadvody

e Ucast na zavodech v riiznych jezdeckych disciplindch a trovnich

e Dobry fyzicka kondice

e Pomoc s détmi pfi vycviku na lonzZi a v Jezdecké Skole

e Pfiprava na budouci povolani, vedouci ZU, vedouci na tdborech, pomocnik na zavodech,
rozhod¢i

e Zodpovédnost za Zivého tvora a za sva rozhodnuti i za ostatni

e Rozvoj schopnosti komunikovat, spolupracovat a pomahat si

e Rozvoj smyslového a citového vnimani nejen pfi préaci s koném

e Ucelné traveni volného ¢asu

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s Fadem JS, sezndmeni s jezdeckym aredlem, celoroénim planem, BOZP,
pouceni o bezpe¢ném chovani a bezpecné manipulaci s koném

e Duraz a dullezitost dodrzovani jezdeckych zdsad a pravidel bezpecného chovani pfi
aktivitach s koném a na jizdarné

e Duraz na zodpovédnost za zivého tvora a ostatni ucastniky

e Kontakt s koném, Cisténi koné, prace se stajovym naradim, krmeni koni, uklid box(
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e Priprava koné pred jizdou a po jizdé

e Odborna pfiprava koni a pfiprava a Ucast na jezdeckych zavodech

e Osvojeni si pracovnich postupl pfi péci a pripravé koné

e Pedlivost a zodpovédnost pfi Cinnosti s kofimi a détmi

e Ziskani teoretickych znalosti, dovednosti a ndsledna praxe — jezdecky vycvik
e Jizdarenské povely, prostocviky, orientace na jizdarné

e Ziskani a zlepseni fyzické kondice jezdce i koné

e Rozvoj a zlepSeni jezdeckych znalosti, dovednosti nejen koné, ale i jezdce

e Pomoc détem pfi aktivitach Jezdecké Skoly pfi jezdeckém vycviku

Ocekdvané vystupy

e Dodrzuje pravidla bezpecnosti u koni a chape dulezitost jejich dodrzovani

e Dovede samostatné pfipravit koné pred jizdou a nasledné po jizdé

e Znad jizdarenské povely a vyborné se orientuje na jizdarné

e Dovede odborné ptipravit koné

e Chdépe duleZitost zodpovédného chovani ke koni

e Ucastni se jezdeckych zavod(i

e 7Znd aorientuje se v odborné jezdecké terminologii

e Ma jezdecky cit, je ohleduplnd/y, samostatny/4, pomahda ostatnim a détem pfi
aktivitach Jezdecké Skoly

e Umi odhadnout své sily

e Pfijimd a plni zodpovédné zadané ukoly

e Ucelné a smysluplné travi sviij volny ¢as a rozviji své zajmy

Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, ndzorna ukazka, instrukce, praktickd cinnost, procvicovani,
nacvik, tréning, odborny vycvik, opakovani, hodnoceni, zpétnd vazba, motivace,
komunikace — dialog

e Individualni, skupinova ¢innost

e Vlastni zkusenost

Klicové kompetence

e Chape dllezitost dodrzovani pravidel a zdsad bezpecného chovani u koni, ve stdji i na
jizdarné

e M3 jezdecké zkusenosti, zvladne koné ve vSech chodech, Ucastni se zavodd, jezdeckych
tréningl a seminarad

e Pouziva a rozumi odborné jezdecké terminologii

e PoutZiva jezdecké pomucky, rozumi jizdarenskym povelim

e Umisamostatné pripravit koné pred jizdou a opatfit po jizdé

e Svédomité a odpovédné plni zadané ukoly a chdpe dusledky nezodpovédného chovani
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e Rozumi pokynim vedouciho a umi postupovat podle jeho pokynt

e Komunikuje, spolupracuje a dovede pomoci ostatnim G&astnikim JS, aktivné pomaha
na akcich JS

e UCdi se trpélivosti, vciténi se

e Ma pozitivni vztah k manualni ¢innosti

e Rozviji si pozitivni vztah k jezdectvi, pfipadné budoucimu zaméstnani

e Umi pracovat se stdjovym naradim, orientuje se ve staji

e Ma dobrou fyzickou kondici

e DokaZe se vyrovnat s nelspéchem

e Rozviji své zajmy a zaliby

6.32 Kralici hop
Vychovné vzdéldavaci cile

e Vytvofrit si kladny vztah ke sportovani s kralikem

e Podpofit rozvoj zakladnich pohybovych schopnosti

e Seznamit se sportem a jeho pravidly

Umoznit rozvoj smyslového a citového vnimani nejen pfi praci se zvifetem

Podpofit rozvoj zodpovédnosti za Zivé zvife

UmoZnit rozvoj védomosti a dovednosti v oblasti chovatelstvi, umét vyhledat a pracovat
s informacemi

Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti v oblasti chovatelstvi — kraliciho hopu
Vést k zodpovédnosti za svd rozhodnuti

e Vést ke spolupraci, vyjadiovani se

e Podpotit rozvoj schopnosti komunikace s ostatnimi

e Vést déti k umeéni fesit problémy

e Seznamit s pravidly fair play

e Podpofit ucelné traveni volného casu

Obsah zdjmového vzdéldavani

e Seznameni s vnitfnim fadem SVC, celoroénim planem, BOZP a bezpeénou odbornou
manipulaci se zvifetem

e Seznameni s pravidly, disciplinami a porozuméni jim

e Nacvik novych dovednosti, upevnéni a prohloubeni stadvajicich dovednosti, vhodné
metody vycviku kralika

e Odborna terminologie

e Navazani pratelskych vztah(, schopnost empatie a tymové spoluprace

e Duraz na zodpovédnost za Zivého tvora

e Posileni zdravého sebevédomi

e Ziskani zakladnich védomosti a dovednosti
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Ocekdvané vystupy

Orientuje se v disciplinach Krali¢iho hopu

Dodrzuje pravidla a podminky tohoto sportu, zdsady bezpecnosti

Umi se postarat o svého kralika a vi, co potfebuje ke svému dlouhému a spokojenému
Zivotu

Dokaze pozitivni metodou cvicit kralika

Chéape zodpovédnost péce o zivého tvora - kralika

Spolupracuje a komunikuje s ostatnimi na dosazeni cile

Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

Vytvafi si pozitivni vztah ke zvifatiim, pfirodé i okoli

PFijima a pIni zodpovédné zadané ukoly

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli a resit
nastolené problémy

Vyuziva zkuSenosti ze zajmového vzdélavani i v bézném Zivoté

Ucelné a smysluplné travi svQj volny €as a rozviji své zajmy

Metody a formy prdce

Vysvétlovani, ndzornd ukazka, instrukce, motivace, komunikace — dialog
Samostatna i skupinova prace

Prakticka ¢innost

Procvicovani, vlastni zkuSenost

Vedeni s dopomoci, opakovani

Hodnoceni, zpétna vazba

Klicové kompetence

Chape dulezitost dodrzovani pravidel — zasad bezpecného chovani pfi praci se zvifetem
Umi samostatné premyslet a pracovat

Orientuje se v oblasti Krali¢iho hopu

DokazZe pracovat s informacemi, pouziva odborné chovatelské terminy

DokdazZe se postarat o zvife a vi, co potfebuje ke svému Zivotu, pozna nemocné zvire,
pozna zakladni plemena a vi, co znamena byt zodpovédny za své zvire

Svédomité a odpovédné plni zadané ukoly a chape dusledky nezodpovédného chovani
na zviratech

Rozumi pokynim vedouciho a umi postupovat podle jeho pokyna

Komunikuje s ostatnimi ¢leny — spolupracuje

Udi se trpélivosti, vciténi se — empatii

Vzajemna motivace

Prohlubuje si pozitivni vztah k manualni ¢innosti v ramci zajmového utvaru

Rozviji si pozitivni vztah k oboru chovatelstvi
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e rozviji své zajmy a zdliby

6.33 Kreativni tvoreni

Vychovné vzdéldavaci cile

e Podporit u déti pfirozenou fantazii, hravost, tvofivost a chut vyrabét

e Sezndmit s riznymi tradi¢nimi i netradi¢nimi druhy materidlu

e Umoiznit rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie

e Vést k osvojovani pracovnich navykl

e Prohloubit smyslové a estetické citéni

e Poskytnout mozZnost k sezndmeni se s vlastnostmi zvolenych materidlu prostfednictvim

praktické manipulace a tvorby néjakého konkrétniho vyrobku

e Rozvijet jemnou motoriku

e Umérné véku poskytnout informace o pfirodnich zdrojich vyuzitych k vyrobé materiald
e Podpotit vztah k pfirodnim zdrojiim a jejich Gmérné spotiebé

e Naudit bezpecné praci s naradim, materidlem, pomUckami umérné véku ucastnikd

e Vést k budovani vzdjemnych vztah(i a vzajemné pomoci

Obsah zdjmové Cinnosti

e Seznameni s pravidly prace v krouzku, s bezpecnosti pti praci, se zplUsoby a vyuZitim
material(, pomucek a naradi

Seznameni s vlastnostmi material( a pomucek, s postupy a jejich variantami k vyrobé
daného vyrobku

e Praktické vyrabéni z rozlicnych dostupnych material( (rdzné druhy papiru, latka,
kozenka, hlina, sadra, pfirodniny, vina...)

e Jemné dratkovani a koralky

e Kresba a malba na textil

e Prace s polymerovymi hmotami

e \/yroba svicek

e Tisk na papir

Ocekdvané vystupy

e UCdi se trpélivosti, vciténi se — empatii

e Dokaze respektovat pravidla krouzku a bezpecnosti prace

e Umi pojmenovat zakladni dostupné materialy, pomucky a naradi

e Zvladne pracovni postupy a manipulaci s pomuckami a naradim iumérné svému véku

e Tvofivé si voli z nabidnutého materidlu a pracovnich pomucek

e Pozadd o pomoc a poskytne podle svych moznosti pomoc kamaradovi

e Pozoruje praci ostatnich i svou a vyvozuje z toho moznosti rozlicnych postup( toleruje
rozliSnost v postupech i vysledku
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e Podle svych moZnosti se vyrovnava s nezdary své prace a vyvozuje z toho zmény

postupd, volby materidlu ... pro pfisti praci
e DokaZe darovat vysledek své prace

Metody a formy

e Vysvétlovani, rozhovor, diskuze

e Prace s obrazovym materidlem

e Praktickd ukdzka, manipulace s predméty a prakticka tvorba
e Pozorovani, napodobovani

e Metoda pokusu a omylu, feseni problému

e Prace jednotlivce i skupinova prace dvou a vice déti

e Pochvala

Klicové kompetence

Udi se trpélivosti, vciténi se — empatii

e Absolvent umi pracovat s materialy

e Vice chape prostorové zmény

e Aktivné pouziva prirodni materidly a vyhleddva moZnost pracovat s nimi
e Zvladne rizné vytvarné techniky

e Vi, jak pouzivat barvy, modelovaci hmoty

e DokaZe pracovat samostatné na zadanych ukolech

6.34 Kravinky s Romcidlem

Vychovné vzdéldvaci cile

e Vést k rozvoji a prohlubovani logického a technického mysleni

e Dat moznost k rozvoji citu pro technické a sportovni obory

e Vést k trpélivosti a vytrvalosti

e Podpofit kladny vztah k riznym technickym a sportovnim oborim
e Vést k systematické praci

e Vést ke schopnosti samostatné pracovat

e Rozvijet rozvoj tvotivosti, predstavivosti a fantazii

e Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvijet schopnosti komunikace
e Rozvijet poznatky o technickych oborech a sportu

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s bezpecnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a pozarni ochrany
e Jednoduché pracovni operace a postupy

e Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem,
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e Poutzivani vhodnych pracovnich pom(icek a nastroju

e Pouzivani ochrannych pomucek a nastroji, sprdvny posed za stolem a rozvrzeni
prostredi
e Prace s novymi informacnimi technologiemi a jejich vyuziti v praxi

Ocekdvané vystupy

e Spolupracuje s ostatnimi na spole¢nych projektech, praci

e Vytvafi si pozitivni vztahy k danému technickému oboru a sportu

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli
e Projevuje pozitivni postoj k technickym diliim, smysl pro technické mysleni

vrve

zpusoby feseni problémi
e Vyhledava a tridi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém zZivoté

Metody a formy prdce

e Nazorné demonstracni (predvadéni a pozorovani, instruktaz)

e Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor)
e Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani)

e Aktivizujici (FeSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
e Hromadna (frontdlni) vyuka

e Skupinova (kooperativni) vyuka
e Samostatna prdce zaku a individualizovana vyuka

Klicové kompetence

o 73k ziskd kompetence k Fedeni probléma, komunikativni, pracovni, socidlni, personalini
a obcanské

e Umisamostatné a tvorivé premyslet a pracovat na projektech

e Nauci se zakladlim technického uvazovani a umi ziskanych poznatkd a dovednosti vyuzit

e DokazZe si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a praci dokon¢i

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Vyhledava a tfidi informace, vyuzivat je v uceni i praktickém Zivoté

e Ziska pozitivni vztah k technickym oborim a sportu
e DokaZe hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v rdznych
oblastech
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6.35 Kung-fu

Vychovné vzdéldavaci cile

e Rozvinout zdravé sebevédomi

e Ziskat zasady bezpecnosti pfi kung — fu

e Ziskat a rozvinout zakladni techniky kung — fu
e Rozvinout psychickou odolnost a fyzickou silu

Obsah zdjmového vzdélavani

e Zahrati a protazeni svall
e Vlastni trénink kung — fu (zakladni postoje, udery, kopy a sestavy)

Ocekdavané vystupy

e 7Znd zaklady tohoto bojového uméni
e 7Znd zasady bezpecnosti

e Osvojil si vnitfni jistotu

e Naucil se sestavu

Metody a formy prdce

Motivacni ukdzka instruktora
Opakovani

Metoda pohybového ukolu
Vysvétleni a vyzkouseni

Klicové kompetence

e Proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti

e Je schopen prekondvat strach a nepfijemné situace
e Umi se rozhodovat v zatézovych situacich

e Nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.36 Kytara

Vychovné vzdélavaci cile

e Vést détik lasce k hudbé

e Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti nejen v oblasti hudebni

e Vést ke spolupraci, vyjadiovani se

e Vést déti k dodrzovani pravidelnému cvi¢eni na hudebni néastroj, zodpovédnosti nejen
pfi ndcviku a uceni, ale i v jejich osobnim Zivoté

e Vést ke schopnosti prijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvoj hudebni dovednosti (takt, nota celd, pulova, ¢tvrtova, stupnice c-dur)
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e Rozvoj paméti (jednoduché skladby)

e Rozvoj osobnosti déti pro Zivot

e Rozvoj komunikacnich schopnosti

e Rozvoj predstavivosti, fantazie a kreativity

e Seznamit déti s Sirokou Skalou vyuZiti hudby pfi osobnim Zivoté

e D4t moZnost ditéti si vyzkouSet hru na hudebni nastroj na verejnosti (akademie,
pfedstaveni pro rodice)

e Podpofit kladny vztah ke vzdélavani se

Obsah zdjmového vzdélavdni

e Seznameni s vnitinim Fadem SVC, celoroénim planem, BOZP

e Historie a souc¢asnost hudby

e Hudebni praprava déti (akordy, rytmus, c-dur stupnice — ladéni)
e Spravné drzeni nastroje, cviceni prstu

e Seznameni se skladbami populdrniinterpreti i lidové pisné

MozZnost vystoupeni na Majakovské akademii, Vanocnich dilnach
Ocekavané vystupy

Ucastnik umi zakladni akordy, drZi rytmus

Ma spravné drzeni téla, spravny uchop, postaveni ruky — prsta
Zvladne pisnicky z I. zpévniku Majaku

vytvofil pozitivni mezilidské vztahy

ziskal pozitivni vztah k hudbé i jinym oborim

Metody a formy prace

e Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, prace s obrazem, instruktdz)
e Aktivizujici (FeSeni problému, hra, technika)
e Techniky improvizace

Klicové kompetence

e Umisamostatné premyslet a pracovat

o 74k ziskd kompetence k Fedeni problém(, komunikativni, pracovni

e Naudi se noty, pouzivat je, zadklady hry na dany hudebni nastroj a tyhle ziskané
dovednosti vyuzZivat v osobnim Zivoté

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Ziska pozitivni vztah k hudbé
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6.37 Lezecky

Vychovné vzdéldavaci cile

e Vést k rozvoji a prohlubovani sportovniho mysleni

e Dat moznost k rozvoji citu pro sport

e Vést k trpélivosti a vytrvalosti

e Podpotit kladny vztah ke sportu

e Vést k systematické praci

e Vést ke schopnosti samostatné pracovat a vést ostatni

e Vést ke schopnosti prijmout vlastni chybu a poucit se z ni
e Rozvijet schopnosti komunikace (naptiklad jisti¢ — lezec)

e Rozvijet poznatky o sportu, fyziologii lidského téla, jeho limitech a ¢innosti v zatézi

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s bezpelnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a poZarni ochrany

e Jemna motorika pfi pouzivani lezeckych chyt

e Poutzivani vhodnych lezeckych pomicek a ndstroj, vystroje

Ziskani motorickych dovednosti

Uceni k trpélivosti a vytrvalosti

Zakladni a pokrocilé dovednosti vlezeni na umélé sténé na obtiznost a na cas,
bouldering

Vlastnosti rliznych lezeckych chyt(, lezecky material

Ocekdvané vystupy

e Vytvafi si pozitivni vztahy k danému sportu

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli

e Projevuje pozitivni postoj k sportu

zpUsoby reSeni problémU — technické lezeni

e Vyhleddava a tridi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém Zivoté

Metody a formy prdce

e Nazorné demonstracni (predvadéni a pozorovani, instruktaz)

e Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor)
e Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani)

e Aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
e Hromadna (frontdlni) vyuka

e Skupinova (kooperativni) vyuka
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e Samostatnd prdce zaku a individualizovana vyuka

Klicové kompetence

e 74k ziska kompetence k Fedeni probléma, komunikativni, pracovni, socialni, personalni
a obcanské

e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat na projektech

e DokaZe uvazovat a umi ziskanych poznatk( a dovednosti vyuzit

e Dokaze si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a praci dokon¢i

e Zvladne spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Vyhleddava a tfidi informace, vyuziva je v u€eni i praktickém Zivoté

e Ma pozitivni vztah ke sportu

e Umi hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v ostatnich sportech
e Dokaze formulovat své myslenky, vyjadiovat se souvisle a kultivované
e U¢inné spolupracuje ve skuping, dokaze spoluvytvaret

6.38 Majacek — sportovni pripravka
Vychovné vzdélavaci cile

e Poznava nazvy &asti téla, smyslovych organu, nékterych vnitfnich organu
e Napomaha vlastnimu zdravi zdravymi Zivotnimi navyky

e Rozviji a kultivuje pohybovou koordinaci s hudbou

e Spoluvytvafti prostfedi pohody ve skupiné

Obsah zdjmového vzdélavani

e Spoluprdce s ostatnimi

e Sprdvné drzeni téla zaclenéni do kolektivu

e Obohaceni slovni zasoby déti

e Rozvoj hrubé motoriky déti

e Upevnovani hygienickych a zdvofilostnich navyku

Ocekdavané vystupy

e Naucit se soutézit

e Spolec¢né chdpat vyznam kolektivni hry

e Bude umét prekonavat rlizné prekazky

e Zvladne hry dle pravidel

e Bude umét kvalitné travit svij volny cas

Metody a formy:

e Komunikace, vysvétlovani, diskuse

e Pozorovani, napodobovani
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e Motivace

e Skupinova spoluprace

e ZazZitkové hry

e Odpocinkové, relaxac¢ni a oddychové formy
e Multimedialni pomUcky

Klicové kompetence

e Aktivné spolupracuje v kolektivu

e Osvojuje si dovednosti v rliznych hrach
e Udrzuje soutézniho ducha

e Spolupracuje s pedagogem

e Prekondva prekdazky

e Jednd samostatné

6.39 Makovice

Vychovné vzdélavaci cile

o Vést déti k uméni fesit problémy

e Vést k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

e Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti ve vSech oborech, diky Siroké nabidce
deskovych her

Vést ke spolupraci, vyjadiovani se

Vést déti k dodrzovani pravidel nejen pti samotné hre, ale i v jejich osobnim Zivoté
e Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvoj logického, kognitivniho mysleni

e Rozvoj paméti, matematickych dovednosti a strategie

e Rozvoj osobnosti déti pro Zivot

e Rozvoj komunikacnich schopnosti

e Rozvoj predstavivosti, fantazie

e Seznamit déti s nabidkou modernich deskovych a spolecenskych her

e D4t mozZnost si vyzkousSet Sirokou Skalu deskovych her

e Dat moznost vyzkouset si vystupovat v urcitych roli

e Podporit kladny vztah ke vzdélavani se

Obsah zdjmového vzdéldavani

e Seznameni s vnitfnim Fadem SVC, celoroénim pldnem, BOZP
e Historie a soucasnost modernich deskovych her

e Rozdéleni her

e Jednoduché deskové hry

o Party“hry
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e Hryna hrdiny

e Kooperativni hry

e Strategické hry

e Smart hry

e Logické hadanky, rébusy, jednoduché détské 1Q testy, Sifry
e Pravidla her

e Logické stavebnice

e Seznameni s Sirokou Skalou modernich deskovych her

e Mini turnaje v deskovych hrach

e Nejznaméjsi vydavatelstvi, autofi her

Ocekdvani vystupy

e Zna pravidla nékterych deskovych her, tyto pravidla dodrZzuje a nepodvadi — hraje fair
play

e Spolupracuje a komunikuje bez zdbran s ostatnimi détmi i dospélymi na dosazeni
spole¢ného cile

e Umi resit jednoduché nastolené problémy

Utvofil si pozitivni vztah k matematice i logice

Chdépe ¢iselnou fadu a umi se v ni dobfe orientovat

Neboji se rozhodnout a nést za sva rozhodnuti nasledky

Vyhledava a tfidi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém zZivoté

e Ma prehled o aktudlni nabidce modernich deskovych hrach

Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, prace s obrazem, instruktaz)
e Aktivizujici (FeSeni problému, hra)
e Techniky improvizace

Klicové kompetence

o 74k ziskd kompetence k Feseni problém(, komunikativni, pracovni:

e Umisamostatné premyslet a pracovat

e Naudi se logicky uvaZovat a ziskané dovednosti vyuZivat v osobnim Zivoté

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor, dodrzuje pravidla
i v osobnim Zivoté, umi pfijmout porazku, pracuje s chybou, je veden ke spravedlivosti
a ¢estnému jednani

e Ziska pozitivni vztah k matematickym oboriim
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6.40 Mali umélci

Vychovné vzdéldavaci cile

e Naucit zakladnim znalostem a femesinym dovednostem v oboru
e D4t moznost k rozvoji citu pro material

e Umoinit rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie

e Rozvoj smyslové citlivosti

e Podpotit kladny vztah k vytvarnému a tvorivému citéni

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznamenis materidlem a jeho zpracovanim

e Prace s rliznymi pfirodnimi materidly

e Malba —tempera, akvarel, barvy na textil a sklo

e Modelovani z polymerovych hmot, moduritu, keramické hliny

e Kresba —tuzka, pastely, pastelky, uhel, tus

e Kresba na rlizné materialy

e Prostorové vytvareni — papir, stfihani, jednoduché konstrukce, lepeni, . .

Prace s linii, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury, velikosti, dynamiky
apod.

Ocekdavané vystupy

e Ucastnik zvladne zakladni vytvarné techniky, umi spravné pouzit nastroje a naradi k nim
potirebné

e Zvladne sam, popf. s dopomoci, zpracovat polymerové hmoty (keramickou hlinu) a
vytvorit jednoduchy vyrobek

e DokazZe vytvofit prostorové vyrobky, dekorovat je a pouzit spravny material

e Umi pracovat s pfirodnimi materialy

e Rozpozna a umi pojmenovat prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvar, barva,
objem)

e Pfitvorbé uplatiuje své zkuSenosti a neboji se experimentovat

e Je schopen samostatné navrhnout vyrobek a podle skici jej pak vytvofit

Metody a formy prace

e Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, prace sobrazem, instruktaz,
napodobovani)
e Aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, napodoba)

Klicové kompetence

e 74k ziskd kompetence k Fedeni problém(, komunikativni, pracovni:
e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat
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e Naudise zakladim vytvarné tvorby a umi ziskané poznatky a dovednosti tvofivé vyuZivat

e Dokaze si zorganizovat pracovni prostor a postup prace, praci dokondi
e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor
e Ziskd pozitivni vztah k uméni a femeslim

6.41 MazZoretky

Vychovné vzdélavaci cile

e Rozvijet pohybové dovednosti

e Posilovat kladny vztah k hudbé

e UmozZnit détem porozumét a objevit vlastni pohybové schopnosti a ty rozvijet

e Vést déti k osvojovani zakladnich navyk( sprdvného drieni téla a pomdhat odstrariovat
Spatné pohybové navyky

e Seznamit ¢leny s jednotlivymi technikami tance

Obsah zdjmového vzdélavdni

e Pohybova a tanecni prdprava

Zaklady raznych tanecnich prvk( a jejich nazvoslovi
Sélo, tanec ve dvojicich ¢i skupinkach

Nacvik s pom pony a mazoretkovymi holemi
Gymnastickd praprava, prace s tempem

Pfiprava ucastnik(i na tanecni vystoupeni

Ocekdavané vystupy

e Absolventi se seznamili s pripravou a tréninkem pro mazoretky, dokazi se orientovat
v ndzvoslovi a druhy vystoupeni pro mazoretky.

e Zvladaji techniku cvi¢eni s pom pony a také techniku cvi¢eni s mazoretkovymi holemi.
e Naucili se nékolik druhi maZzoretkovych sestav

e Zucastnovali se zavodl pro mazoretky, kde se umistovali na pfednich mistech.

e Umi se vyjadfovat prostfednictvim tance

e Naucili se objevovat své vlastni pohybové schopnosti a rozvijet jej

e Zvysila se schopnost a pohyblivost celého téla

e Objevuji diky krouzku svoje vlastni pohybové schopnosti

e Zacinaji se odstranovat Spatné pohybové navyky

e Dokazi improvizovat na hudbu, kterou slysi — jsou schopni tanec¢niho vyjadreni

e Dokazi spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

Metody a formy prdce

e Vysvétlovani, nazorné ukdzky - videa, predvadéni a pozorovani

e Prace s obrazem a instruktaz ¢i napodobovani

... postarame se 0 Vas volny Cas 64 /111

Majak - stredisko volného Casu ViySkov, prispévkovd organizace, Brnénskd 139/7, 682 o1 Vyskov, tel.: 617348 qb, www.majak-svevyskov.a



Madk
SVC VYSKOV

e ProcviCovani rovnovahy na balanénich pomickach — prace stézistém a cviceni na

trampolinkach
e Nazorné ukazky a uceni dle vedouciho ¢i videoprojekce

Klicové kompetence

e Absolvent umi resit jednoduché nastolené problémy

e DokdazZe pracovat stempem hudby, ma osvojené spravné navyky drzeni téla a rozviji
dovednosti dle svych schopnosti

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a ma pozitivni vztah k tanci a pohybu viibec

e Chdépe tanec jako komunikaci a vyjadreni svych pocitt

e Umim si stanovit své cile

6.42 Modelafi (letecti a halovi, raketovi, plastikovi, papirovi)

Vychovné vzdélavaci cile - pro vSechny modeldre stejné

e Vést k trpélivosti a vytrvalosti

e Posilovat jemnou motoriku

e Rozvijet schopnost samostatného vyhledavani informaci a jejich zpracovan
Naucit vhodnému traveni volny ¢as

Vést k rozvoji logického a technického mysleni

Vést k systematické praci

Vést ke schopnosti samostatné pracovat

Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvijet poznatky o jinych kulturach

e Rozvijet motorické dovednosti a upeviiovat pracovni navyky
e Rozvijet estetické citéni a chovani

e Rozvijet schopnosti komunikace

Obsah zdjmového vzdélavani (pro modeldare vsechny viceméné stejné)

e Bezpeclnost a pravidla pfi praci v dilné

e Seznameni s naradim a pomuUckami

e Stavba hdazedel s konstrukénim kridlem

e Stavba plastikovych modeld dle pland, barveni

e Stavba modell funkénich raket

e Oprava modelu

e Ucast v soutézich

e Seznameni s bezpecnosti ochrany zdravi a pozarni ochrany

e Sestavovani prostorovych modell z rGznych materidlt (papir, plast, balza, . . .)
e Jednoduché pracovni operace a postupy: stfihani, ryhovani, lepeni, ohybani, tvarovani,
retuSovani a podobné
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e Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

e Poznavani vlastnosti pouzivaného materialu (papir, karton, lepidlo, polystyren, plast,
balza, laky, atd . . .)

e Poutzivani vhodnych pracovnich pomUcek a nastroju

Ocekdvané vystupy (pro modeldre vsechny viceméné stejné)

e Voli vhodné zpUsoby pfi feseni problémi

e Poutziva logické uvahy

e DokazZe byt trpélivy a koncentrovany

e Zvladne zpracovat s rllznymi materidly (papir, plast, balza, lepidla, laky, ...) a vyrobit
vyrobek, model, . ..

e UmivSechny vySe uvedené techniky prace s materidly a uplatnit pfi zadanych tématech

e Je schopen samostatné navrhnout vyrobek a podle skici jej pak vytvofit

e Spolupracuje s ostatnimi na spole¢ném vyrobku

e Vytvafi si pozitivni vztahy

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat

e Projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro technické mysleni
zpUsoby feseni problému

e Vyhleddava a tridi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém Zivoté

Metody a formy prdce (pro modeldre vsechny viceméné stejné)

e Vysvétlovani, rozhovor, instruktaz
e Predvadéni, pozorovani, napodobovani, prace s obrazem
e Soutéz

e Redeni problému, vytvarny experiment, hra
Klicové kompetence (pro modeldre vsechny viceméné stejné)

e Umi si samostatné vyhledat informace a tyto informace umi zpracovat

e DokazZe pracovat trpélivé a vytrvale

e Umilogicky a technicky myslet

e DokazZe bezpectné pouzivat naradi a pomUcky

e Znd moderni i tradi¢ni technologie

o 73k ziskd kompetence k Fedeni problém(i, komunikativni, pracovni:

e Umisamostatné a tvorivé premyslet a pracovat

e Naudi se zakladim technického uvazovani a umi ziskanych poznatkd a dovednosti
tvorivé vyuzit

e Dokaze si zorganizovat pracovni prostor a postup prace, praci dokonci

e DokaZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor
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6.43 Myslivecko-prirodovédny

Vychovné vzdéldavaci cile

e Vytvofit a prohloubit kladny vztah k pfirodé a vSemu Zivému

e Pozorovani pfirody a vnimani jeji krdsy, rozmanitosti

e Uvédoménisi, Ze je ¢lovék soucasti prirody

e Pochopeni zdkonitosti pfirody a vedeni k védomé ochrané

e Rozvoj zodpovédnosti za Zivou i nezivou prirodu

e Rozvoj védomosti a dovednosti v oblasti pfirodovédy, uméni vyhledat a pracovat s
informacemi

e Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti

e Vést déti k dodrZzovani pravidel

e Vést k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

e Vést ke spoluprdci, vyjadfovani se

e Rozvoj schopnosti komunikovat s ostatnimi

e Vést déti k uméni resit problémy

e Vyuziti praktickych zkuSenosti, manuadlni zru¢nosti a individudlni schopnosti
Ucelné traveni volného &asu

Obsah zdjmového vzdélavani

Seznameni s vnitinim Fadem SVC, celoroénim planem, pouceni o bezpeéném chovani
Ochrana a kladny vztah k prirodé

Sezndmeni s oborem myslivosti a pfirodovédy

e Seznameni s historii myslivosti, tradicemi, etikou, zoologii, kynologii, chovem zvére,
botanikou a dendrologii, zbranémi a stfelectvim, ornitologii a mysliveckou mluvou

e Ziskani zdkladnich védomosti a dovednosti v oboru myslivosti a pfirodovédy

e Pozorovani pfirody formou vychazek

e Myslivecké a pfirodovédné hry a soutéze

Ocekdvané vystupy

e Ma kladny vztah k pfirodé a vSemu Zivému

e Chape zakonitosti a déje v prirodé

e Pozoruje a vnima krasy ptirody, rozumi déjim a kolobéhu Zivota v prirodé
e Uvédomuje si dlleZitost ochrany pfirody a také ji chrani

e M4 dovednosti a znalosti v oboru pfirodovédy a myslivosti

e Rozumi a pouZiva mysliveckou mluvu — odborné terminy

e Spolupracuje a komunikuje s ostatnimi na dosaZeni spole¢ného cile

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Pfijimaji a pIni zodpovédné zadané ukoly
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Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaZze respektovat okoli a fesit
nastolené problémy

Vyuziva zkuSenosti ze zajmového vzdélavani i v bézném Zivoté

U&elné& a smysluplné travi sv{j volny €as a rozviji své zajmy

Metody a formy prdce

Klasické (vysvétlovani, nazornd ukazka, instrukce, motivace, komunikace — dialog,
prakticka cinnost, procvi¢ovani, vedeni s dopomoci, opakovani, hodnoceni, zpétnd
vazba)

Samostatna i skupinova prace

Vlastni zkuSenost

Klicové kompetence

Chépe duleZitost dodrzovani pravidel

Umi samostatné pfemyslet a pracovat

Orientuje se v oblasti pfirodovédy a myslivosti

Dokaze pracovat s informacemi, pouzivd odborné terminy

Dokaze pojmenovat faunu i floru, ma cit pro pfirodu, chape vztah mezi ¢lovékem a
prirodou

Svédomité a odpovédné pini zadané ukoly a chape disledky nezodpovédného chovani
lidi v pfirodé

Rozumi pokynim vedouciho a umi postupovat podle jeho pokyna

Komunikuje s ostatnimi ¢leny — spolupracuje, pouci se ze zkuSenosti jinych

Udi se trpélivosti, vciténi se — empatii

Vzdjemna motivace

Prohlubuje si pozitivni vztah k manualni ¢innosti v ramci zajmového utvaru

Rozviji si pozitivni vztah k oboru pfirodovédy

Rozviji své zajmy a zaliby

6.44 NERF

Vychovné vzdélavaci cile

Osvojit si pohybové dovednosti a navyky

Vytvofit kladny vztah k pohybu

Motivovat Zaky k dodrzovani pravidel

Osvojit si zakladni dovednosti s Nerf blasterem

Zvyknout si na specifika Nerf soubojli- umoznit rozvoj talentt
Ptipravit Zaky na zvladnuti taktickych a strategickych pokynf
Zvladnuti zaklad( taktiky pravidel a strategie souboijli
Rozvijeni moralné volni vlastnosti a smysl pro fair play
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e R"Rozvijeni pohybové schopnosti a to zejména obratnost, rychlost, postfeh

Obsah zdjmového vzdélavdni

e Ziskani a rozvoj zakladnich dovednosti s nerf blasterem
e Nabijeni

e Mifeni

e Pohyb na hfisti

e Nacvik zakladnich taktickych ukolu, kryti, stielba

e Seznameni s pravidly nerf souboj

e DrZeni blasteru

e Postaveni pfi nacviku jednotlivych taktickych variant

e Zvladnout soubojli 3 na3
Ocekdvané vystupy

e Zvladne zakladni fadu metodickych pokyn( nerf soubojt
e Zvladne odehrat souboje 3 na 3 dle pravidel

e Zvladne zapasy na turnajich

e Bude se UcCastnit pratelskych utkani

e NavaZe nova pratelstvi

e Nauci se sprdvnym sportovnim navykdm

e DokaZe unést prohru

e PIni taktické a strategické pokyny pfti pratelskych utkanich

Metody a formy prdce

e Nazorna ukazka, pozorovani, opakovani

e Upozornéni na chyby

e Motivace- video ukazka

e Diagnostické metody

e Metody psychologické pfipravy (moralni, emocni a volni, emocni ovliviiovani,
motivovani

Klicové kompetence

e Ziska kompetence pohybové, dovednostni a komunikativni

e Ziska pozitivni vztah ke sportu

e DokdZe trénovat vtymu

e Naudi se prekondvat prekazky (Unava, porazky, emoce)
e Vylepsuje si fyzickou kondici

e Vylepsuje si psychickou kondici
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6.45 Peceme, vafime

Vychovné vzdéldavaci cile

e Naucit zakladnim znalostem a femesinym dovednostem v oboru
e Dat moinost k rozvoji citu pro chuté, potraviny

e Umoznit rozvoj smysla

e Podpotit kladny vztah ke kucharskym oboriim

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s rlznymi pfipravami, technologiemi vareni a peceni
e Seznameni s bezpecnosti v kuchyni a se zakladnimi pravidly postupt

e Prace s kuchynskymi spotiebici
e Prace s potravinami

Ocekdvané vystupy

e Zvladne podle receptu jednoduché moucniky, polévky i hlavni jidla
e DokazZe ochutit pokrmy

Umi krajet, Slehat, vaZzit

Je schopen samostatné prostfit a naservirovat jidlo

Metody a formy prdce

o Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovdni, prace sobrazem, instruktdz,
napodobovani)

e Aktivizujici (FeSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
Klicové kompetence

e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat

e 74k ziskd kompetence k Feeni problém(, komunikativni, pracovni

e Zna zdklady vareni a peceni, umi ziskanych poznatk( a dovednosti prakticky vyuzit
e DokazZe si zorganizovat pracovni prostor a postup prace, praci dokon¢i

e DokaZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Ziska pozitivni vztah ke kucharskému remeslu

6.46 Pocitacovy

Vychovné vzdéldvaci cile

e Vést k rozvoji a prohlubovani logického a technického mysleni
e Dat moznost k rozvaoji citu pro technické obory

e Vést k trpélivosti a vytrvalosti

e Podpofit kladny vztah k rGznym technickym obor{im
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e Vést k systematické praci

e Vést ke schopnosti samostatné pracovat

e Rozvijet rozvoj tvorivosti, predstavivosti a fantazii

e Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni
e Rozvijet schopnosti komunikace

e Rozvijet poznatky o technickych oborech

Obsah zdjmového vzdélavdni

e Seznameni s bezpecnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a poZarni ochrany

e Sestavovani robotickych vyrobku z rliznych stavebnic robotiky (LEGO, VEX, ozoboti, . . .)
e Jednoduché pracovni operace a postupy

e Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem,

e PoutZivani vhodnych pracovnich pom(cek a nastroju

e PouZivani ochrannych pomulcek a nastroji, sprdvny posed za stolem a rozvrieni
prostredi

e Prace s novymi informacnimi technologiemi a jejich vyuziti v praxi

Ocekavané vystupy

Spolupracuje s ostatnimi na spoleénych projektech, praci

Vytvafi si pozitivni vztahy k danému technickému oboru

Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli

e Projevuje pozitivni postoj k technickym dilGim, smysl pro technické mysleni

zpUsoby feseni problému

e Vyhleddava a tridi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém Zivoté

Metody a formy prace

e Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor,)
e Nazorné demonstracni (predvadéni a pozorovani, instruktaz)

e Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani)

e Aktivizujici (FeSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
e Hromadna (frontalni) vyuka

e Skupinova (kooperativni) vyuka

e Samostatna prdce zaku a individualizovana vyuka

Klicové kompetence

e 73k ziskd kompetence k Fedeni problém0, komunikativni, pracovni, socidlni, personalni

a obcanské
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e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat na projektech

e Naucise zakladlim technického uvazovani a umi ziskanych poznatkl a dovednosti vyuzit
e Dokaze si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a praci dokon¢i

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Vyhleddava a tfidi informace, vyuzivat je v uceni i praktickém Zivoté

e Ziska pozitivni vztah k technickym oborim

e Umi hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v riznych oblastech
e Dokaze formulovat své myslenky, vyjadfovat se souvisle a kultivované

e DokazZe pracovat a spoluvytvaret ve skupiné

6.47 Pony klub jezdecké Skoly

Vychovné vzdéldvaci cile

e Vytvofit a prohloubit kladny vztah k Zivému tvoru - koni

e Osvojeni si zakladli bezpecného chovani v prostoru staji a bezpecné manipulace s
koném

e Ziskat a osvojit si zakladni dovednosti v péci o koné

Osvojit si zakladni pripravu koné pred jizdou a po jizdé

Seznameni se s jezdeckymi pomlckami a osvojeni si nazv( zdkladnich jezdeckych
pomcek

Zlepseni fyzické kondice a sily ditéte

Ziskani prvotnich jezdeckych zkusenosti a znalost zakladnich jezdeckych povelli
Vytvofit pracovni dovednosti a ndvyky

e Rozvoj zodpovédnosti za Zivé zvire - koné

e Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti v oblasti jezdectvi

e Rozvoj smyslového a citového vnimani

e Vést ke spolupraci, vyjadiovani se

e Rozvoj schopnosti komunikovat s ostatnimi

e Ucelné traveni volného &asu

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s Fadem JS, sezndmeni s jezdeckym aredlem, celoroénim planem, BOZP,
pouceni o bezpecném chovani a bezpec¢né manipulaci s koném

e DuleZitost dodrzovani zasad bezpecného chovani pfi aktivitdch s koném a na jizdarné

e Duraz na zodpovédnost za Zivého tvora

e Ziskani zakladnich védomosti a dovednosti v oboru jezdectvi

e Osvojeni si pracovnich postupl

e Kontakt s koném, ¢isténi koné&, uklid boxu, prace se stdjovym naradim, krmeni zvirat

e Priprava koné pred jizdou a po jizdé

e Dduraz je kladen na peclivost a zodpovédnost pfi ¢innosti s koném
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Ocekdvané vystupy

e Dodrzuje pravidla bezpecnosti u koni a chape duleZitost jejich dodrzovani

e Dovede s pomoci nasadit stajovou ohlavku, ocistit koné, pfipravit koné pred jizdou a po
jizdé

e Dovede pojmenovat jezdecké pomucky

e Zvladne s pomoci jizdu na koni v kroku, klusu

e 7Zna zakladni jezdecké povely a jizdarnu

e Ziskava informace o konich i formou hry

e Rozumi koriské reci

e Ucise k zodpovédnosti a péci o koné

e Spolupracuje a komunikuje s ostatnimi na dosaZzeni spole¢ného cile, vzajemna pomoc

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy
e Pfijimaji a pIni zadané ukoly
e Ucelné a smyslupIné travi sviij volny &as a rozviji své zajmy

Metody a formy prdce

o Klasické (vysvétlovani, nazorna ukazka, instrukce, motivace, komunikace — dialog,
praktickd cinnost, procvicovani, nacvik, vedeni s dopomoci, opakovani, hodnoceni,
zpétna vazba

Individualni, skupinova cinnost, hra

Vlastni zkuSenost

Klicové kompetence

e Chdépe dllezitost dodrzovani pravidel a zdsad bezpecného chovani u koni, ve stdji i na
jizdarné

e Dovede s pomoci nasadit stajovou ohlavku, pfipravit a ocistit koné pred aktivitou a po
ni

e Rozumi nékterym zakladnim jezdeckym terminiim

e Vijak pouzit jezdecké pomucky a znd jizdarenské povely

e Ma zakladni jezdecké znalosti, umi pobidku koné v kroku, zdatnéjsi i v klusu

e Umi pracovat se stajovym naradim

e Rozumi koriské reci

e Ma dobrou fyzickou kondici

e Svédomité a odpovédné plni zadané ukoly a chape dusledky nezodpovédného chovani
na zviratech

e Rozumi pokynim vedouciho a umi postupovat podle jeho pokynt

e Komunikuje s ostatnimi ¢leny — spolupracuje, pomaha ostatnim

e Umi se vcitit a byt trpélivy

e Vzajemna motivace
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e Prohlubuje si pozitivni vztah k manualni ¢innosti v rdémci zajmového utvaru

e Rozviji si pozitivni vztah k oboru jezdectvi
e Rozviji své zajmy a zaliby

6.48 Poznavame Japonsko

Vychovné vzdéldvaci sile

e Seznamit se s japonskym jazykem a pismem

e Seznamit se s japonskou kulturou a roli Japonska ve svété

e Prozkoumat systém jiného jazyka a kultury a uvédomit si odliSnosti a spole¢né body
e NahliZzet na jazyk jako na soucdst kultury zemé a naroda

e Rozvoj sebeuvédomeéni

e Rozvoj kritického mysleni

e Rozvoj motorickych dovednosti

e Rozvoj komunikace a prace ve skupiné

e ZvysSeni sebevédomi

e Podpora zajmu o sebevzdélavani a seberozvoj mimo skolni tfidu
Dodat motivaci k samostatné Cetbé

Podpora zvidavosti a schopnosti fesit problémy

Vytvofit bezpecny prostor pro diskusi, sebevyjadreni a kreativitu
Ugelné traveni volného &asu

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s vnitinim fadem SVC, celoroénim planem, pouceni o bezpeéném chovani
e Seznameni se systémem japonského pisma, jazyka a spolecnosti

e Doporuceni vhodného vybaveni a strategii k uéeni a pamatovani

e Vyroba karetni hry, origami

e Prace ve skupinach na projektech - vyhledavani a prezentace informaci

e Trénink kritického mysleni pfi hledani odpovédi a souvislosti

e Ndacvik novych dovednosti, upeviiovani stavajicich dovednosti

e Vareniryie

Ocekdavané vystupy

e Osvojeni si zaklad( japonského pisma a jazyka

e Orientace ve fungovani japonské spole¢nosti

e Rozvoj jazykovych dovednosti

e Pouziva odborné terminy

e 7Zvlada pracovat s vytvarnymi pomutckami

e Schopnost spolupracovat a komunikovat se svymi vrstevniky i pedagogem
e Nacvik novych dovednosti a znalosti
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e Rozviji kritické mysleni

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Pfijimaji a pIni zodpovédné zadané ukoly

e Vyuziva zkuSenosti ze zajmového vzdélavani i v bézném Zivoté
e Prispivd do diskuse a umi obhdjit své nazory

e Ucelné a smyslupIné travi sviij volny ¢as a rozviji své zajmy

Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, ndzorna ukdzka, instrukce, motivace, komunikace — dialog,
prakticka cinnost, procvi¢ovani, vedeni s dopomoci, opakovani, hodnoceni, zpétnd
vazba)

e Samostatnd i skupinova prace

e Vlastni zkuSenost

Klicové kompetence

e DodrZuje vymezena pravidla

e Nauci se zdkladlim jiného jazyka

ZlepSuje své komunikacni dovednosti

Sleduje vlastni pokrok, planuje zdokonaleni se
Dokaze se orientovat v kultufe jiné zemé
Dokaze spolupracovat s ostatnimi

Ziska pozitivni vztah k Japonsku

e Naudi se prekondvat prekazky

e Umisamostatné premyslet a pracovat

e Rozumi pokynim a umi postupovat podle nich
e Ui se trpélivosti, empatii

e Rozviji své zajmy a zaliby

6.49 Prace se drevem

Vychovné vzdélavaci cile

e Vést déti k pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych
vysledki

e Osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykd (organizovani, planovani, pouziti
nastroju a pomucek)

e Vést déti k vytrvalosti a soustavnosti pti pInéni tkold

e Vést déti k dokonceni své prace (prace na vyrobky)

e Prace jako prilezZitost k seberealizaci a rozvijeni podnikatelského mysleni

e Rozvijet dovednosti pfi praci s naradim, odstranéni Spatnych navykl pfi praci (Uchop,
drzeni, manipulace, bezpecnost)
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Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s vnitinim fadem SVC, provoznim tadem ISS - dilny, prokoleni o BOZ,
pldnem Cinnosti krouzku

e Rozvoj pldanovani, ¢teni v navodech, manipulaci s nastroji a naradim

e Rozvoj dovednosti a znalosti pfi praci se dfevem:

e Teorie:

e Naradi, ndzvy, druhy,...

e Material: druhy dreva, lepidla, barvy

e Dfeviny: pojmy, druhy

e Praxe:

e Pilovani, brouseni, fezani, vrtani, vyfezavani, kompletace, Sroubovani, lepeni,

kolikovani, natér

e PouZivané nastroje, naradi: pila, lupinkova pilka, dekupirka, aku vrtacka, vrtaky,
stojanova vrtacka, dlatko, Sroubovaky, bruska, koliky,...

e Vyrobky: andél, strom, velbloud, kocka, varecka, zajic apod.

Ocekavané vystupy

e Déti umi pracovat dle ndvodu a predlohy (obrazkové, pisemné i slovni)

e Umi vytvorit jednoduché postupy prace (navody, nacrty)

e Umi manipulovat s pfislusSnym naradim

e Umi vytvofit pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti vyrobek

e Voli vhodné pracovni pomlcky a umi je pojmenovat

e Udriuje poradek na pracovnim misté a dodriuje zdsady bezpecnosti nejen pfi
manipulaci s naradim

e Dité umirozpoznat a pojmenovat druhy drevin

Metody a formy prace

e \Vysvétlovani, popis, vyklad
e Rozhovor, diskuze
e Prace s ucebnici (ndvody, popis)

e Predvadéni, pozorovani, projekce, prace s obrazem, instruktdz, napodobovani

e Nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti, pracovni Cinnosti, grafické a vytvarné
¢innosti

Klicové kompetence

e 73k ziskd kompetence k uéeni, komunikativni, k Fe$eni problému, socialni i persondlni,
pracovni
e Pouziva bezpecné a Uucinné materialy, nastroje, naradi a vybaveni
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e DodrZuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a dodrzuje bezpecnost prace

e Spolupracuje s ostatnimi a respektuje jejich prostor
e Praci dokonci

e Umisamostatné tvorivé premyslet a pracovat

e Umi dle instrukci zhotovit poZzadovany vyrobek

e Rozviji pracovni dovednosti a ndvyky

e Buduje si pozitivni vztah k praci

6.50 Pratelé 4 tlapek — kynologicky
Vychovné vzdéldavaci cile

e Vytvofit a prohloubit kladny vztah k pfirodé a vSemu Zivému

e Rozvoj smyslového a citového vnimani nejen pti praci se zviretem

e Rozvojzodpovédnosti za zivé zvite

e Rozvoj védomosti a dovednosti v oblasti chovatelstvi - kynologie, umét vyhledat a
pracovat s informacemi

e Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti v oblasti chovatelstvi - kynologie
Vést déti k dodrzovani pravidel a bezpecnosti pfi praci se zvitaty

Vést k zodpovédnosti za svd rozhodnuti

Vést ke spolupraci, vyjadiovani se

Rozvoj schopnosti komunikovat s ostatnimi

Vést déti k uméni resit problémy

Vyuziti praktickych zkusenosti, manualni zru¢nosti a individualni schopnosti

e Ucelné traveni volného ¢asu

Obsah zdajmového vzdélavani

e Seznameni s vnitfnim fadem SVC, celoroénim pldnem, BOZP, pouceni o bezpe¢ném
chovani v Zachytné stanici ve VySkové a bezpec¢né manipulaci se zvifetem

e DuleZitost dodrzovani zasad bezpecného chovani pfi aktivitadch se zviraty a u zvifat

e Duraz na zodpovédnost za zivého tvora

e Ziskani zakladnich védomosti a dovednosti v oblasti kynologie

e Kontakt se zviraty - psy, kartaCovani psu, uklid kotct, prace s naradim, krmeni ps,
zakladni povely, psifec, vychazky do pfirody - venceni pejskd, uréovani plemen, nemoci
psu

e Hrani chovatelskych - kynologickych her, kviz(i, soutézi

Ocekdavané vystupy

e Dovede se samostatné postarat o psa, vi a chape, co potiebuje ke svému dlouhému a
spokojenému Zivotu, rozumi psi reci, dodrzuje zasady bezpecnosti a dlleZitost jejich
dodrzovani
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e Chdpe zodpovédnost péce o Zivého tvora - zvife

e Spolupracuje a komunikuje s ostatnimi na dosazeni spole¢ného cile

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Vytvafi si pozitivni vztah ke zvifatim, pfirodé i okoli,

e Pfijimaji a pIni zodpovédné zadané ukoly

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokdZe respektovat okoli a resit
nastolené problémy

e Vyuziva zkuSenosti ze zajmového vzdélavanii v béiném Zivoté

e Ucelné a smyslupIné travi sviij volny ¢as a rozviji své zajmy

Metody a formy prdce

o Klasické (vysvétlovani, nazorna ukazka, instrukce, motivace, komunikace — dialog,
prakticka cinnost, procvi¢ovani, vedeni s dopomoci, opakovani, hodnoceni, zpétna
vazba)

e Samostatnd i skupinova prace

e Vlastni zkusenost,

Klicové kompetence

Chape dulezitost dodrzovani pravidel — zasad bezpecného chovani pfi praci u zvirat
Umi samostatné premyslet a pracovat

Orientuje se v oblasti chovatelstvi - kynologie

Dokaze pracovat s informacemi, pouziva odborné kynologické terminy

DokdazZe se postarat o pejska a vi, co potfebuje ke svému dlouhému a spokojenému
Zivotu, umi pracovat s pracovnim naradim, vi jak se zachovat v pfipadé ndlezu
ztraceného nebo opusténého psa, rozumi feci téla psa, pozna alespon zakladni
plemena, rozpozna kdy je nemocny

e Svédomité a odpovédné plni zadané ukoly a chdpe dusledky nezodpovédného chovani
na zviratech - psech

e Rozumi pokynim vedouciho a umi postupovat podle jeho pokyn(

e Komunikuje s ostatnimi ¢leny — spolupracuje

e UCdi se trpélivosti, vciténi se — empatii

e Vzajemna motivace

e Prohlubuje si pozitivni vztah k manualni ¢innosti v ramci zajmového Utvaru

e Rozviji si pozitivni vztah k oboru chovatelstvi - kynologii

e Rozviji své zajmy a zaliby

6.51 Robotika

Vychovné vzdéldvaci cile

e Vpravit Ucastniky do procesu vzniku robota a naudit je zakladlim programovani
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e Orientovat se v zakladnich pojmech a sezndmit se s principy robotiky

e Seznamit ucastniky s historii robotiky a jejimi sou¢asnymi trendy..
e Premyslet a samostatné uvazovat
e Rozvijet schopnost socialni interakce a posilit etické a moralni zasady

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s principy stavby a programovanim robot(, s PC programy pro robotiku

e Rozvoj a podpora tvorivosti a samostatné prace

e Nauka spoluprace, kooperace a respektu jednoho k druhému, prace na spolecnych
projektech a vzajemna podpora a pochopeni. Uzndni a respekt odliSného nazoru

e Rozvoj vnimani prostfedi a situace a prezentace svého dila a ndzoru pred ostatnimi

Ocekdavané vystupy

e Zna zéakladni principy pro programovani robotli pomoci programu

e Umi naprogramovat v PC programu robota

e Znd vybrané zdkladni technologické parametry a jejich vliv na stavbu a programovani
robot(

Ovlada vybrané Cinnosti potfebné pro programovani robotu

Metody a formy prdce

vyklad, instrukce
nazorna ukdazka
praktické cviceni

e motivace, zpétna vazba

Klicové kompetence

e Dokaze resit zadané ukoly

e Pracuje steoretickymi znalostmi, umi je aplikovat zplsobem vedoucim ktfeseni
problému

e UzZiva spravnou terminologii

e Ma vytvorené vhodné pracovni navyky

e Bezpecné pouzivd pomucky

e Vyuziva informace potfebné k programovani a vyrobé artiklu

e Planuje pracovni postup a reseni ukolt

e PfirteSeni ukoll spolupracuje s ostatnimi

6.52  Ryba¥sky

Vychovné vzdéldvaci cile

e Rozvijeni schopnosti komunikovat s ostatnimi
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e Vyhleddvani informaci, vyuziti praktickych zkusenosti
e Rozvijeni individualnich schopnosti, spoluprace s ostatnimi
e Ucelné traveni volného &asu

Obsah cinnosti zdjmového vzdéldvani

e Prace s rybarskym nacinim

e Osvojeni si znalosti rybarského radu
e Vlastni rybareni na okolnich revirech
e Testy, kvizy

e Rybarské soutéze

Ocekdvané vystupy

e Spravné pouziva rybarské ndacini a zvladne techniky loveni ryb

e Vyuzivd zkuSenosti ze zajmového vzdélavani i v bézném Zivoté

e Chdpe zodpovédnosti za vlastni chovani

e Orientuje se v rybarském fadu a Zakonu o rybarstvi

o Uspéiné slozi zkousku a ziskd rybarsky prikaz, zacleni se do svazu rybar
e Chova se Setrné k Zivotnimu prostredi

Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, instrukce, procvi¢ovani)
e Aktivizujici (feSeni problému, rozhovor)

Klicové kompetence

e Ucastnik se vyjadiuje srozumiteln&, rozumi odbornym rybarskym nazvim, diskutuje
s ostatnimi v kolektivu

e Umi zhodnotit své vysledky, dokaze pouZivat osvojené nazvoslovi, ziskava informace —
tfidi je a pouziva

e Koncentruje se na své vykony a jejich dokonéeni, pouziva spravné nastroje a rybarské
vybaveni, chrani si zdravi v terénu a dodrzuje bezpeénostni pravidla

e Respektuje dana pravidla, spolupracuje s ostatnimi

e Ridi svij volny &as, Gcelné jej travi

e Jedna v souladu s moralnimi principy, respektuje osobnost druhych lidi, chrani Zivotni

prostredi

6.53 Sebeobrana

Vychovné vzdéldvaci cile

e Rozvinout zdravé sebevédomi

e Ziskat zasady bezpecnosti pfi sebeobrané
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e Ziskat a rozvinout zakladni techniky sebeobrany

e Ziskat vnitfni jistotu a stabilitu
e Rozvinout psychickou odolnost a fyzickou silu
e Ziskat zakladni orientaci v konkrétnich ohrozujicich situacich

Obsah zdjmového vzdélavani

e Zahrati a protaZzeni svall

e Vlastni trénink sebeobrany

e Strategie sebeobrany

e Prakticky nacvik uceni zakladlim sebeobrany (Udery, pady, uchopy, vytrvalostni cviceni,
rychlostni cviceni)

Ocekdavané vystupy

e Ucastnik se umi soustfedit
e Nauci se myslet strategicky
e Naudi se zaklady sebeobrany

Metody a formy prdce

Opakovani

Motivacni ukdzka instruktora

Metoda pohybového ukolu

Klasické - vysvétlovani, pozorovani aktivizujici - FeSeni problému

Klicové kompetence

e ProZiva radost z aktivni pohybové ¢innosti osobnostni

e Je schopen prekondvat strach a nepfijemné situace

e Umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je ob¢anska
e Umi se rozhodovat v zatéZovych situacich pracovni

e Nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.54 Skakaci boty

Vychovné vzdélavaci cile

e Vést k rozvoji a prohlubovani specifického sportu

e Dat moznost k rozvoji citu pro specificky sport

e Vést k trpélivosti a vytrvalosti

e Vést k systematické praci pfi uceni spradvné koordinace téla

e Rozvijet rozvoj tvorivosti, predstavivosti a fantazii pfi vystoupeni

e Vést ke schopnosti prijmout vlastni chybu a poucit se z ni (naptiklad pad)
e Rozvijet schopnosti komunikace
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e Rozvijet poznatky o podobnych sportech

Obsah zdjmového vzdélavdni

e Sezndmeni s bezpecnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a pozarni ochrany
e Popis skakacich bot a jejich funkénost

e Pohyb na skakacich botach i nacvik padu

e PoutZivani ochrannych pomucek a ndstrojl

Ocekdavané vystupy

e Umi popsat mechaniku skdkacich bot
e Umi mechaniku pohybu/padu na skdkacich botach

e Vytvari se ndvyky pohyby a umi si poradit s fyzickou ndmahou a rozprostfit

e Umisamostatné vstat

e vytvafi si pozitivni vztahy k danému sportu

e vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli (bezpecnost)

Metody a formy prdce

Nazorné demonstracni (pfedvadéni a pozorovani, instruktaz )
Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor)
Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani)

Aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
e Hromadna (frontdlni) vyuka

e Skupinova (kooperativni) vyuka

e Samostatna prdce zaku a individualizovana vyuka

Klicové kompetence

o 73k ziskd kompetence k Fedeni probléma, komunikativni, pracovni, socidlni, personalni
a obcanské

e Umisamostatné a tvorivé premyslet a pracovat na projektech

e Dokaze si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a praci dokon¢i

e DokaZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Vyhleddava a tfidi informace, vyuzivat je v uceni i praktickém Zivoté

e Ziska pozitivni vztah k sportu

e DokaZe hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v rdznych
oblastech
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6.55 Sportovni hry

Vychovné vzdéldavaci cile

e Naucit déti pravidelné sportovni ptipravé (vychova k povinnosti Ucastnit se tréninku
(v rdmci druzstva)

e Chovani v kolektivu, osvojit si zakladni pohybové dovednosti a navyk

e Rozvijet u nich vSeobecnou viestrannost, pohyblivost a rychlost, rozvijet u déti manualni
zru€nost s micem

e Naucit zakladnim hernim ¢innostem jednotlivce a zakladnim pravidlim

e Budovat pozitivni vztah k pohybu

e Rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti

e Prispét k optimalnimu rozvoji a upeviovani zdravi ucastnikd, tj. télesné, dusevni a
socialni pohody

e Rozvijet moralné volni vlastnosti a smysl pro fair play

Obsah zdjmového vzdélavani

e Rozcvicka

e Prlpravna cviceni, prlpravné hry

e Herni cvieni v proménlivych podminkach

e Individuadlni a tymovy herni vykon

e Rekreacni sportovni aktivity v kolektivu

e Zavodni ¢innost jednotlivych druZstev - sportovni trénink a nasledné oblastni a krajské
soutéze

Ocekdvané vystupy

e Zvlada podle svych predpokladi zdkladni herni ¢innosti jednotlivce

e Zvlada podle svych predpokladl spolupréci ve hie

e Vnima smysl hry a tymové spoluprace, ovlada zakladni pravidla

e Proziva radost z pohybovych &innosti, ziskava pozitivni vtah k celoZivotni pohybové
aktivité

Metody a formy prdce

e Pozorovani

e Opakovani
e Motivacni ukazka
e Metoda pohybového ukolu, pohybového kontrastu

e Soutéze

Klicové kompetence

e Vnim3 estetickou stranku pohybu osobnostni
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e Je schopen prekondvat strach a nepfijemné situace

e Jedna v ramci fair play

e Umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je socialni
e Kooperuje se spoluzaky, aktivné se zapojuje do spoleéenstvi
e Pfijimd rdzné tymové role

e Chdpe vyznam pravidel a respektuje je

e Pozitivné fesi mezilidské konflikty

e Je schopen rozhodovat se v zatéZovych situacich

e Teoretické reSeni uplatiuje v konkrétni situaci pracovni

e Ovlada se, prekondva sam sebe, umi prekonavat inavu

e Nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.56 Stavari

Vychovné vzdélavaci cile

o Vést déti k uméni fesit problémy

e Vést k zodpovédnosti za svd rozhodnuti

e Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti ve vSech oborech, diky Siroké nabidce
stavebnic

Vést ke spolupraci, vyjadiovani se

Vést déti k dodrzovani pravidel nejen pti samotné hre, stavbé, ale i v jejich osobnim
Zivoté

Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvoj logického, kognitivniho mysleni

e Rozvoj paméti, matematickych dovednosti a strategie

e Rozvoj osobnosti déti pro Zivot

e Rozvoj komunikacnich schopnosti

e Rozvoj predstavivosti, fantazie

e Rozvojjemné i hrubé motoriky

e Seznamit déti s nabidkou modernich stavebnic

e D4t mozZnost si vyzkousSet Sirokou Skalu stavebnicovych her

e Dat moznost vyzkouset si vystupovat v urcitych roli

e Podpofit kladny vztah ke vzdélavani se

Obsah zdajmového vzdélavani

e Seznameni s vnitfnim Fadem SVC, celoroénim pldnem, BOZP

e Rozdéleni her

e Jednoduché stavebnice v historii a nyni

e Stavebnice: plosné, prostorové, konstruktivni, sestavovani model(
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e Logické ukoly, zadani (stavba kynetic, kulickodrahy, lego, seva, kapla kostky, cihly,
drevéné stavebnice, merkur, magformers a dalsi)

e Seznameni s Sirokou Skalou modernich stavebnic (dfevo, plast, papir, kov)

e Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym naértem

Ocekdvané vystupy

e Bude rozvijet vlastni napady

e Bude umét resit slozitéjsi situace (prace s materidlem)
e Bude rozvijet jemnou motoriku

e Bude umét zaklady lego techniky

e Bude umét pracovat soustiedéné

e Bude umét resit problémy

Metody a formy prdce

e Vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, prace s obrazem, instruktaz)
e Aktivizujici (FeSeni problému, hra, stavba)
e Techniky improvizace

Klicové kompetence

o 74k ziskd kompetence k Feeni problémi, komunikativni, pracovni
e Umisamostatné premyslet a pracovat
e Naudi se logicky uvaZovat a ziskané dovednosti vyuZivat v osobnim Zivoté

e Dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor
e Ma pozitivni vztah ke vzdélani

6.57 Stolni tenis

Vychovné vzdéldvaci cile

e Naucit zakladni pravidla hry

e Podpofit rozvoj spoluprace a komunikace pfi hie

e Podpofit rozvoj fair-play jednani

e Vést ke schopnosti pfijmout viastni chybu i chybu spoluhraée a poucit se z ni
e Vést k trpélivosti a vytrvalosti

Obsah zdajmového vzdélavani

e Seznamit s taktikou, zakladnimi pravidly hry a bezpecnosti pti ni
e Prakticky nacvik hernich dovednosti
e Prakticky nacvik spoluprdce v tymu pfi hre

e Turnaje druZstev, soutéze
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Ocekdvané vystupy

e Ucastnik se bude orientovat v historii a pravidlech stolniho tenisu
e Zvladne bezpecnou taktiku a techniku hry

e DokazZe spolupracovat v tymu

e Bude se ucastnit soutézi

e Stolni tenis soucasti zdravému Zivotnimu stylu

Metody a formy prdce

e Klasické vysvétlovani pravidel a hry stolniho tenisu
e prakticky vycvik a ukazky hry stolniho tenisu

Klicové kompetence

Ugastnik zajmového vzdélavani ziskava kompetence k uéeni, k fedeni problému

e Poznava smysl a cil, vytvafi si pozitivni vztah ke sportu, posoudi vlastni pokrok

e Ovéfuje prakticky spravnost svych postupl

e Vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi spoluzaky

Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a
samostatny rozvoj, ovlada a fidi svoje jednani a chovani

Pochopi zdkladni pravidla a ziskava postoj a vztah k dodrzovani pravidel

Pouziva bezpecné a ucinné vybaveni, dodrZuje pravidla bezpecnosti, pIni povinnosti a
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v dané oblasti i v Zivoté

6.58 Strelecky

Vychovné vzdéldvaci cile

e Vést k rozvoji a prohlubovani mysleni a povédomi o stfelnych zbrani

e Vést k trpélivosti a vytrvalosti

e Vést k systematické praci

e Vést ke schopnosti samostatné pracovat

e Vést ke schopnosti prijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvijet poznatky o stfeleckych oborech

e Rozvijet schopnosti komunikace

e Podporit kladny a "spravny" vztah k riznym armadnim ¢i zbrariovym oborim

Obsah zdajmového vzdélavani

e Seznameni s bezpecnosti pfi stfelbé i pobytu v mistnosti (stfelnici), pouceni o pozarni
ochrané v pfipadé vzniku pozaru

e Sezndmeni s vnitfnim Ffaddem Majaku - SVC Vydkov a vnitfnim fadem mistnosti
(strelnice)
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e Zadkona ¢. 119/2002 Sb. Zakon o strelnych zbranich a strelivu zkracena verze s ohledem

na vék ucastnik(i — zdlraznéni, Ze vzduchové zbrané jsou stfelné zbrané kategorie "D"
e Teorie a nauka strelby
e Stielba na rlizné druhy tercu - pfesnost a rychlost
e Strelecka poloha stfelce, chovani po vystrelu, chovani po dokonceni strelby
e Stielba z otevienych (volnych) mifidel a pres opticky dioptr
e Strelné zbrané Slavia 620, 630, 631, Tau, CZ S200T

Ocekdvané vystupy

e Bezpecné manipuluje se zbrani

e Bezpecné se chova po vystrelu, po dokonceni strelby

e Primérené svému véku se orientuje v zakoné ¢. 119/2002 Sbh. o stfelnych zbranich a
stfelivu

e Ovlada teorii a nauku strelby

e DokaZe zaujmout polohu strelce

e Je schopen stfelby z otevienych (volnych) mitidel a pres opticky dioptr

Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, prace s obrazem, instruktdz,
napodobovani)
e Aktivizujici (FeSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)

Klicové kompetence

o 74k ziskd kompetence k Feseni problémi, komunikativni, pracovni

e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat

e Nauci se zakladiim uvaZovani o manipulaci se zbranémi a umi se poucit ze ziskanych
poznatkl a dovednosti

e Dokaze si zorganizovat postup prace a praci dokonci

e Dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Ziska pozitivni vztah k pfibuznym obor({im

6.59 Street Dance

Vychovné vzdélavaci cile

e Rozvijet pohybové dovednosti, posilovat kladny vztah k hudbé

e Umozinit détem porozumét a objevit vlastni pohybové schopnosti a ty rozvijet

e Vést déti k osvojovani zakladnich navyk( spravného drzeni téla a pomdhat odstranovat
Spatné pohybové navyky

e Seznamit ¢leny s jednotlivymi technikami tance.
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Obsah zdjmového vzdélavani

e Pohybova a tanecni priprava

e Zaklady ruznych tanecnich prvk( a jejich nazvoslovi
e Sdlo, tanec ve dvojicich ¢i skupinkach

e Gymnasticka prlprava, prace s tempem

e Priprava ucastnikd na tanecni vystoupeni.

Ocekdvané vystupy

e Absolventi znaji vybrané techniky moderniho tance a orientuje se v zakladnich
tanecnich technikach

e Naucili se nékolik druh( tancl a sebevyjadfovani prostfednictvim tance

e Naucili se objevovat své vlastni pohybové schopnosti a rozvijet jej

e Zvysila se schopnost a pohyblivost celého téla

e Objevili diky krouzku svoje vlastni pohybové schopnosti

e Zacinaji se odstraniovat Spatné pohybové navyky

e Dokazi improvizovat na hudbu, kterou slysi — jsou schopni tanec¢niho vyjadreni

e Dokazi spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

Metody a formy prdce

Vysvétlovani, predvadéni a pozorovani
Prace s obrazem a instruktaz ¢i napodobovani

v vev

trampolinkach
e Nazorné ukazky a uceni dle vedouciho ¢i videoprojekce

Klicové kompetence

e Absolvent dokaze pracovat s tempem hudby, ma osvojené spravné navyky drzeni téla a
rozviji dovednosti dle svych schopnosti

e DokaZe spolupracovat s ostatnimi a ma pozitivni vztah k tanci a pohybu viibec

e Chape tanec jako komunikaci a vyjadreni svych pocitt

e Umim si stanovit své cile

6.60 Svadlenka

Vychovné vzdéldvaci cile

e Rozvijet dovednosti, posilovat tvofivy proces, disledné dbat na dokonceni prace
e Vést ucastniky k osvojovani pracovnich navyk(, prohlubovani smyslového a estetického
vnimani, rozvoj jemné motoriky, tvofivosti, pfedstavivosti a fantazie

e Seznamovani s novymi moznostmi, jak vyuZzit pfislusenstvi k Sicim strojim
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Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s Sicim strojem — rdzné druhy Siti steh(, ovladani stroje a dat ho do provozu
(civkovani, navlek jehel)

e Vyuzit daného pfislusenstvi — patky, pravitka a jiné pomucky

e Zaklady Siti, sezndmeni se s patchworkem, Siti zipU, rGznych druhi kapes

e Vytvareni jednoduchych stfihi

Ocekdavané vystupy

e Ucastnici se seznamili se zakladnimi typy Sicich stroji a umi jej obsluhovat.
e Znaji zakladni Sici stehy a také jejich pouziti.
e Znaji zakladni typy textilii a co na co poufZit.

e Umi poutZit svoji fantazii k realizaci svych projekt

e Pracuji s nastroji a naradim potrebné k Siti

e Dokazi vSivat ndarocnéjsi ukony (zip, knoflikova dirka, kapsy, klopy ...)

e V Siti se postupné zdokonaluji

e Jsou schopni samostatné navrhnout vyrobek, jednoduché konstrukce a vytvofit jej
e umi samostatné a tvofivé premyslet a pracovat

Déti si dokaZi zorganizovat pracovni prostor a postup prace, praci dokoncit

Dokazi spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

Naucili se samostatné premyslet a tvofivé pracovat

Metody a formy prdce

e Vysvétlovani pracovnich postup(, diskuse, rozhovor
e Nazorné ukdazky, instruktaz

e Napodobovani

e Ukazky z vytvarnych knih a odbornych ¢asopisli

e Domdci ukoly

e Pochvala

Klicové kompetence

e Absolvent umi zaklady Siti, pfipravit stroj a vyhodnotit, co pouzit dle druhu materidlu —
latky

e Umi si poradit sjednoduchym stfihem pro domaci vyuziti a odhadnout mnozstvi
materidlu pro zhotoveni vyrobku

e Zvladne rdzné sici metody (zip, kapsa)

e Vijak a kdy jaky steh pouzit na tkanivu ¢i druh Siti

e Pracuje samostatné na zadanych ukolech
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6.61 Tanecky MS

Vychovné vzdéldavaci cile

e Seznamit ¢leny s vybranymi technikami tance

e Vést pozndni pohybovych zakonitosti lidského téla

e Vést Cleny ke schopnosti sebevyjadiovani prostfednictvim tance

e Vést ke schopnosti kooperace s jinymi tanecniky

e Umoiznit jim porozumét a objevit vlastni pohybové schopnosti a ty rozvijet
e Pomadhat odstrafiovat Spatné pohybové navyky

e Vést k radosti z pohybu a spravnému drzeni téla

Obsah zdjmového vzdélavdni

e Seznameni s vnitfnim fadem SVC, celoro¢nim pldnem, BOZ

e Pohybova a sportovni prliprava jednotlivych déti

e Skupinové sportovni hry (jednoduché hry na rozehfati + ledolamky, kravy, vracena,
rybati a dalsi)

e Gymnastika (kotouly, stoje, premety, provazy, mosty, jednoduché prvky)

Pohybova a tanecni prliprava jednotlivych tanecnik(

Tanec sélo, ve dvojicich a skupiné

Prace s tempem

Spravné dychani, postoj

Lidové i moderni pisné

Ocekdvané vystupy

e Ucastnici se naucili nékolik tane¢kd

e 7vladaji spravny postoj, dychani

e Zvladaji jednoduché gymnastické prvky (kotoul, stoj, premet, provaz, most...)
e Zacinaji se odstranovat Spatné pohybové navyky

e Zvladnou tanec sdélovy, ve dvojici i skupinovy

Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, prace sobrazem, instruktdz,
napodobovani)

e Aktivizujici (u€eni jednotlivych prvkd (krokt) — teoreticky i prakticky, hra)

e Techniky improvizace

e Tanecky MS: jednoduché Fikadla a détské pisnicky

Klicové kompetence

e 74k ziskd kompetence k u¢eni, komunikativni, pracovni
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Umi samostatné tvorivé pfemyslet a pracovat

Dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor
Ziska pozitivni vztah k tanci a pohybu

Rozviji dovednosti — interpretovat kratké tanecni variace
Chépe tanec jako komunikaci a vyjadreni svych pocit(

Rozumi sdéleni prostfednictvim tance

Stanovuje si cile

6.62 Tanecni

Vychovné vzdéldavaci cile

Rozvijet pohybové dovednosti

Posilovat tvofivy proces

Prohloubit smyslové a estetické vnimani
Podpotit tymovou spolupraci

Zdokonalovat a prohlubovat tanecni techniku
Prohlubovat tanecni rytmus

Obsah zdjmového vzdélavani

Tanec na moderni hudbu

Tanec ve skupiné

Zasady spravného drzeni téla

Pravidla tanecni reprezentace

Rytmicky pohyb, vytleskavani, pocitani na doby
Zasady spravného drzeni téla

Ugast na soutézich

Vystupovani na akcich

v vev

Ocekdvané vystupy

Ucastnici znaji vybrané techniky moderniho tance a orientuji se v zakladnich taneénich
technikach

Naucili se nékolik druht tanct a sebe vyjadrovani prostfednictvim tance

Naucili se objevovat své vlastni pohybové schopnosti a rozvijet jej

Zvysila se jejich schopnost a pohyblivost celého téla

Objevili diky krouzku svoje vlastni pohybové schopnosti

Zacinaji se odstranovat Spatné pohybové navyky

Dokazi improvizovat na hudbu, kterou slysi — jsou schopni tanecniho vyjadreni

Dokazi spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor
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Metody a formy prdce

e Nazorna ukdzka tance, vysvétlovani, predvadéni
e Napodobovani

e Opakovani

e Vysvétleni chyb

e Motivace a zpétna vazba

e Tanec jednotlivce, dvojic a skupin

e Vystupovani na akcich

Klicové kompetence

e Tvorivé pristupuje k nacviku tance pro vystoupeni a prehlidky

e Reaguje na hudebni styly a pracuje s nimi
e Umi se orientovat na tane¢nim parketu
e DokaZe tanec vyuzit k vyjadreni svych pocitd

6.63 3D tisk

Vychovné vzdélavaci cile

e D4t moznost k rozvoji citu pro nové vznikajici technické obory

e Vést k systematické praci a zvoleni spravného postupu

e Vést k rozvoji a prohlubovani logického a hlavné technického mysleni pfi modelovani
vyrobki

Vést k trpélivosti a vytrvalosti

e Podpofit kladny vztah k nové vznikajicim technickym oboriim

e Vést ke schopnosti samostatné pracovat

e Rozvijet rozvoj tvorivosti, predstavivosti a fantazii

e Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Rozvijet schopnosti komunikace

e Rozvijet poznatky o nové vznikajicich technickych oborech a jejich vyuzZiti v praktickém
Zivoté

Obsah zajmového vzdélavani

e Seznameni s bezpecnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a pozarni ochrany
e Seznameni s problematikou 3D tisku

e Modelovani v raznych software

e Jednoduché pracovni operace a postupy

e Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem,

e Poutzivani vhodnych pracovnich pomUcek a nastroju

e Poutzivani ochrannych pomtcek a nastroju, rozvrzeni prostredi

e Prace s novymi technickymi technologiemi a jejich vyuZiti v praxi
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Ocekdvané vystupy

e Je schopny modelovat v riznych software

e Orientuje se v problematice 3D tisku

e Ovlada jednoduché pracovni operace a postupy

e DokazZe pracovat s ndvodem, predlohou

e Je schopny vytvofit jednoduchy nacrt

e Pouziva ochranné pomtcky a ndstroje

e Je schopen pracovat s novymi technologiemi a vyuZivat je v praxi

Metody a formy prdce/vyuky

e Nazorné demonstracni (predvadéni a pozorovani, instruktaz)

e Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor)
e Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani)

e Aktivizujici (FeSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
e Hromadna (frontalni) vyuka

e Skupinova (kooperativni) vyuka

e Samostatna prdce zaku a individualizovana vyuka

Klicové kompetence

o 73k ziskd kompetence k Fedeni probléma, komunikativni, pracovni, socidlni, personalini
a obcanské

Umi samostatné a tvorivé premyslet a pracovat na projektech

e Nauci se zakladlm technického uvaZzovani a umi ziskanych poznatk( a dovednosti vyuzit
e Dokaze si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a praci dokon¢i

e Dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Vyhledava a tfidi informace, vyuzivat je v uceni i praktickém Zivoté

e Ziska pozitivni vztah k technickym oborim

e DokaZze hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v rdznych
oblastech

e Umiformulovat své myslenky, vyjadfovat se souvisle a kultivované

e Zvladne pracovat ve skupiné

6.64 Turisticko — vodacky

Vychovné vzdéldvaci cile

e Naucit vodacké dovednosti, pravidla chovani na vodé
e Seznamit s moznymi nebezpecimi pfi vodni turistice
e Seznamit se zaklady 1. pomoci — zdravovéda

e Posilit fyzickou zdatnost, rozvijet obratnost

e Seznamit s kolektivnimi sporty
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e Prohloubit kamaradské vztahy, sebedtvéru
e Naucit manipulaci se vzduchovkou a bezpecné strelbé

Obsah zdjmového vzdélavani

e Pouceni o BOZP a seznameni s vnitfnim radem

e Proskoleni vodackych dovednosti — pravidla chovani na vodé, moznosti nebezpedi pfi
vodni turistice

e Seznameni se s teorii vodackého vycviku a zdravovédou — 1. pomoc

e Rozvoj dovednosti zaméfenych na obratnost, fyzickou zatéz, posilovani, kolektivni
sporty a prohlubovat v détech kamardadsky vztah, dlivéru a pomoc druhému

e Proskoleni o bezpecné manipulaci se vzduchovkou a seznameni s pravidly strelby

e Pfiprava Ucastnikd na vodacky vycvik v praxi

e Praktické ukazky bezpecného sjezdu

Ocekdavané vystupy

e ZvySend obratnost a pohyblivost

e ZvySenad odolnost vici fyzické zatézi

e Zvladl vodacké dovednosti a dodrzuje pravidla bezpeéného chovani na vodé
e Je schopen bezpecné manipulovat se vzduchovkou

e Dodrzuje bezpecnostni pravidla pfi strelbé

Metody a formy prdce

e Vysvétlovani jednotlivych postupl pfi vodackych dovednostech a zatézi - fyzicka
kondice

e Videa s vodackou tématikou

e Opakované vysvétleni jak je dulezita bezpecnost pfi manipulaci se zbrani

e Ndazorné ukazky, instruktaz, napodobovani, diskuse, rozhovor, upozornéni na chyby,
ukazky z knih a ¢asopis(

e Pochvala

Klicové kompetence

e Absolvent zna pravidla pfi bezpeénému sjizdéni vody
e Je dostatecné proskolen z prvni pomoci

e Umi komunikovat s ostatnimi
e Je pfipraven vidy dle potfeby pomoci

6.65 Tvorinek

Vychovné vzdéldvaci cile

e Rozvijet dovednosti
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e Posilovat tvorivy proces

e Vést déti k osvojovani pracovnich navyki
e Prohlubovat smyslové a estetické vnimani
e Rozvijet jemnou motoriku

e Seznamit s novymi vytvarnymi technikami

Obsah zdjmového vzdélavani

e Zpracovani pfirodnich materidld

e Jemné dratkovani a kordlky

e RUzné zplsoby dekorovani textilii

e Batika, voskova batika

e Savovani

e Kresba a malba na textil

e Prace s barvami na sklo a keramiku

e Prace s hlinou

e Seznameni a prace s polymerovymi hmotami
e \yroba svicek

Ocekdvané vystupy

Umi pracovat s pfirodnimi materidly

Umi pouZit svoji fantazii

Pracuje bezpecéné s nastroji a naradim potiebnym k tvoreni

e DokaZe vytvofit prostorové vyrobky, dekorovat je a pouzit spravny material
e Ve svém oboru se postupné zdokonaluje, lepi, stfiha, modeluje kresli, maluje
e Je schopen samostatné navrhnout vyrobek jednoduché konstrukce a vytvorit jej
e Umisamostatné a tvorivé premyslet a pracovat

e Dokaze si zorganizovat pracovni prostor a postup prace, praci dokoncit

e DokaZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Naucil se samostatné premyslet a tvofivé pracovat

e Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny

Metody a formy prdce

e Vysvétlovani pracovnich postupt

e Nazorné ukazky

e Instruktaz

e Napodobovani

e Diskuse

e Rozhovor

e Ukazky z vytvarnych knih a ¢asopisl
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e Pochvala

Klicové kompetence

e Absolvent umi pracovat s materialy

e Pozoruje okoli, vice chape prostorové zmény

e Aktivné pouziva prirodni materialy, vyhledava mozZznost s nimi pracovat

e Umi pouZivat rGzné vytvarné techniky, vi, jak pouzivat barvy, modelovaci hmoty
e DokaZe uplatnit své vlastni napady

e Pracuje samostatné na zadanych ukolech

6.66 Vcelarsky

Vychovné vzdéldavaci cile

e Vést k rozvoji a prohlubovani véelafstvi

e Dat moznost k rozvoiji citu pro pfirodovédné obory

e Vést k trpélivosti a vytrvalosti

e Podporit kladny vztah k rGznym podobnym oboriim

Vést k systematické praci

Vést ke schopnosti samostatné pracovat

Rozvijet rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti a fantazii

Vést ke schopnosti prijmout vlastni chybu a poucit se z ni

Rozvijet schopnosti komunikace

Rozvijet poznatky o pfirodé

e Seznameni s bezpecnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a pozarni ochrany
e Anatomie véel, zakladni a pokrocilé znalosti o vCelstvu

e Funkénost all

e Celorocni starost o véelstvo, [é€eni, krmeni

e Rozpoznani a feseni problém(, nemoci a podobné

e Jednoduché pracovni operace a postupy

e Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym naértem (uly, oddélky, plasty a podobné)
e Poutzivani vhodnych pracovnich vcelarskych pomucek a ndstroj(

e Poutzivani ochrannych pomcek a nastroja,

Ocekdavané vystupy

e Zna problematiku vcelafstvi a umi o ni hovofit

e Umi celoroc¢né pecovat o véelstvo

e Spolupracuje s ostatnimi na spole¢nych projektech, praci

e Vytvafli si pozitivni vztahy k danému oboru

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokazZe respektovat okoli
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e Rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, voli vhodné

zpUsoby feseni problému
e Vyhleddava a tfidi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém Zivoté

Metody a formy prdce

e Nazorné demonstracni (pfedvadéni a pozorovani, instruktaz, ...)

e Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor, .. .)
e Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani, ...)

e Aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra, ...)
e Hromadna (frontalni) vyuka

e Skupinova (kooperativni) vyuka

e Samostatna prdce Zaku a individualizovana vyuka

Klicové kompetence

e 74k ziska kompetence k Fedeni probléma, komunikativni, pracovni, socialni, personalni
a obcanské

Umi samostatné a tvorivé premyslet a pracovat na projektech

Nauci se zdkladm vcelafstvi a umi ziskanych poznatk( a dovednosti vyuzit

Dokaze si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a praci dokonci

Dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

Vyhledava a tfidi informace, vyuzivat je v uceni i praktickém Zivoté

Ziska pozitivni vztah k technickym oborlim

e DokaZe hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v rdznych
oblastech

6.67 Voltiz

Vychovné vzdélavaci cile

e Vytvofit pozitivni vztah k pohybu a cviéeni na koni

e Osvojeni si zakladli bezpe¢ného chovani v prostoru stdji a jizdarny

e Ziskani zdkladnich gymnastickych prvkd

e Nacvik povinné a volné voltizni sestavy na trenazéru a Zivém koni

e Vést ke sprdvnému drzeni téla a spravnému provedeni cvik(

e Seznameni jezdeckymi a voltiznimi pomuckami, osvojeni si nazvi zakladnich pomucek
e Zlepseni fyzické kondice a sily ditéte

e Rozvoj smyslového, citového a rytmického vnimani

e Rozvoj schopnosti komunikovat s ostatnimi, spolupracovat a pomahat si

e Ugelné traveni volného &asu
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Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s fadem JS, seznameni s jezdeckym aredlem, celoroénim pldnem, BOZP,
pouceni o bezpecném chovani pfi ¢innosti s koném

e Zaklady gymnastickych prvkl, gymnastickd priprava

e Nacvik povinné a volné sestavy na trenazéru — zelezny kan Zeleznik

e Posilovani, protahovani, rovnovaziné cvic¢eni

e Posilovani sebedlvéry a odbouravani strachu

e Propojeni cvi¢eni a hudby

e Soulad s pohybem koné

e Kontakt s koném, cisténi koné

e Dduraz je kladen na peclivost a zodpovédnost pfi Cinnosti s koném

Ocekdavané vystupy

e Dodrzuje pravidla bezpecnosti u koni a chape dulezitost jejich dodrzovani

e Zvladne odcvidit povinnou a volnou sestavu cvikl na koni v kroku, pokrocilejsi i ve cvalu
e Ma spravné drZeni téla

e zvladne propojit cviceni a hudbu

Ma dobrou fyzickou kondici

Spolupracuje a komunikuje s ostatnimi na dosazeni spolecného cile, vzajemna pomoc
Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

Ucelné& a smysluplné travi sv{j volny €as a rozviji své zajmy

Metody a formy prace

e Klasické (vysvétlovani, nazorna ukazka, ndpodoba, improvizace, slovni instrukce, prace

v vev

e Individualni, skupinova ¢innost

Klicové kompetence

e Kuceni

e Komunikaéni kompetence

e Socialni a personalni kompetence

e Odhaduje své sily, uci se hodnotit své pokroky a ocenit vykon druhych
e UCdise spolupracovat s ostatnimi

e Dba bezpecnosti pti vSech ¢innostech

e DuUveéruje zvireti i ostatnim

e Rozumi pokynim vedouciho a umi postupovat podle jeho pokynt
e Komunikuje, spolupracuje a dovede pomoci ostatnim

e Ui se trpélivosti, zodpovédnosti, vciténi se

e Zlepsi si fyzickou kondici
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e Rouzviji své zajmy a zaliby

6.68 Vytvarny

Vychovné vzdéldavaci cile

e Naucdit zakladnim znalostem a femesinym dovednostem v oboru
e D4t moznost k rozvoji citu pro material

e Umoiznit rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie

e Podpotit kladny vztah k vytvarnému uméni

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s rGznymi vytvarnymi technikami

e Tvorba s volnym tématem
e Seznamenis barevnym spektrem
e Tvorba s keramickou hlinou

Ocekdvané vystupy

e Zvladne kresbu tuzkou/pastelkou, malbu Stétcem vodovkami, stfihat papir, lepit
Dokaze namichat odstiny barev

Umi vazat uzlik na provazku

Je schopen samostatné vytvofrit obrazky a jiné vyrobky podle navodu

Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovdni, prace sobrazem, instruktdz,
napodobovani)

e Aktivizujici (FeSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra)
Klicové kompetence

e Umisamostatné a tvofrivé premyslet a pracovat

o 74k ziskd kompetence k Feeni problém(, komunikativni, pracovni:

e Naudise zakladim vytvarné tvorby a umi ziskanych poznatk( a dovednosti tvofivé vyuzit
e DokazZe si zorganizovat pracovni prostor a postup prace, praci dokon¢i

e Dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Ziska pozitivni vztah k uméni a Femeslu

6.69 Youtubering — tvorba videa

Vychovné vzdéldvaci cile

e Rozvijet rozvoj tvorivosti, predstavivosti a fantazii
e Vést k rozvoji a prohlubovani logického a technického mysleni

e Dat moZnost k rozvoji citu pro filmové obory
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e Vést k trpélivosti a vytrvalosti

e Podpotit kladny vztah k riznym technickym oboriim

e Vést k systematické praci

e Vést ke schopnosti samostatné pracovat

e Vést ke schopnosti prijmout vlastni chybu a poucit se z ni
e Rozvijet schopnosti komunikace

e Rozvijet poznatky o technickych oborech

Obsah zdjmového vzdélavdni

e Sezndmeni s bezpecnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a pozarni ochrany

e Vyuzivani riznych pokrokovych technickych moznosti

e Jednoduché pracovni operace a postupy

e Prace s navodem, predlohou, jednoduchym ndacrtem,

e Poutzivani vhodnych pracovnich pom(icek a nastroju

e PouZivani ochrannych pomucek a ndstrojli, spravné vyuziti prostoru a rozvrieni
prostredi

e Prace s novymi informacnimi technologiemi a jejich vyuziti v praxi

Ocekdavané vystupy

Spolupracuje s ostatnimi na spolec¢nych projektech, praci

Vytvafi si pozitivni vztahy k danému filmovém oboru

Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokaze respektovat okoli

e Projevuje pozitivni postoj k technickym vyrobkim (kamery, mikrofony, . . . ), smysl pro
technické mysleni a jeho zapojeni do projektu

zpUsoby rfeseni problému

e Vyhleddava a tridi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém Zivoté

Metody a formy prace

e Nazorné demonstracni (predvadéni a pozorovani, instruktaz, . . .)

e Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor, .. .)
e Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani, .. .)

e Aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra, . . .)
e Hromadna (frontalni) vyuka

e Skupinova (kooperativni) vyuka

e Samostatna prdce zaku a individualizovana vyuka
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Klicové kompetence

e 74k ziska kompetence k Fedeni problémd, komunikativni, pracovni, socialni, personalni
a obCanské

e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat na projektech

e Naudise zakladlim technického uvazovani a umi ziskanych poznatk(l a dovednosti vyuzit
e DokaZe si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a praci dokonci

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Vyhleddava a tfidi informace, vyuzivat je v u€eni i praktickém Zivoté

e M4 vytvoreny pozitivni vztah k technickym oboriim

e Umi hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v riznych oblastech
e DokaZze formulovat své myslenky, vyjadfovat se souvisle a kultivované pracovat ve
skupiné, spoluvytvaret

6.70 Za poniky do ZOO

Vychovné vzdélavaci cile

e Vytvofit a prohloubit kladny vztah k pfirodé a vSemu Zivému

Rozvoj smyslového a citového vnimani nejen pfi praci se zvifetem

Rozvoj zodpovédnosti za Zivé zvife

Rozvoj védomosti a dovednosti v oblasti chovatelstvi, umét vyhledat a pracovat s
informacemi

Vést déti ke zvidavosti a prohlubovani znalosti v oblasti chovatelstvi

Vést déti k dodrzovani pravidel a bezpecnosti pfi praci se zvifaty

e Vést k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

e Vést ke spolupraci, vyjadiovani se

e Rozvoj schopnosti komunikovat s ostatnimi

e Vést déti k uméni resit problémy

e Vyuziti praktickych zkusSenosti, manualni zrué¢nosti a individudIni schopnosti

e Ucelné traveni volného ¢asu

Obsah zdajmového vzdélavani

e Seznameni s vnitfnim fadem SVC, celoroénim pldnem, BOZP, pouéeni o bezpeéném
chovani v ZOO a bezpecné manipulaci se zvifetem

e Dulezitost dodrZovani zasad bezpecného chovani pfi aktivitach se zviraty a u zvirat

e Duraz na zodpovédnost za Zivého tvora

e Ziskani zakladnich védomosti a dovednosti chovu ponika

e Kontakt se zviraty, Cisténi zvirat, uklid boxu a ubikaci, prace se stdjovym naradim, krmeni
zvirat

e Hrani pfirodovédnych a chovatelskych her, kvizQ, soutézi

e Prochazka s poniky po ZOO i mimo
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e Hrys ponikem,, na ruce”

Ocekdvané vystupy

e Dovede samostatné, mensi déti i s pomoci, se postarat o zvife — ponika, vi a chape, co
potrebuje ke svému dlouhému a spokojenému Zivotu, rozumi koriské feci, dodrzuje
zasady bezpecnosti a dllezitost jejich dodrzovani

e Chdpe zodpovédnost péce o Zivého tvora - zvife

e Spolupracuje a komunikuje s ostatnimi na dosazeni spole¢ného cile

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

e Vytvafi si pozitivni vztah ke zvifatim, pfirodé i okoli,

e Pfijimaji a pIni zodpovédné zadané ukoly

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokdZe respektovat okoli a resit
nastolené problémy

e Vyuzivd zkuSenosti ze zajmového vzdélavaniiv bézném Zivoté

e Ucelné a smyslupIné travi svij volny ¢as a rozviji své zajmy

Metody a formy prdce

o Klasické (vysvétlovani, nazorna ukazka, instrukce, motivace, komunikace — dialog,
prakticka cinnost, procvi¢ovani, vedeni s dopomoci, opakovani, hodnoceni, zpétnd
vazba)

Samostatna i skupinova prace

Vlastni zkuSenost

Klicové kompetence

e chape dllezitost dodrzovani pravidel — zasad bezpecného chovani pfi praci u zvirat

e umi samostatné pfemyslet a pracovat

e orientuje se v oblasti chovatelstvi

e dokaZe pracovat s informacemi, pouziva odborné chovatelské terminy

e dokaZe nasadit stdjovou ohlavku, umi pracovat s pracovnim nafadim, vi jak se o ponika
starat, co potiebuje ke svému dlouhému a spokojenému Zivotu

e svédomité a odpovédné plni zadané ukoly a chape dusledky nezodpovédného chovani
na zviratech

e rozumi pokynlim vedouciho a umi postupovat podle jeho pokynt

e komunikuje s ostatnimi ¢leny — spolupracuje

e uci se trpélivosti, vciténi se — empatii

e vzajemnda motivace

e prohlubuje si pozitivni vztah k manualni ¢innosti v ramci zajmového utvaru

e rozviji si pozitivni vztah k oboru chovatelstvi

e rozviji své zajmy a zdliby
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6.71 Z6na Virtualni reality

Vychovné vzdéldavaci cile

e Vést k rozvoji a prohlubovani logického a technického mysleni pfi hrach
e Rozvijet poznatky o technickych pocitacovych oborech

e Vést k spolecné trpélivosti a vytrvalosti

e Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

e Podpofit spravny vztah netiketé

e Vést ke schopnosti samostatné pracovat

e Vést k systematicnosti pfi spolecné praci

e Rozvijet rozvoj tvofivosti, predstavivosti a fantazii

e Rozvijet schopnosti komunikace

Obsah zdjmového vzdélavani

e Seznameni s bezpelnosti ochrany zdravi (svého i okoli) a poZarni ochrany
e Seznameni se s mechaniky virtualni reality a pfipadnymi nastrahy

e Prace s navodem, predlohou, jednoduchym ndacrtem,

Pouzivani vhodnych nastrojl pro VR

Spravné drieni téla a rozvrieni prostredi

Prace s novymi informacnimi technologiemi a jejich vyuZiti v praxi

Ocekdvané vystupy

Vytvafi si pozitivni vztahy v kolektivu

e Spolupracuje s ostatnimi na spole¢nych projektech, praci

e Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a dokdzZe respektovat okoli

e Vytvafi si pozitivni mezilidské vztahy

zpUsoby reseni problému

e Vyhleddava a tridi informace a efektivnéji je vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém Zivoté

Metody a formy prdce

e Nazorné demonstracni (pfedvadéni a pozorovani, instruktaz, . . .)

e Klasické slovni (vysvétlovani, prace s textem ¢i obrazem, rozhovor, . . .)
e Praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani, . . .)

e Aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra, . . .)
e Hromadna (frontdlni) vyuka

e Skupinova (kooperativni) vyuka

e Samostatna prdce zaku a individualizovana vyuka
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Klicové kompetence

e 74k ziska kompetence k Fedeni problémd, komunikativni, pracovni, socialni, personalni
a obCanské

e Umisamostatné a tvofivé premyslet a pracovat na projektech

e Naudise zakladlim technického uvazovani a umi ziskanych poznatk(l a dovednosti vyuzit

e DokaZe si zorganizovat pracovni prostor, postup prace a praci dokonci

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

e Vyhleddava a tfidi informace, vyuzivat je v u€eni i praktickém Zivoté

e Ziskd pozitivni vztah k technickym obor({im

e Umi hledat souvislosti a mezioborové propojovat ziskané poznatky v riznych oblastech

e Dokaze formulovat své myslenky, vyjadfovat se souvisle a kultivované

e Je schopen pracovat ve skupiné, spoluvytvaret

6.72 Zumba

Vychovné vzdéldavaci cile

e Seznamit ¢leny s vybranymi technikami tance

Vést poznani pohybovych zakonitosti lidského téla

Vést ¢leny ke schopnosti sebevyjadiovani prostfednictvim tance

Vést ke schopnosti kooperovat s jinymi tanecniky

UmoZnit jim porozumeét a objevit vlastni pohybové schopnosti a ty rozvijet
Pomahat odstranovat Spatné pohybové ndvyky

Obsah zdjmového vzdélavani

e Pohybova a tanecni priprava jednotlivych tane¢niki
e Tanec sélo, ve dvojicich a skupiné

e Prace stempem
Ocekdvané vystupy

e ZvySena pohyblivost celého téla

e ZvySené tanecni a pohybové dovednosti ¢lent

e Je schopen kratkého taneéniho vyjadreni

e SniZzend obava z tanecnich poloh hlavou doll

e QOrientuje se v zakladnich tanecnich technikach a prvcich

e Vyssi koordinace koncetin a center pohybu

e Ucastnik krouzku dovede s pomoci choreografa interpretovat kratké tane¢ni variace
e Chape tanec jako komunikace mezi lidmi

e PouZiva tanec k relaxaci a udrzeni svého télesného zdravi a kondice
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Metody a formy prdce

e Klasické (vysvétlovani, predvddéni a pozorovdni, prace sobrazem, instruktdz,
napodobovani)
e Techniky improvizace

v vev

Klicové kompetence

e Umisamostatné tvorivé premyslet a pracovat

e DokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor
e Ziska pozitivni vztah k tanci a pohybu

e Rozviji dovednosti — interpretovat kratké tanecni variace

e Chdpe tanec jako komunikaci a vyjadfeni svych pocitt

e Rozumi sdéleni prostfednictvim tance

e Stanovuje si realné cile

ré

7. Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

SVC je &aste¢né pripraveno i na realizaci zdjmového vzdélavani déti a 7akd
se specidlnimi vzdélavacimi potrebami. Néktefi pedagogicti pracovnici maji zkuSenosti
s praci s témito Zaky - spolupracujeme s Asociaci rodi¢l a pratel zdravotné postiZzenych
déti PAPRSEK, pomahame pfi organizaci jejich akci. Zakladem pro vytvoreni potfebnych
podminek a kvalitni praci s témito Zaky je pro nas dostate¢na informovanost ze strany
zakonnych zastupcu.

Proto se v této oblasti zamérujeme predevsim na:
e spolupraci s rodici Ci jinymi zdkonnymi zastupci Ucastnika zajmového vzdélavani
e prohloubeni spoluprdce s organizacemi zamérenymi na podporu osob se zdravotnim
postizenim ¢i zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim

e navzdélavaniinternich pedagogl v oblasti inkluze

8. Podminky pro vzdélavani talentovanych a nadanych tcastniku

SVC vytvéii podminky i pro rozvoj mimoradné nadanych a talentovanych déti,
zakd a student(. Mimoradné nadany jedinec mizZe navstévovat aktivity uréené vyssim
vékovym skupinam. Pfipadné hleddme vedouci - odborniky, ktefi by zajistili rozvoj téchto
déti. Umoznujeme ucast ¢lenl krouzk( v soutézich a prehlidkach.
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9. Podminky pro pfijimani uchazecua /klientti/, prubéh a ukonéovani

’ Vé

zajmového vzdélavani

Vg

9.1 Podminky pro pfijimani uchazecti do zajmového vzdélavani

Do zvoleného typu a formy zajmovému vzdélavani je prijato dité, zak, student,
pedagogicky pracovnik, popfipadé dalsi osoba, a to bez ohledu na misto jeho trvalého
bydli$té na zakladé fadné vyplnéné a odevzdané piihlasky vydané SVC. Vékova hranice
a pripadné dalsi podminky pfijeti jsou stanoveny v aktualni nabidce zajmovych atvaru
na pfislusny Skolni rok, dale pak v propozicich konkrétni akce, pobytu nebo tabora.
Na fadné pfrihlasené ucastniky se vztahuji veskera prdva a povinnosti Ucastnika

zajmového vzdélavani v nasem zatizeni (dle platnych pravnich predpistl). Radné vyplnéna
pfihlddka je platnym dokumentem SVC, je soucasti $kolni matriky, viz $kolsky zakon ¢&.
561/2004 Sb. & 28, vplatném znéni a je potvrzenim smluvniho vztahu mezi SVC
a Ucastnikem, pfipadné zakonnym zastupcem Udlastnika. Uhrada Uplaty za zajmové
vzdélavani na dané obdobi se fidi propozicemi, informacemi na pfihlasce do zajmového
vzdélavani, aktudlnim znéni SVP a Vnitini smérnici SVC, ktera upravuje stanoveni Uplaty
za zajmové vzdélavani v platném znéni. Zajmové vzdéldvani poskytované formou
pravidelné Cinnosti, pobytovych akci, vyukovych programd je vidy poskytovano za uplatu,
a je vidy nutné odevzdat radné vyplnénou prihlasku. Na akci, kde je pocitdano s navstévou
Siroké verejnosti a s navstévou velkého objemu ucastnikll, vychazime z kvalifikovaného
odhadu, popf. se ucastnici podepisuji na prezencni listinu opatfenou hlavickou
organizace. PrihlaSovéni je online prostfednictvim internetu, nebo na podatelné SVC.
V souvislosti se shromazdovanim osobnich udajd jsou uplatiiovany zasady GDPR. Ucast
v zajmovém vzdélavani je zaloZzena na dobrovolnosti a nepodléha spravnimu fizeni. Vsem
Ucastnikiim je zabezpeceny rovny pristup k zajmovému vzdélavani.

9.2 Pribéh zdjmového vzdélavani

Pribéh zdjmového vzdélavani je zavisly na formach a typech cinnosti
a je podrobné popsan v planu ¢innosti na pfislusny skolni rok.

Casovy plan zajmového vzdélavani je podle typu &innosti stanoveny v ro¢nim
planu. Pravidelna ¢innost probiha zpravidla od zafi do ¢ervna a déli se na pololeti, ostatni
¢innosti maji ¢asovy plan stanoveny v propozicich a podle typu ¢innosti.

9.3 Ukoncovani zajmového vzdélavani

Ukonceni vzdélavani je mozné pisemnym prohlasenim uGcastnika, nebo jeho
zakonného zastupce, uplynutim sjednané doby zdjmového vzdélavani (viz propozice,
prihlaska), z mimoradnych organizaénich ddvodd v souladu s Vnitfnim fadem SVC.
Ué&astnik pravidelného zajmového vzdélavani mize ziskat po ukonéeni sjednané doby
v daném Skolnim roce osvédceni. V pfipadé zavazného a opakovaného poruseni Vnitiniho
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Fadu SVC je feditelka opravnéna tcastnika vzdélavani podminéné piipadné nepodminéné
vyloucit.

Prostorové podminky a materialni podminky

Majak SVC Vyskov uskute¢iuje zajmové vzdélavani v budové na ul. Brnénskd
139/7 a déle v odloucenych pracovistich - télocvi¢ny a sportovni haly v misté plsobeni
SVC i v okolnich obcich, v Klubu Pinocchio Dédice, v aredlu Détského dopravniho hFisté
Vyskov, v aredlu Staj Bosklvky, v Rousinové, v OlSanech, v Habrovanech a v aredlu
tdborové zdkladny Malina Ruprechtov. VSechny tyto prostory spliuji podminky
k provozovani zdjmového vzdélavani a jsou zarazeny do rejstfiku skol a Skolskych zafizeni.

Budova na ul. Brnénskd ma vyhodné situaéni umisténi blizko centra,
autobusového a vlakového ndadrazi. V budové jsou viceucelové zatizené ucebny, velky
a maly sdl, odborné pracovny, v pfizemi je i zéna pro rodice, ktefi ¢ekaji na ucastniky
zajmového vzdélavani. Pro ucastniky je k dispozici dostatecné vybavené socidlni zazemi.
V pfizemi je u vstupnich dvefi umisténa podatelna, kde pracovnik podatelny podava
informace o zajmovém vzdélani Ustné i telefonicky. Kanceldfe pro pedagogické
pracovniky a ucetni jsou vybaveny informacni a komunikaéni technikou. Materidl
je uskladnény ve skladech a ptilehlych garazich.

Provoz v budové probiha ve skolnim roce od pondéli do patku, od 10.00 hod. do
18.00 hod., pripadné nékteré zdjmové Utvary a akce probihaji na zakladé schvdleného
planu a rozvrhu i po 18. hodiné a o vikendech. V dobé prazdnin a volnych dn( se provoz
fidi aktudlnim rozvrhem na volné dny a prazdniny.

Klub Pinocchio slouZi pro zajmové vzdélavani pfedevsim taneénich a sportovnich
krouzk(, keramiky a pro klubovou cinnost. K dispozici je zde velky sal, prisali a klubovna.
Provoz probiha dle rozvrhu na aktualni skolni rok.

Détské dopravni hfisté ma 2 ucebny celkem pro 50 zak(, sociadlni zazemi,
kancelaf, sklad kol s dilnickou a venkovni areal pro praktické jizdy na kolech. K dispozici
jsou zde také kola a ochranné pfilby. Zde pracovnici SVC zajistuji predeviim dopravni
vyuku 7akd 4. tiid ZS, pfileZitostné akce a piiméstské tabory. Provoz probiha dle rozvrhu
na pfislusny Skolni rok.

Staj Boskuvky je vyuzivana pro pravidelné aktivity c¢lend jezdecké skoly,
priméstské tdbory, vikendové a prdzdninové akce. Tréninky probihaji v kryté hale

a na venkovni aréné dle rozvrhu na pfislusny Skolni rok.

Rousinov (byvala radnice a na ul. TyrSova) slouzi pro zadjmové vzdélavani krouzk(
tanecnich, pfirodovédnych, hudebnich, sportovnich a jazykovych. V dobé prazdnin zde
probihaji pfiméstské tabory. Provoz probiha dle rozvrhu na pfislusny skolni rok.

V Habrovanech organizujeme zajmové vzdélavani v krouzcich sportovnich,
prirodovédnych a estetickych. Provoz probiha dle rozvrhu na pfislusny Skolni rok.
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Turisticka zakladna Malina ma k dispozici 4 chatky, zdénou budovu se 7 pokoji
pro ubytovani a centralni objekt, kde se nachazi stravovaci prostory, sklad, pfipravny a
socialni zafizeni. Provoz TZ Malina probihd od dubna do Fjna. SVC zde organizuje
pobytové akce, zdazitkové pobyty, Skoly v pfirodé, letni tabory a ve spolupraci se
zakladnimi i stfednimi Skolami adaptacni pobyty pro Zaky. Zakladnu také vyuzivaji ostatni
Skoly a jiné organizace, které pracuji s détmi a mladezi.

Materidlni a technické vybaveni je prGbéiné obnovovdno, modernizovano
a porizovano dle potfeby, zdjmu Ucastnikl a finan¢nich moZnosti organizace.

Ve sportovni hale a télocviénach ZS ve Vyskové probihaji sportovni a tane¢ni
krouzky vzdy dle aktudlniho rozvrhu na dany skolni rok.

Pomticky a material:
e didaktické pomcky, informacni a komunikacni technologie a dalsi vybaveni a pomUcky

podporujici vzdélavani, aktivitu, tvofivost Ucastnik( (viz aktualni inventarni seznamy)

e pomucky a materidl jsou priibéiné doplfiovany (koupé, dary, prevody) a odpovidaji
potiebam zatizenii ucastnikd, jsou také pravidelné udrzovany, kontrolovany a v pfipadé
potfeby opravovany

veskeré prostory jsou vybavené tak, aby svoji povahou odpovidaly ¢innostem, pro které
jsou vyuZzivany

sportovni vybaveni prochazi pravidelnymi revizemi

kostymy a dresy sportovnich a tane¢nich tym(, pofizené z finan¢nich prostiedkd SVC
jsou majetkem SVC

e vybaveni prostor ndbytkem odpovidd charakteru cinnosti, podlahy jsou snadno
omyvatelné

11. Personalni zajisténi

Vegkerou Cinnost SVC zajituje pracovni kolektiv internich a externich pedagogti
volného €asu a provoznich zaméstnancd. Organizaéni struktura vychazi z potfeb SVC
a je dana organiza¢nim radem.

Zajmové vzdélavani zabezpecuji kvalifikovani interni a externi pedagogicti
pracovnici. Pocet zaméstnancu internich i externich je uvedeny v persondlni dokumentaci

na aktualni Skolni rok. Kvalifikovanost a odbornost internich pedagogickych pracovnik(
se tidi platnymi zakony a vyhlaskami.

Pedagogicky sbor je schopen tymové prace, vstricné komunikace a spoluprace,
diky své profesni a zajmové orientaci zajistuje pestrou a zajimavou skladbu nabidky
zajmového vzdélavani.

Pedagogicka ¢innost vyZzaduje celoZivotni vzdélavani, obohacovani a rozsifovani
dovednosti teoretickych i praktickych, proto se pedagogicti pracovnici (interni i externi)
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dale vzdélavaji na seminafich, kurzech, akreditovanych vzdéldvacich programech,

studiem, Gcastni se i tymovych aktivit. SVC méa zpracovany plan dal$iho vzdélavani (DVPP),
ktery je kardoro¢né aktualizovdn vroénim planu SVC. Pedagogicti pracovnici SVC
si obnovuji, upeviuji, pripadné zvysuji a dopliuji kvalifikaci.

Provozni zameéstnanci zajistuji oblasti potfebné pro chod zafizeni, provoz
a ekonomiku a ve svych oblastech se vSichni pravidelné vzdélavaji

12. Ekonomické podminky

Majak SVC Vyskov je pfispévkova organizace financovanad z vice zdrojii:
e statni dotace
e prispévek zfizovatele
e Uplata ucastnikl za zajmového vzdélavani
e dotace z mésta Vyskov a Nadace T¥i brany
e granty a projekty
e sponzorské dary
e dopliikova Cinnost

Zasady hospodareni se fidi obecné platnymi pravnimi normami pro hospodareni
pfispévkovych organizaci, zfizovaci listinou, pravnimi predpisy pro zajmové vzdélavani
adalsimi podminkami formulovanymi v souboru vnitfnich smérnic rteditelky
a ekonomického oddéleni.

Vyse Uplaty je stanovovdna na zakladé vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém
vzdélavani, v platném znéni a na zakladé jednotlivych kalkulaci ke konkrétnim ¢innostem
(viz propozice, plakatky, letacky, aktudlni prehled zajmovych krouzkd SVC). Zpdsob
a frekvence udhrady uUplaty je stanoveny ve smérnici, v pfihlasce daného Skolniho roku
a v propozicich dané akce.

Organizace hospodafi se svérenymi prostiedky i majetkem tak, aby nedochazelo
k porusovani rozpoctové kazné. Ucetnictvi zajistuje ucetni — interni zaméstnankyné SVC.
Veskeré Ucetnictvi a hospodareni s majetkem je kontrolovdano kompetentnimi Grady.

13. Podminky BOZP a PO

Hlavnim cilem a tkolem SVC pfi zajistovani bezpeénosti Ucastnikd zdjmového
vzdélavani a BOZP zaméstnancl je predchazet rizikm ohroZujicim Zivoty a zdravi
zaméstnanc(, klient(l a ostatnich osob v souvislosti s provozem SVC, dbat na dodrzovani
BOZP a na dodrzovani vSech povinnosti s tim souvisejicich. Podrobnéji je otazka BOZP
a pozarni ochrany zpracovana v dokumentaci BOZP, poZarni ochrany a v fadech.
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Dale pak
e plné respektujeme a zajistujeme nejenom fyzickou bezpecnost ucastnik(, ale usilujeme

o vytvareni vhodnych podminek pro jejich socidlni a emocionalni potreby

e prUbéh zajmového vzdélavani zabezpecujeme tak, aby byla vyvazena télesnd, dusevni
a socidlni pohoda déti, zaku, student(l a dalSich ucastniku

e zajistujeme bezpecné prostredi a pomlcky

e provadime prevenci rizik, dbame na ochranu pred urazy

e budova je vybavena lékdrnickou, kontaktem na lékare, hasice, Ci jiné specidlni sluzby

e pravidelné provadime pouceni Gcastnikl a Skoleni zaméstnancl

e zpracovavame a zverejiiujeme provozni rady uceben, dilen

e zajisStujeme zdravé prostredi uzivanych prostor — svétlo, teplo, vétrani, Cistota, dbame

na dodrZovani zdkazu koureni, piti alkoholickych ndpojd, pozivani jinych navykovych
latek

e interni pedagogiCti pracovnici absolvuji pravidelné Skoleni zdravotnikl zotavovacich
akci

e planujeme vhodnou strukturu cinnosti, zajistujeme dodrZovani stravovaciho a pitné
rezimu

provadime pravidelné kontroly PO a BOZP

zajistujeme pravidelné provadéni revizi technického zafizeni, elektrospotrebicu, plynu,
télocvi¢ného naradi

U&astnici viech &innosti SVC jsou poji$téni, trazy jsou odskodfovany

vedeme evidenci pracovnich Urazl a Uraza ucastnik(

interni i externi zaméstnanci absolvuji pravidelné preventivni Iékarské prohlidky

14. Hodnoceni a autoevaluace

Proces prubézného vyhodnocovani je nutnou podminkou k dalSimu rozvoji
a zkvalitnovani vsech aktivit a procesli poskytujici zpétnou vazbu v ramci realizace
probihajicich zdjmového vzdélavani.

Poznatky autoevaluace slouzi kvyhodnocovani stanovené strategie SVC,
k vyhodnocovani realizace dlouhodobych i kratkodobych cili zdjmového vzdélavani a pro
dalsi planovani.
Nastroje hodnoceni

e statistické zpracovani, hodnotici zpravy pro zfizovatele - dle zadani

e vyhodnoceni materialnich podminek a vyuziti finan¢nich zdroji — kvantifikace

e plnéni vsech stanovenych pravidel, norem (obecné platnych i vnitfnich)

e rozbory ¢innosti (analytickd ¢innost po odbornostech nebo typech ¢innosti — analyza
SWOT)

e hodnoceni kvality vystupl (evaluace akci, ¢innosti, ndvstévnost)
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e autoevaluace pracovniku
e zpétnd vazba - hodnoceni klienty (ankety, fizené rozhovory, dotazniky)

Vnéj$i hodnoceni provadi zfizovatel (obsahové, ekonomické) a Ceskd $kolni
inspekce.

15. Zverejnéni skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program vydava feditelka zafizeni a je k dispozici na webovych
strankdch SVC www.majak-svcvyskov.cz. Skolni vzdéldvaci program je otevieny
dokument a muZe byt podle potfeb doplfiovan a aktualizovan.
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